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पुढें काय होतें, याच्याबद्दल कोणालाच कांहां प्रत्यक्ष रीतीनें कळत 

नसल्या कारणानें, त्या संबंधानें प्रत्येकजण आपले तर्क चालवू 
छागतो; आणि त्या तकाचे परीक्षण करून त्यांतील सत्य कोणते 
आणि असल्य कोणतें, हें ठरविण्याला कांहीं प्रत्यक्ष साधन नसल्या- 

सुळे, सामान्य मनुष्य असल्या बाबतींत मोठ्या वुचकळ्यांत पडल्या- 

सारखे होतात. हो मनुष्याच्या मनाची स्थिति फार पुरातन 

काळापासून चालत आलेली आहे. हल्लींच्या उपल्ध असलेल्या 

प्रत्यक धर्मातील पुरातन धमैम्रंथ पाहिठे, तर त्यांतून तांच्या 

भावी स्थित्येतरांसंवंधाच्या कल्पनांची अनेक स्वरूपे आपल्या दृष्टो- 

त्पत्तीस येतात. आणि त्यांना आधार धरून दुसर्‍याही अनेक 

कल्पना लोकांमध्यें प्रचालित झालेल्या असतात. 


असल्या संवद्ध आणि असंवद्ध कल्पनांचा सुळसुळाट इतर समाजां- 
प्रमाणें आपल्याही समाजामध्ये फार आहे. किंबहुना आपल्या 
समाजामध्यें तो अधिक प्रमाणावर आहे. पाश्चिमात्य लोकांपेक्षां 
शाद्लीय शोधांसंबंधीच्या ज्ञानामध्ये आपण जितके मागें आहो, 
त्या मानानें आपल्यामध्ये या सत्युसमुद्धव पै्याचिक कल्पनांचे प्राबल्य 
जास्त आहे, ही गोष्ट नाकवूळ करण्यांत कांही अर्थ नाहीं. जेथें 
विचारशाक्ते कमी, जिज्ञासेचा प्रादुर्भाव बेताबाताचा,आणि सृष्टविषया- 
संबंधीच्या नियमांचे ज्ञान अगदीं तात्पुरते, तेथें अशी स्थिति अस- 
णारच, आपल्यामधील सुशिक्षित लोक या पिशाचविषयक भ्रमांनी 
फारसे भ्रमित होत नाहोंत, हें खरें; परंतु आपल्यांतील अडाणी 
लोकांची या बाबतींत किती वाईट स्थिति आहे, हें कोणाला सांगा- 
वयाला पाहिजे असें नाहीं. काळोखी मेदानामध्यें त्यांच्या कल्येनेचे 
घोडे बेलगाम आणि बेफाम होऊन जमिनीवर आणि - अंतरिक्षात 
चोहोंकडे सैरावेरा उधळत सुटलेळे असतात. मग त्या अशा कल्प- 
नेच्या साम्राज्यामध्यें कशाची उणीव पडणार आहे! हा कल्पना- 
रूपी जादूगार अनेक प्रकारचे गारुडी देखावे दाखविण्याला सुरवात 
करितो. कल्पनाच उत्पादक, कल्पनाच डपादानकारण, आणि कल्पनाच -” 


च्य 


: 
कार्य, अद्या या त्रिपुटीपासून काय कायर उद्भवणार नाहीं ! 
जेथें वस्तुतः कदाचित्‌ कांहींही नाहीं, तेथें सते नाचू लागतात, 
पिशाच ओरड लागतात, ब्रह्मसमंध वेदाचे मंत्र ह्मणूं लागतात, 


धं 


जखिणी किंकाळ्या फोडू लागतात, हडळी दिवट्या नाचवू लागतात, 
आणि वेताळाच्या स्वारीच्या मिरवणुकीचा थाटदार समारंभ नजरेस . 
पठ लागतो. व याळा उपाय ह्मणून मग आंगोरे, धुपारे, उतारे, लिंबे, _ 


अंडी, कोंबडी, ताईत, दोरे, पंचाक्षरी, देवक्तपि इत्यादि गोष्टींची 
प्रस्थे माजतात; व धर्मभोळेपणाला आणि फसवेगिरीला समाजामध्ये 
जास्त ञञास्त अवसर सांपट्ट लागतो. . 


अशी स्थिति कोणालाही इष्ट नाहीं. वर सांगितलेल्या प्रकारांच्या 
मुळाशी कांहीं थोड्यावहुत प्रमाणानेही मुळींच तथ्य नसेल, असें 
नाहीं. परतु चौकस बुद्धीनें त्याची शहानिशा करण्याची प्रवृत्ति लोकां- 
मध्ये उत्पन झाली पाहिज. ती तरी निदान आपल्या समाजामध्ये 
जिंतंकरी असावयाला पाहिजे, तितकी असलेली दशोत्पत्तीस येत नाहीं. 
ही या विषयासंबंधाची अनिष्ट स्थिति नष्ट करण्याला प्रस्तुतच्या 


पुस्तकासारखीं पुस्तकें पुष्कळ उपयोगी पडतील. अशीं पुस्तकें 


आपल्या मराठी भाषेमध्ये करचितचच असल्यामुळें रा. रा. रामचंद्र 
विनायक कुलकर्णी यांनी लिहिलेल हें पुस्तक या वावतींताळ समाज- 
शिक्षणाच्य़ा कार्याला पुष्कळ मदत करील, यांत दांका नाहीं. 
शास्त्रीय विषयांवर जीं पुस्तकें लिहावयाचीं तीं शास्त्रज्ञ माणसांकडून- 
चच लिहिलीं गेलेली असलीं पाहिजेत, ह्मणजे त्यांच्यामध्ये खरी उप- 
युक्तता उत्पन्न होते. अशा प्रकारचा अधिकार रा. रा. रामचंद्र विना- 
यक कुलकणी यांचें अंगी निःसंशय रीतीनें वसत आहे. 
असल्या विषयांचा त्यांचा अभ्यास फार दिवसांचा आहे. 
किंबहुना, दीर्घ व्यासंगामुळें असल्या विषयांमधील तल्लीनता हा 
त्यांचा स्वभावच वनून गेलेला आहे, असें ह्मणण्यास हरकत नाहीं. 
शिवाय'्यांनीं असल्या विषयांसंबंधानें आजपर्यंत अनेक पुस्तकें लि- 
हून प्रसिद्ध केलीं आहेत. स्वप्नर्मामांसा, उपासनाशास्त्र, मोहिनी 
विद्या वगैरे त्यांचीं पुस्तके हल्लीं महाराष्र वाचकांच्या वाचन' 


ह.$ 


मननाठा च आद्राला पुष्कळ ठिक्राणीं पात्र झालेलीं आहेत. अक्ष 
रीतानें स्वाभाविक कल, सतत पारेश्रम, सूक्ष्म अवलोकन, निर्दोष 
विचिक्ित्सा, आणि सप्रमाण ग्रंथकतृंत्व, इत्यादि अनेक गुण रा. कुल- 
कर्णी यांच्या अंगीं एकवटलेले असल्यामुळें प्रस्तुतच्या विषयावरील 
त्यांचा हा लेख अधिकारयुक्त झालेला आहे, यांत संशय नाहीं. 


मृत मनुष्यापासून पिशाचाच्या कल्पनेची उत्पत्ति आहे, हें वर 
दशविण्य़ांत आलेलेच आहे. तेव्हां या पैशाचिक प्रश्नासबंधानें पुष्कळ- 
सा उलगडा होण्याला मरणोत्तरकाीन स्थितीचे कांही तरी निश्चया- 
त्मक ज्ञान अवश्यक आहे, हें उघड आहे. ल्या स्थि्ताबद्दलचीं 
शास्त्रीय वर्णनें आपल्या कित्येक प्राचीन धमंग्रंथांतून दिलेलीं आहेत. 
आणि अर्वाचीन शास्त्रज्ञांनी अवीचीन शास्त्रीय पद्धताने अलीकडे जे 
अनेक शोध केळे आहेत, त्यांच्या योगानें आपल्या योगशास््रांतील 
आणि वेदांत शास्त्रांतील सिद्धांतांवर पुष्कळ प्रकाश पडून दोहोंची 
अनपेक्षित एकवाक्यता आढळून येडं लागल्यामुळें त्या आपल्या पुरातन 
प्रमेयांचें प्रामाण्य आपल्या मनावर चांगल्या रीतीनें प्रतिबिंबित 
होतें. ह्मणून मरणोत्तरकालीन अवस्थसवंधानें आपलां जुनीं मते आणि 
थिओसफांच्या द्वारें ही प्रकट होत असलेली नवीन शास्त्रीय मतें 
देऊन रा. कुलकर्णी यांनीं मेलेल्या माणसाचें वासनात्मक 
शरीर कसे व कां अवशिष्ट राहते, आणि त्याच्यावरून भतांबद्दलच्या 
कल्पना कसकशा वाढत गेल्या आहेत, याबद्दलचे चांगळे विवेचन 
केलेलें आहे. भुतांसंबंधाच्या खोट्या कल्पना कोणकेणत्या आहेत 
हें त्यांनीं निवडून काढिले आहे, आणि खरे पेशाचिक संवंध जेथें 
जडलेले असतील तेथून ते घालवून लावण्यासाठी त्यांनीं मानासिक, 
आध्यात्मिक आणि वैद्यकीय असे अनेक प्रकारचे उपाय सांगितलेले 
आहेत. पिशाच या विषयासंवंधानें जितक्या बावी निघण्यासारख्या 
आहेत, तितक्‍्य़ा सगळ्या विचाराकारितां पुढें घेऊन त्यांचें वगीकरण 
आणि पर्रीक्षण, खंडण आणि मंडण, भ्रमाविष्करण आणि सत्य- 
शोधन, या गोष्टी रा. कुलकणी यांनी या पुखकांत फार व्यापक 


च्या 


षु 


दृष्टीनें आणि निर्दोष पद्धतीनें करण्याचा प्रयत्न केलेला आहे. त्या 
प्रयत्नांत त्यांना कितपत यश आलें आहे, हें पाहण्यासाठी या 


'* पिशाच ? सृष्टीमध्ये प्रत्यक्ष प्रवेश करूं इच्छिणाऱ्या वाचकांकरितां 


हें या प्रसावनारूपी “ मेडियम ? ( मध्यस्थ ) चें इतकें साहाय्य 
पुरे आहे. 


पुणें, । 


"२1१९१२, श, म, परांजपे, 


अनुक्रमणिका. 


१ मराल...» ०.०८ 


२ भीतीची कल्पना हेंच भौर्तांचें मूळ आहे. ... 


2 पिशाच आहे ह्मणणाऱ्या अज्ञ समाजाची 


माहिती व अनुभव. व 
४ पिशाचाबद्दलची माहिती. 


५ या कल्पनांनीं मनें भित्री केलीं. 


भीर्तांचा उगम की: 


७ पंशाचिक ह्मणून येणाऱ्या अनुभवांची 


दुसरीं कारणें. ... ... 

८ पिश्याचाच्या रात्रीच्या चष्टा. 
९. अयात येणे; 2. कका कर 
9० अंगावर बिब्बा पडणें. ब्र 
११ दिवसा भूत दिसणें. व्र 


१२ पिश्याचाची भीति व्यथ आहे. 
१४ आहे नाहीं ह्मणणारीं दोन मतें. 
१४ स्वाभाविक माहिती. ... 

१५ सामान्य समज. वर 
$६ प्रयोगपद्धतीचे दिगद्रीन. ... 
१७ प्रयोगांबद्दद लोकमत 

१८ मत ठरविण्यांत चूक. तर 
१९ खऱ्या शोधाचा सल्यमागे. ... 


२० पिश्याचशक्तीच्या अस्तित्वाचा पुरावा 


देणारे साक्षीदार. ... 


२१ पिशाच नाहीं या मताची डळमळ. ... 


“५, 


२२ पिश्याचश्यास्रशोध. ... 
२३ मनुष्यातच खरूप. .... ... 
२४ लेडविटर साहेबांचे ह्मणणें. ... 
२५ थिआओसाफीचे मत. ... .... ... 
२६ प्राचीन आदरे लोकांचें विवेचन. ... 
२७ सर्वातील प्रत्यक्ष जाणतां येणारें सार. 
२८ पिशाच कश्यास ह्मणतात, 
२९ पिद्याच अवस्था केव्हां व कशी येते. 
३० पुन्हां जीव येणें ० ० 
२3 सूक्ष्मदेह या स्थूलांतून निराळा होतो. 
३२ साझ्या अनुभवाची एक गोष्ट 
३२ अनुभव येण्यास काय केलें पाहिज 
३४ योग्यांचे अनुभव 
२५ भुवनकल्पनेचे स्पष्टीकरण. 
-३६ सप्तदेह व भूमिका. 

३७ लेखकाची एक कल्पना. ... .. 
३८ मनुष्याच्या अंतःस्वरूपावद्दळ एक ... 
अवोचीन मत. 

२९ पिक्याच कशास म्हणतात. 
“४० कामलोकांतील रहिवाशी. 
ग्ध दातात ८. त: 
४२ प्राचीन पौर्वात्य शोधकांची मतें. ... 
४३ पिश्ञाचाचें अस्तित्व सिद्ध करणारे झ् 

कांहों शास्रीय शोध. 
४४ लिंगशरीराचा फोटो व्र 
४५ सप्रयोग स्वानुभव हच खात्रीचे साधन 
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पिशाच. 


"०२90७२९७६८, 
- मंगल, 
स्मशानेष्व[क्रीडा स्मरहर पिश्शाचाः सहचरा- 


श्रिताभस्मालेपः स्त्रगपि चृकरोटोपरिकर; । 

अमंगल्यं शीळे तव भवतु नामिवमखिळं 

तथापि स्मतृणां वरद्‌ परम मंगलमसि ॥ 
दढ री 


"म्भहिन्म-- 
हे चंद्र चड मदनांतक शूलपाणे 
स्थाणो गिरीश गिरिजेश महेश शंभो । 
भूतेश भीतिभयसूदन मामनाथं 
संसारडुःखगहनाजगदीश रक्ष ॥ 


० (॥ ८4 > 

भीतीची कल्पना हेंच भीर्ताचें मूळ आहे, 

सर्व मानवी प्राण्यांच्या मनोवृत्तीचा विचार 
त्याही प्रत्यक्ष प्रसंगापेक्षा त्या प्रसंगाची कल्पना 
असते; पण ला प्रसंगांत खुद्द तितकें दु:ख अ 
कल्पनेच्या अंगीं मलुष्याला छळण्याचें अतिशय सामशथ्ये आहे. 
अशा या छळणाऱ्या कल्पनेत मनुष्याला अतिशय घाबरवून सोड- 
शारो.भूत, पिशाच, यांच्या कत्पनेसारखी दुसरी भयं 
नाहीं. मनुष्याच्या मनाला, त्यांतून 


केला, तर कोणर 
हाच फार भय प्रद्‌ 
सत नाहीं. असे 


ग्रे 


मनाला, हा एक  भयेकर  हद्रोगच लागलेला 
असतो. हा नाहींसा होण्यासाठी, हा खरा आहे का काल्पनिक_ 
आहे, याचा विचार केला पाहिजे. हा काल्पनिक असेल, तर या 
कल्पना निवळ खोट्या आहेत, अजिबात मनाचेच भ्रम आहेत,. 
किंवा या कल्पना दुसर्‍या न मिण्यासारख्या कांहीं गाष्टांमुळें 
भासमान खोट्या उत्पन्न झाल्या आहेत, याचा विचार केला पाहिज.. 
आणि हा खरा असल, तर याला नाहींसा होण्यास काय उपाय 
आहे, तो शोधला पाहिजे. 

समाजांतील या भूतापिश्याचांसंबंधानें चाळू असलेल्या भाषणां- 
ताळ व विचारांतील कल्पनांचें ए्थकरण केलें, तर दोन भाग 
दृष्टीस पडतात. एक मोठा अज्ञानजनसंघ जिकडे तिकडे भूत- 
पिक्शाचांचेंच साम्राज्य मानणारा आहे, व॒ एक अगदीं लहान 
सुशिक्षित ह्मणविणारा व सृट्टिशास्त्राचें कांहीं ज्ञान मिळविलेला जन- 
संघ भूत किंवा पिश्याच ह्मणून या सृष्टींत कांहीही अस्तित्वांत नाहीं, 
असें मानणारा आहे. 

भूतपिश्याचांचें अस्तित्व मानणाऱ्या वीची समजूत अशी 
आहे. कींः---ज्याप्रमाणें आह्या माणसें आहों, त्याप्रमाणेंच वायू- 
च्या द्र्याच्या जातीचे देह असणारी व वाटेल तेव्हां वाटेल तें 
: रूप धरून प्रकट किंवा गुप्त होतां येणारी एक विलक्षण 
शक्तिमान्‌ योनि आहे, व तिच्यांत निरनिराळ्या प्रती, वर्ग, 
किंवा जाति असून त्यांना पिशाच, भूत, हडळ, समंध, ब्रह्मसमंध,, 
इत्यादि नांवें आहेत, अशा कल्पना ते ग्रहीत धरतात. व शिक- 
ल्ठे योचा वरील शब्दाचा वरील अर्थच . गृहीत धरून अश्ा 
नें. कल्पना केलेली भूतापिशाचांची व्यक्ति नाहीं, किंवा 
त्यांचे अस्तित्व मुळींच नाहीं, असें ह्मणतात. 
र्फ याप्रमाणें दोन तऱ्हेची मतें विचारासाठीं आपणापुढें आहेत. 
ह़्ांपैकी पिशाच नाहीं ह्मणणारांना आपल्या बाजूची माहिती 
किंवा पुरावा देण्याचें कारणच पडत नाहो. कारण जें नाहीं 
त्याची माहितीही नाहीं ! ह्मणून या बाजूवर पुराव्याचा बोंजाही 


नत्र 


1 


नाहीं. पण भूत किंवा पिशाच आहे. ह्मणणारांना मात्र मूत- 
_ पिश्याचाबद्दल सर्वे माहिती व त्याच्या. अस्तित्वाबद्दलचा सवे पुरावा 
देणे भाग आहे. 

ही .भूतांचें अस्तित्व मानणाऱ्या बाजूची माहिती काय आहे, 
आणि त्यांचा पुरावा कोणता आहे, हें साम्र समजून घेऊन 
न्यायाच्या कसोटीवर घासून त्याला कांहीं किंमत आहे कों काय, हे 
याहून मग शास्त्राच्या ताजव्यांत घाळून त्याला खरोखरी कांहीं 
महत्त्व आहे किंवा नाहीं, हें निःपक्षपात बुद्धीनें धमीच्या काठ्यावरून 
टीप करूनच ठरविलें पाहिजे. तरच दोन पक्षांमधील भेद नाहींसा 
होऊन खऱ्याचा पत्ता लागेल. यासाठीं पिशाच आहे ह्मणणा- 
ऱ्यांच्या बाजूच्या माहितीचा व अनुभवाचा विचार करू. 


पिक्याच आहे म्हणणाऱ्या अज्ञ समाजाची 
माहिती व अनुभव, 


या वाजूच्या लोकांना प्रत्यक्ष प्रमाणाने भूत आणून दाखवा 
ह्मयटलं, तर कोणी हें कवूल करीत नाहींत. पुष्कळ लोक ह्मणतात, 
आह्यांला भुताचे अनुभव आले आहित खरे, आमची तुह्यी प्रतिज्ञ- 
वर साक्ष ध्या, व आमच्यावर भरंवसा ठेवण्याला योग्य असे 
आह्मा खरे वाटत असूं तर भरंवसा ठेवा. असे आपले अनुभव सांग- 
णारे सर्वेच म्हणजे खोटें किंवा लबाड सांगत असतील, असें 
मी म्हणत नाहीं. यांतील पुष्कळ जण अगदीं खरें सांगतात; 
ह्मणजे ते आपल्या समजुतीप्रमाणे खोटें बोळत नाहींत, हें खरें; 
तरी या अनुभवाचा त्यांनीं विचार केळूेला नसतो. आपणास 
आलिले अनुभव आपल्यापुढे विचारास घेऊन व त्यांचे कार- 
णाचा धिमेपणानें तपास करून काय निष्पन्न होतें, हें पहाण्याचे 
धाडस करणारे लोकच मुळी फार थोडे आहेत. पिशाचासंबंधानें 
भोळेपणानें विश्वास ठेवणारे व निष्कारण जेथें तेथें त्याचा 
भीति वाळगणारेच लोक फार आहेत. यामुळें तेया तपासाच्या 


1-1 


मुळी पंचायतांतच कथा पडत नाहींत. म्हणून त्यांना खर्‍याचा 
पत्ता लागत नाहीं 

धारिष्टाचा व सत्य शोध करणारा एखादा मनुष्य या पिशा- 
चचाच्या शोधास तयार झाला, तर त्यास पिश्याचाची शोधा- 
पुरती. तरी माहिती मिळाली. पाहजे. भुताचे नांव, रांहण्याचें 
ठिकाण, लपण्याचे ठिकाण, त्याच्या स्वरूपाचे वर्णन, त्याचें 
सामध्ये, व शोधास साह्य करणाऱ्या इतर कांहीं गोष्टी, यांची 
माहिती असल्यावांचून त्यानें. शोधे तरी कसा करावा ९ अशी 
संगतवार माहिती तरी कोण सांगण्यास तयार असणार ९ सवाची 
माहिती. गोळा केली, तरी त्यांत एकूण एक माहिती, येईलच, 
असा नियम नाहीं. तरी. पण पूर्वापार समजुतीप्रमाणे 
अगदीं खालच्या वगाच्या लोकांच्या भुताखेतांपासून तपास 
करून काय माहिती मिळते, ते पाहू 


पिज्नाचाबद्दळची माहिती, 


१ भूत किवा पिशाच :--साधारण स्थितीर्ताळ लोक जसे 
असतात, य्याप्रमाणें या वर्गातील सवे साधारण समाजाला भूत 
किंवा पिश्याच हें नांव आहे. तीं शक्तीने, अधिकाराने व कर्तव- 
गारीनें कमी असतात. तीं खतंत्र नसतात. त्यांचे पांय उफराटे 
असतात. तां कांहीं तरी शुष्क पदाथांची इच्छा पूर्ण करून घेण्या - 
साठा माणसांना पछाडतात, आजारी करतात, व ल्यांना तिखट 
शिळी भाकरी, अंडी, इत्यादि पदार्थ दिले ह्मणजे सोहून जातात 

२ समंधः--हे भृतांतीळ अधिक शक्तिमान वर्गातील असतात. 
त्यांचीं स्वरूपे दांडगी, भर्यंकर व काळीं असतात. ते बहा हुराः दांडग्या 
झाडावर, मोठया वाड्यांतील ओसाड भागांत वगेरे असतात, 
त्यांची इच्छा फार मोठी अंसते. ते पुरलेल्या पेशावर राहतात 

३ ब्रह्मसमंधः--हे रात्रीं दिवसा केव्हां वाटेल तेव्हां अगदा 
मजुऱ्यासारख् रूप धरून मोठ्या विस्तीण वाड्यांतील एखाद्या वाजूच्या 
भागांत, केवा पुष्कळ दिवस ओस पडलेल्या वाड्यांत, किंवा जुनाट 


पद 


पिंपळांचे पारावर, अथवा विस्तीर्ण वडावर ' बसून स्नानसंध्या कर- 
तात, व ह्मणणें ह्मणतात. ते फारसे कोणाच्या वाटेस जात नाहात. 

४ मुंजा:--हा ब्रह्मचारी मुलाच्या स्वरूपाचा लंगोटी घालणारा 
व सदा पिंपळावर राहणारा भूतवगगातील आहे. 

५ पितरः--ही भुताची लहान व ठेंगणी जात असून ते संदोदित 
जमाबानें फिरत असतात. ते बहुशः आपल्यांतील कोणाच्या तरी 
हितासाठी थोडासा तास देतात, तरी बहुशः कल्याणही करितात. 

“६ इर किंवा वीरः--हां भुते फार शूर असतात. तीं शिपाया- 
च्या वेषानें ढाल तलवार इत्यादि घेऊन फिरतात. 

७ बीरः--हीं फार शक्तीची भुतेंच असून या भूतवर्गातील 
सत्ताधारी अधिकाऱ्यांचे ते सेवक असतात. 

८ वेताळः--हा विरांचा अधिकारी व भुतांवर्राल सेनापति 
आहे असें मानतात. याला सर्वानी रोज हजिरी द्यावी लागते. 

अशी पुरुष वगातील भुतांची माहिती इकडे मिळते. आतां 
स्त्री वर्गाची माहिती पाहूं. 

९ (१9) हडळः--ही यांच्यांतील स्रियांची जात आहे. ही 
फार दुष्ट असते. ही माणसांना चांगलीं चांगलीं रूपें दाखवून फसविते, 
च मुलांना पछाडते. 

१० (२) येड मकडताईः--ही भूतांतील पुष्कळ मुलें अस- 
णारी स्रीजात आहे. ही वहुराः खेड्यापाड्यांत व लोकांच्या परड्यांत 
आपलीं मुलेंबाळें घेऊन असते, आणि आपल्या चिल्यापिल्यांस 
भाकरी तुकडा मिळावा म्हणून त्या घरच्या किंवा शेजाऱ्या पाजा- 
य्यांच्या मुलांस पछाहून आजारी करून आपल्या मुलाबाळांच्या 
इच्छा तृप्त करून घेते. 

११९ (२) डाकिणीः-र्‍्या भयंकर जातीच्या निदेय स्रीवगी- 
तीळ असतात. या प्रेते व मेळेढीं मुलें उकरून खातात. 

१२ (४) शाकिणीः-र्‍याही भूतांतीलच जरा श्रेष्ठ वगोतील 
स्त्रिया आहेत. 


द्‌ 


१३ (५) जखीण किंवा जाखीण:--हीही भूत वर्गोर्ताल 
क्नी आहे. ही बहुराः वृद्ध स्रीच्या रूपानें फिरते. हिचे केस शुभ्र 
रुपेरी व विसकटलेळे असतात. हिची गांठ पडली, तर हो भल्या 
माणसास कल्याणकारक साधन देते. १ 


१४ (६) आसराः--ही पाण्यांत राहणारी, पाण्यांतून खालीं 
याताळांत जाणारी भूत वर्गातील स्रीजात आहे. या नेहमीं सुस्वरूप 
स्रियांच्या रूपानें असतात. * 


या १५४ वर्गोखरीज आणखीही कांहीं वर्गाची पिक्नाचें आहेत. 
हीं सर्व रात्रीची फिरतात. ही निमेलुष्यस्थळीं भर दोन प्रहरी, 
तिनीसांजा, मध्यरात्री, अंधारांत, नाना तऱ्हेच्या रूपानें दिसतात. 
हॉ पशुपक्ष्यांचींही रूपें धरतात. एकट्या दुकट्या माणसास पकडतात, 
भय दाखवितात, नाना तर्‍हेच्या चे्ांनी भेडसावतात, ओरडतात, 
जाळ, दिवट्या दाखवितात, व अमावास्या पौर्णिमांना ती फार फिर- 
तात, माणसांना पछाडून त्यांच्या शरीरांत शिरतात,रात्रीं उरावर येऊन 
बसतात, आणि अंगांत येऊन छळतात. त्यांची सांवली पडत 
नाहीं. तीं वायुरूप असतात. सर्व भुतें किंवा पिशाचे मेलेल्या 
मांणसांचींच झालेलीं असतात. 

सर्वे साधारण लोक भूत किंवा पिशाच 
कृपण किंवा लोभी मनुष्य समंध होतो. 
बाळगून मरणारा विद्वान ब्रह्मसमंध होतो. ब्रह्मचारी मेल्यास मुंजा 
होतो. मुलाबाळांवर म्रेम करणारा सदाचारी कुटुंबी पितर होतो. 
लढाईत अगर भांडणांत मेला तर वीर-ईर होतो. कजाग बायको 
हडळ कशा दुष्ट "पार्या १0 वनतात. बाळंतीण येडम क, 
ताई होते. तिलाच ताई आई ह्मणतात. 

याप्रमाणें मिळणाऱ्या माहितीत बहुरा: सर्व तजे 
गळ्यांत भुतांचे कोणतें तरी र 
व वेताळ हे भुतांवर अधिकार 
वर्गातील देवदूत आहेत, 


होतात. पैसेवान, 
वद्यवदृढ अभिमान 


प्र ह अ ह्च्या मरणारांच्या 
प घण्याचें लिगाड अडकावेलेले आहे. वीर 


॥र चालविणारे अधिकारी असून भुतांच्या 
वेताळ सेनापतीवर मारुति या प्रधानाचा 


टक. 
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तांबा आहे, व या सर्वावर कुळ अधिकारी राजे स्मशानवासी श्री- 
दोकर आहेत, अशी या भूत व पिशाच साम्राज्याची हिंदूतील 
माहिती लागते. 

सर्वे तऱ्हेच्या लोकांत अश्याच किंवा किंचित्‌. कमी जास्ती फरका- 
च्या. भूर्तापिश्ाचांसंबंधानें पूर्वीपासून कांहीं तरी दंतकथांची 
माहिती चालत आलेली आढळते. 

या कल्पनांनीं मन भित्री केलीं, 

प्रत्येक गांव म्हटला कौं,त्या ठिकाणीं माणसें ही मेलेली असतातच. 
अथोत्‌ वरील कल्पनांप्रमाणें कोणत्या तरी एका वर्गात तो भूत झाला 
असेल, अशा तऱ्हेच्या समजुती धारण करणारे लोक अधिक आढळ- 
तात. व ते ज्याचा कधीं अनुभव नाहीं, जें कधीं प्रत्यक्ष पाहिलें 
नाहीं, त्याच्या कल्पनेवरच ओसाड स्थळीं, निमेजुष्य स्थळीं, 
स्मशानांत, रावीचे वेळीं, व काळोखांत एकटे जाण्यास विना- 
कारण भितात. 

प्रसंगीं अद्या स्थितींत सांपडलें असतां घावरतात, दचकतात,. 
आजारी पडतात, व निष्कारण कल्पनेच्या भीतीनें मरतात देखील. 
कोणी कोणी दिवसादेखील एकटे एखाद्या ओसाड घरांत जात नाहींत, 
आणि कोणी कोणी तर आपल्या स्वतःच्या मोठ्या घरांत देखील 
रात्रीं अंधारांत जाण्यास, एकटे रहाण्यास, किंवा दिवा घेऊन देखील 
एकटे फिरण्यास भितात. ह्वा भित्रिपणा व भोळपणा केवळ खऱ्याचचा 
शोध करण्याच्या इच्छेच्या अभावामुळें उत्पन्न झालेला असून यानें 
या समाजाचें फार नुकसान जालें आहे, होत आहे, व पुढें होणार. 
यानेच आमचीं मने भित्री केल्ली आहेत, व आह्यी खऱ्या ज्ञाना- 
पासून दूर जाऊन उलट मूख वनत चाललो आहों. यासाठीं या 
विषयांचे काल्पनिक ससज सोडून अनुभवाने सत्य ज्ञान मिळ्वावें, 
वया भीतीपासून मोकळे व्हावे, हें खरें; पण सर्वोच्या अंगीं 
खरें ज्ञान मिळविण्याइतका त्याचा पिच्छा पुरविण्याचे धारिट असते, 
असं नाहीं, ज्या कोणांस धारे असतें, त्यांस ज्ञान असते असं नाहीं. 


र 
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ज्यांना ज्ञान व धारिष्ट असतें,त्यांना तरी सर्व तर्‍हेनें अनुकूल परिस्थिति 
असतेंच,असाही नियम नाहीं. तरी होतां होई तों खरे समजून घेण्याची 
खरी इच्छा तरी प्रत्येक जणाने धारण करावी, अशी मी सविनय 
प्रार्थना करतों. कारण भुताखेताबद्दल भिणारांना व त्यांच्यासवेंधी 
चमत्कारांवर विश्वास ठेवणारांना आंधळा व परंपरेचा विश्वास 
ठेवूं नका, असें सांगून आपल्यापुढें भुताच्या अनुभवाच्या ह्मणून 
येणाऱ्या किंवा आलेल्या शेकडों गोष्टी किती खोट्या व निवळ 
ञमाच्या असतात, हें.मी दाखवून देतों. 

साधारणपणें नेहमीं पिश्यांचासंवंधीं, ह्मणून पुढें “आलेल्या 
अनुभवांत केवळ १ कल्पना, २ एखाद्या विशिष्ट सत्य 
गोष्टीवरून उत्पन्न झाळेला भम, व ३ "सत्य वस्तुस्थितीचे 
द्यासत्रीय अज्ञान, हाच सुख्यत्वॅकरून पिज्ञाचाची भीति उत्पन्न 


मराणिस्ष्टीचें व मनोवृरत्तांच्या वाढीचे सुक्ष्म अवलोकन 
असें आढळून येतें को, मनुष्यप्राणी 
अगद ल्हान मूल असतांना देखील 
कांही शन उत्पन्न झालेलें. नसतें, तरी खाडा भीतीची कत्पना 
असते, ही अगदी आरभांची भीतीची कल्पना या जगांतील वसे 
शान महण करण्यास सुरवात झाल्याबरोबर उत्पन्न होते 


केलें, तर 
या जगांत अवर्ताण झाल्यानंतर 
त्याठा बर्‍या वाईट गोष्टींचे 


दिसत नाहॉ; चार पांच माहेन्याचें सूल असतांना याच्यासमोरं 
काळ्या वणांची एखादी मोठी वस्तु एकदम नेली तर तें दचकतें; 


श्‌ 


असें मी पुष्कळ मुलांवर-व पुष्कळ ठिकाणीं सहज. व बेताने अनुभव 
घेऊन पाहिलें आहे. उजेड हा वनस्पाति व प्राणी यांना स्वाभावकच 
आवडणारा व हितकर. आहे.. आणि अंधार हा 
स्वाभाविकच न आवडणारा व  अहितकर आहे. हें 
प्रमाण ज्याच्या त्याच्या प्रकाशय्रहणेद्रियावर अवलंबून आहे. 
त्यांतच संवयीची भर पडलेली असल्यामुळें लहानपणींच अंधारा- 
विषयीं स्वाभाविक भीति उत्पन्न होते, व पुढें हळू हळू त्या भीतोलाच 
भुतांच्या आख्यायिका ऐकण्यानें व कल्पनांनी दुजोरा मिळतो. अद्षा 
रीतीनं लहानपणापासूनच अंधार व भूतें यांच्या परस्पर संबंधाची 
भीति उत्पन्न करणारा संस्कार मनावर दढ झालेला असतो. आणि 
हा संस्कार पिश्याचाच्या सत्य शोधाच्या आड येत असतो. पुढें 
मोठेपणावरोबर परिस्थितीची अनुकूलता व व्यावहारिक आणि 
शास्रीय ज्ञान वाढत वाढत हा. भूतांची कल्पना. जरी कमजोर होत 
जाते, तरी अंधार व एकटेपणा या दोन्हॉंच्या मेळांत भुताबददळ्ची 
काल्पनिक भीति मात्र मनाला स्पशै केल्याशेवाय रहात नाही. 
फार काय, पण नवीन शिक्षणांनं भूत पिशाच हे निवळ खोटें आहे, 


- अशी पक्की खातरी उत्पन्न झालेल्या माणसालासुद्धां. हा पूवव संस्कार 


अंधारांत व एकट्या वेळीं पिशाचाबद्दल भीतीच्या कल्पनेची सूचना 
केल्यारीवाय रहात नाहीं. तथापि ज्ञानी, व  धारिष्वान 
माणसे त्याला भीक घालीत नाहोंत, आणि भोौति उत्पन्न कर- 
णाऱ्या कारणांचा योग्य तपास करतात. 


पेशाचिक ह्मणून येणाऱ्या अनुभवांची : 
दुसरीं कारणें, 


१ भुताची योनि नाहींः--भुताची किंवा पिशाचाची योनि 
आहे असें मानलें, तर त्याचे पणजे, आजे, वाप, मुलगे, मुली 


* अस कुटुबच असलं पाहज, व लाच्यांत नवरा बायका असून 


ताना सताते हाऊन लाचा वाढ ज्ञालां पाहज, अस हात हटल 
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तर प्रत्येक मरणाप्याच्या गळ्यांतील भूत होण्याचें लिगाड आय- 

तेंच मोकळें होईल. पण असें मानण्यास कोणीच कबूल नाहींत. व 
ह्मणून प्राणिसृष्टीसारखी परंपरेनं वाढणारी ही भूतयोनि नाहीं, 

हं ओघानेंच आलें. 

२ भूत उरावर बसणे:--पुष्कळ लोक ह्मणतात, रात्रीं अमुक 
ठिकाणीं निजलो असतां माझ्या उरावर भूत बसलें होतें, माझ्या 
अंगावर चार मणांचे ओझें पडलें होते. कोणी ह्मणतात, मी 
जागा होता, पण माझे हात पाय सुद्धां हाढेनात. कोणी ह्मणतात, 
माझे डोळे मी उघडण्याची खटपट केली, तरी देखील ते उघ- 
डेनात. कोणी ह्मणतात, मी डोळे उघडून उठून वसलों, तरी काळो- 
खांत त्या भूताला जातांना पाहिलें. इत्यादि लोकांचें सांगणें, 
नव्हे-अनुभव सांगणें केवळ खोटें आहे, व असें सांगणारे सारे “ 
लबाड आहेत, असें सरसकट विधान करणें म्हणजे चूक आहे. .'| 
ते आपआपल्या समजुतीप्रमाणे जे सांगतात तें खरें सांगतात, 
त्यांचे अनुभग खरे असतात, व असे ते पुष्कळांना येतात. पण 
ते भुतांचे किंवा पिशाचांचे असतात असें मात्र नाहीं. 


१ झोपेत उरावर हात पडले असतां छातीवर अति -]] 
पडलें आहे असें वाटते, हात उचलून निघत नाहीं, व मनुष्य 
चावळतो, असें आपण पुष्कळ वेळां पाहतो. खालच्या वगो- 
तीळ मनुष्यांना या स्वप्नांची कल्पना नसते. त्यांना हा शारीरा- 
वरौल सर्वे परिणाम भूतपिश्याचांचा आहे, असें मानण्याची लहान- 
पणापासूनच संवय असत. फार कशाला, ताप आला तरी 
भुताने, खोकला आला तरी पिश्ाचानें, अशीच त्यांची समजूत असते. 
निजलेल्या माणसाच्या उरावर झोपेंत कां 
तऱ्हेची स्वप्ने पाडतां येतात. ( स्वप्ममीमांस 
पाडावी, हें पहा. ) 


हों पदार्थ ठेवून अशा 
1 पान २५, स्वप्न कशीं 


२ किल्लेक वेळेला झोपेत डोळ्यावर व डोक्यावर वारीक व गार 
वायूचा प्रवाह वाहूं लागळा असतां अंग जड होऊन त्या वेळीं कांहीं 


ह. 


ल 
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जाग़राति असते, तरी पूर्ण जागृति यावी अश्शी इच्छा असतांना देखीळ 
ती येत नाहीं, डोळे उघडत नाहींत, व हातपायही जड होतात. 


या अनुभवासाठी निजलेल्या एखाद्या मनुष्याच्या टाळवर बारीक 
नळीन गारसा वायूचा प्रवाह सोडण्यास सुरवात करावी, व ल्ापूर्वी 
त्याच्या मिटलेल्या डोळ्यांवर पातळसा कागद ल्या वेतानें कापून 
पाण्यांत भिजवून दोन्ही पापण्यांवर साफ चिकटून बसेल असा 
बसवून तो किंचित्‌ ओला राखावा. याप्रमाणें केलें असतां पुष्कळ 
मनुष्यांना वरप्रमाणें अनुभव येतात. 


_ सूचना:--भितरे व मुलें यांवर हा अनुभव पाहूं नये. 


३ कोणी ह्मणतात, हे तुमचे येणारे अनुभव भुतांचे नसतील; पण 
त्या गोमाजीच्या घरांत अमुक खणांत जाऊन निजून पहा, ह्मणजे 
वाटेल त्य़ाला भुताचे अनुभव येतात ! तेथें कांही गार वारा येत 
नाहीं नी फारा येत नाहीं ! तेव्हां ते तरी भुताचेच नव्हेत काय £ 
बरें, तेथें जाऊन कोणी निजून पहावें व सावध राहण्याचा विचार 
करून निजावें, तों लागलळेंच अंग जड होण्यास लागतें. मग या 
स्थितींतून कोणी जोराने हांक मारून किंवा हालवूनच उठवावें 
अगर आपलीच जोराची धडपड होऊन उठावे, तेव्हांच जागति 
येते. आणि ती सुद्धां समाधानकारक असत नाहीं. अंग गळलेले, 
निरुत्साह आलेला, अशी स्थिति अनुभवास येते. तेव्हां हें कसें 
घडतें , याचा विचार करूं. वारखंडकराचे घरांत असा एक खणं 
होता. तो एका कडेस होता. त्याच्या भिंतीला लोणा चढलेला होता. 
व॒ त्या भागाला ओलावा होता. त्या ठिकाणीं मी स्वतः अनुभव 
पाहण्यासाठी निजलों असतां मला अनुभव येऊं लागला. तेव्हां मी 
जमिनीपासून उत्पन्न होणाऱ्या दूषित वायूनें ही स्थिति येत असल असं 
समजून लायकर आमोनियाची वाटली जवळ घेऊन निजलों, व 
अंगाला जडपणा व गुंगी वाटूं लागली कीं मी ता हुंगीत असें. या- 
प्रमाणें. दोन तीन वेळ मी ती हुंगली. यायोगे मजवर कांहॉंच 
परिणाम झ्ञाला नाहीं. असेच मी तेथें आणखी दोन तान जणां- 


श्र 


वर अनुभव घेतले. ओलसर, दमट व खाताड जमिनीच्या 
जवळ दूषित वायु उत्पन्न होत असतात. ते वायु श्रासांत 
जातांना ऑक्सीजन वायूचा ह्मणजे प्राणवायूचा पुरवठा फार 
कमी पडतो. अशा वेळीं वरील स्थिति अनुभवास येते. तिला 
भूत किंवा पिशाच कसें ह्मणतां येईल १ नुकत्याच उघडलेल्या 
घेवांतील वायूने माणसे गुदमरतात. झोरोफामे वायूनें मनुष्ये 
बेछ्युड होतात. असे जर अनुभव आहित, तर अशा वायूंनीं उरावर 
बसल्याच्या अनुभवाला पिशाच किंवा भूत मानणें निव्वळ चुकीचे 
नव्हे काय £ कोणी ह्मणतील, हें एक असो; पण किल्येक वेळेला 
जागें झाल्यानंतर उरावर वसलेले भूत आपण उठून बसलों 
असतां सुद्धां जात असलेलें दिसतें, असे जे अनुभव येतात, त्यास 
तरी पिश्याच ह्मणण्यास काय हरकत आहे? या ह्ृमणण्याचें 
स्पर्टाकरण करूं. 


झोपेत ज्यांना असा भास होतो, त्यांना अशा रीतीचें एखादें 
स्वप्न पडते, किंवा अधवट झोपेंत अद्या जोराच्या कल्पनेमुळे 
त्या वेळीं डोळ्याच्या रसावर एखाद्या आकृतीचा ठसा उठलेला 
असतो. त्यामुळें बाहेर कांही वेळ एखादी आकृति स्पष्ट दिसून 
तो ठसा नाहींसा होण्यावरोबर ती आकृति तेथल्या तेथेंच नाहींशी 
होते. अद्या तऱ्हेच्या अनुभवाची माहिती व त्याचें शास्त्रीय 
सोपपत्तिक स्पष्टीकरण वाचण्याची इच्छा असेल, त्यांनीं याच 
लेखकाच्या “ स्वप्रमीमांसा ” पुस्तकांत पहावें. याप्रमाणें वरोल 
घेणारा अनुभव हा दृगभ्रम आहे, तो पिक्नाचाचा अनुभव नव्हे. 
भूत उरावर बसण्याच्या ह्मणून पुढें येणाऱ्या गोष्टी अद्या रीतीच्या 
स्पष्टीकरणावरून यांत भुता'चा कांहीं संबंध नाहीं हेंच सिद्ध करितात. 


पिश्याचाच्या रात्रीच्या चेष्टा, 
कोणी ह्मणतील, हे झोपेंतील अनुभव असोत, ते सोडून द्या; 
पण रात्रीं जागेपणीं रानांत भूत भेटते, व त्याच्या इतर चेष्टा 
होतात, असे जे आमचे अनुभव आहेत, ते तरी भुताचेच आहेतना ? 


>: 
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असें जे कोणी म्हणतील, त्यांच्या त्या अनुभवांचा विचार करू. 

२ रात्रीं भुताचे दिसणें:--मजुष्यें रात्रीं अधारांत जाऊं 
लागलां असतां आधींच भीत असतात. त्यांच्या मनांत भुताच्याच 
कल्पना यत असतात. अशा स्थितींत पुढें एखादी वस्तु अस्पष्टशी 
दिसली को, त्यावर कल्पना चाळू होतात, आणि मग तेंच भुताचे 
स्वरूप दसू लागते. अशा वेळीं त्या माणसास त्याचा पुरा तपास 
करण्याचा धाडसी व करारी निश्चय नसल्यामुळें ल्याला त्या गोष्टी 
भुताच्या हणून वाटणे भाग पडतें. उदाहरणासाठी एक दोन 
नमुने सांगतों 


रात्रा एखाद्या झाडीकडे पाहिलें असतां किंवा पुष्कळ झाडें 
]दसत असतील अशा भागाकडे पाहिलें असतां किंचित्‌ अंतर 
असलल्य़ा दान झाडांच्या मधून क्षितिजावर्राळ आकाशाचा दिसणारा 
भाग उंच उभे राहिलेल्या पांढऱया मनुष्याप्रमाणें दिसतो, व तोच 
किंचित्‌ रुंद असल्यास पासोडी पसरल्याप्रमाणें दिसतो. अशा 
वेडी वाटेनें जाणारे दोन चार इसम जातां जातां त्या भागाजवळ 
आठे असतां जसजस जवळ यावं, तसतसा हा भास आपोआपच 
नाहींसा होतो, आणि त्यामुळें तें उभें राहिलेले पांढरे गुप्त झालें 
असें वाटते, व यालाच पुष्कळ लोक भितात. 


चांदण्या रात्रीं एखाद्या गदे सावलीच्या झाडाखाली त्य़ा 
झाडाच्या पानांतून जमिनीवर पडलेले चांदण्याचे कवडसे लांवून 
पहाणाराला झाडाखालीं काणी बसलें आहे, असा भास जमिनीच्या 
किंचित्‌ उंचवट्यामुळें होतो. यालाच पुष्कळ लोक भूत समजून 
]भितात. कोणी जवळ जाऊन पाहूं लागला, तर हे भास आपोआपच 
नाहांस हांतात; पण अडाण्यास भूत नाहींसें झालें असे वाटते. अद्या 
रीतीनं विनाकारण कशास तरी भिऊन घावबरणाऱ्याच्या पुष्कळ 
याष्टी, प्रत्येकाच्या कानावर आलेल्या असतीलच. तरी माझ्य़ा अनु- 
भवाच्या कांहीं मजेदार गोटी मी आपणास सांगून याचा 
उलगडा करितों. 
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एके वेळीं मळा अमावास्येस रात्रीं दहा वाजतां चिंचणीदून 
तासगांवीं येण्याची पाळी आली. त्या दिवशीं सकाळीं आठ वाजतां 
मी चिचणीस गेलों होतों. जातांना ज्या वाटेने गेलों, त्याच वाटेने 
परत येण्यास निघालों. वाटेंत खडखिरा ह्मणून एक ओघळ आहे. त्या 
ठिकाणीं भुतांचा आस्करा आहे, अशी लोकवार्ता आहे. मील्या 
ठिकाणाजवळ येई तोंप्येत मला कांहींच कल्पना नव्हती. पण तें 
ठिकाण जवळ येतांच त्या ठिकाणच्या कांहीं आख्य़ायिका माझ्या 
स्मरणांत आल्या. व तेथेंच एका, कडेस जें मुसलमानांचे स्मशान आहि, 
तिकेड माझें लक्ष गेलें. त्यावरोवर मनाची समता नाहींशी होऊन तं 
चंचल झालें. तेव्हां मी चदूंकेड निरखून लक्ष देत चाळू लागलों. मला 
वाटलें, उगीच पुढें कशास जावें ६ कदाचित्‌ थोड्या वेळांत कोणी 
एखादा शेतकरी भेटला, ह्मणजे मग पुढें जावें; ह्मणून अर्धा तास तेथेंच 
गुटमळलो. पण कोणीही आलें नाहीं. रात्रीचे ११ वाजले. मग 
तसाच धारिष्टानें पुढें निघालो. तों वाटेवर खडखिर्‍यांतच कोणी उभें 
राहिलेले दिसलें.त्यास पाहतांच मीही तेथेंच उभा राहिलो. मागें फिरेन 
तरन जाणो मागून त्यानें मिठी घातल्यास काय करावें: तेव्हां धारिष्ट 
न सोडतां त्याजकडे पहात उभा राहिलों. बराच वेळ उभा राहेलों, 
तरी त्याची हाळचाल दिसेना. मग पायानें २४ खडे उचलून घेऊन 
ते थोडथोड्या अंतरानें फेंकळे. शेवटीं एक खडा त्यावर जाऊन 
लागळा व खद्ट आवाज' झाला. त्यावरोबर सवे भ्रम गेला. 
तें एक उभें केलेलें झाडाचे खोड होतें, व गाडा मोडल्यामुळें लोक 
सायंकाळी तें उभें करून गेले होते. 
७ भुतांचे आवाज़ व भाषणः:--मी बेंद्री गांवी कुलकर्णी- 
णाचे असतां एकदा सांगर्ला री; 

य य माची लाही जार गोमय सध धा 
नत र जण येत होतों. रात्रीचे १9 

वाजले होते. शिरगांवच्य़ा ओढ्यांत आलों, तेव्हां जवळ १०।' 
हातांवर घांटी वाजल्याचा आवाज आला. ह्मणून “ घांटी वी 
- वाजली १? असें बचाराम पाटलाना मीं विचारलें. तेव्हां धोडी 
रामोशी ह्मणला, “ मुकाद्यानें चला ! पंचाईत करूं नका ! येथे र 


ल 
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भास होतात ! ! इतक्यांत पुन्हां तो आवाज ऐकला, तेव्हां मी त्या 
मंडळींना ह्मणालों, “ तुह्यी मजवरोवर या, मी पुढें होतों. ? अस 
ह्मणून मी आवाज आलेल्या बाजूकडे जाऊं लागलों. आह्मा तिकडे 
निघाल्यावर वरेच लांब गेलो. तरी आवाजही तिकडेच लांब सरकत 
चालला होता. अधा मैल गेलो, तरी जवळ आवाज ऐकूं येतच होता. 
इतक्यांत दुसरा एक चमत्कारिक असा मोठा आवाज ऐकूं आला. 
पण जवळपास तर कोणीच दिसत नव्हतें. या वेळीं सवे मंडळी 
ह्मणाली, हा नाद सोडून देऊन वाटेनं चला. पण माझा शेवटपथत 
तपास करण्याचा निश्चय॒ झाला होता, व या वेळीं चंद्र मोहर- 
ण्याचा समयही आला होता.ह्मणून तसाच त्या आवाजाकडे मी निघालो. 
तेव्हां बाकीची मंडळी तेथेंच वसतो ह्मणाली, व फक्त एकटा 
पाटींल मात मजबरोबर निघाला.आह्यी जसे पुढें जाऊं लागलों,तसा 
घाट्यांचा आवाजही तिकडे लांब सरकू लागला. याप्रमाणे सुमारें 
मेळ्भर लांब वेरळेंत वसगडे वाटेकटे आलॉ. चंद्र उगवला, तेव्हां 
वाळवंटात गळ्यांत भली मोठी घांटी असलेला वैल उभा आहे, असे 
दिसलें. इतक्यांत रामोशी व सनदी मंडळीही हळू हळू आमचे 
मागें आली. त्या बैलास पाहतांच एक जण ह्मणाला, बघा, इतका 
वेळ कांहीं दिसले नाही,आणि आतां वैल झालें ! तेव्हां, हें असं नाहीं, 
ह्मणून त्यांना मी किती तरी सांगितलें; पण पटेना. शेवटीं त्यांची 
खात्री करण्याकरितां सारी रात्र त्या बैलावर राखण करीत राहून 
सकाळीं तो बैल जेथे गेला तेथें जाऊन तो खरोखरीचा वेल होता, 
याबद्दल सवाची खात्री करून दिली. रात्रीं रानांत लांबचे आवाज 
स्पष्ट ऐकूं येतात, व ते अगदीं जवळ झाले असें वाटतें. त्यामुळें 
कोणी नसतां आवाज झाले, अथात्‌ ते भुताचे, असा अडाणीपणाचा 
समज होतो. याप्रमाणेच कांहीं कांहीं ठिकाणीं रात्रीं दोनदोन तीन 
तीन मेलांवरील माणसांची भाषणेंही स्पष्ट ऐकूं येतात. खाड्याचे 


वाडीचे नजीक पूवे बाजूस ओव्याच्या उतरेच्य़ा दरडीवर बसलें 


असतां नागांवचे चावडीवर मोठ्याने बोललेले कोणी माणूस जवळ 
बोलत आहे, असे स्पष्ट ऐकूं येते. या दोन स्थळांत अंतर २॥२॥ 


शद 


मेळ आहे. असंच पुष्कळ ठिकाणीं होत असतें, व त्यालाच भुताचे 
बोलणें मानून फसणारे पुष्कळ लोक असतात. रात्रीं एकाद्या गांवां- 
तील कुत्र्याचे भोकणें ऐकळं असतां तो आवाज अगदी जवळून 
आला, गांव अगदीं जवळ आलें, असें वाटतें. पण वास्तविक तस 
नसते, असे प्रवाशांना पुष्कळ अनुभव येतात. 

रात्रीं अंधांरांत किंवा चांदण्यांत उंच सखल प्रदेशांत जेव्हां 
ढंगाची सावली येते व जाते, तेव्हां ल्हान पदाथ फार मोठे दिसतात, 
व कुत्रे, शेळ्या हीं जनावरें गाढवासारखी, हाशीसारखींही भासतात. 
यालाही पुष्कळ मंडळी भितात. 


५ दिवट्या दिसणे, जाळ दिसणे, व प्रकाश दिसर्णे:--- 
रात्रीं अंधारामध्यें रानांत गेलें असतां जवळपास दिव्या पेटलेल्या 
दिसतात, व त्याकडे जाऊं लागलों असतां जसजसे जवळ जावें, 
तसतशा ल्या लांब जातात. एकादे जागीं नित्य ज्वाळा दिसतात. 
तसेच माणसें पुरतात, त्या ठिकाणीं किंवा स्मज्यानांत कित्येक वेळीं 
कांहीं प्रज्वलित प्रकाश दिसतात. हें खरें; पण त्यावरून पिद्याचाचें 
अस्तित्व मानण्याचें किंवा मिण्याचे कारण नाहीं. याच्याशी 
पिद्याचाचा संवंध अडाणी लोकांनीं विनाकारण जोडला आहे. 


मी एकदा पौर्णिमेच्या दिवशीं रात्रीं सांगलीदून तासगांवीं येत 
असतां तासगांवच्या माळावर जवळ जवळ चार पांच प्रकाशित 
दिवव्या दिसताहेत असें वाटलें, ह्मणून निरखून पाहूं लागलों, तों 
जामैर्नांपासून कांहीं उंचीवर दिवटीच्य़ा दिव्याप्रमाणे प्रकाश दिसतो 
आहे, असें स्पष्ट दिसले. ज्या प्रदेशांत या दिवट्या द्सितं 
होत्या असें वाटळें,त्या प्रत्यक्ष जागेंत मी गेलों, तों दिवव्या ठोव मागे 
सरकल्या.त्या फारच लांब गेल्याचे दिसले,तेव्हा मी एका दिवटीमागे 
निघालो. जातां जातां शेवटी दोन मैलांवर जो आलों, तों ती एक शेत- 
कऱ्याची पेटलेली आगटी असून तीच माळावरून थेट दिवटीप्रमाणे 
दिसत होती, अशी खात्री पटली. दुसरे दिवशी रात्रीं 


कर जाऊन पाहिलें. आणि या. दिसणार्‍या ता उन्हा माळा- 


चि दिवट्या 
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नसून त्या अश्याच लांबच्या आगट्या आहेत, अशा खाता करून 
घेतली. पण त्या आगटचा त्या माळावर मात्र उगीच [देवट्यासारखा 
भाप उत्पन्न करीत होल्या. याप्रमाणेच रात्रीं लांबचा दिवा [कवा मकार 
दोन चार मेलांवरचा अगदीं जवळ दिसतो. व ज्या मानान जवळ 
दिसतोसा वाटतो, त्या मानानें खरोखरी तो फार दूर असता 
स्मशानांत व माणसें पुरल्या जागीं जे प्रकाश दिसतात, ते ह्या 
ठिकाणीं हाडांतील फास्फरसाचें आक्सीजन वायूशशां ज्वलन चालू 
झाल्यामळें उत्पन्न झालेळ असतात. याची खात्री करून घेण्यासाठी 
[ल बोंडाच्या व वाटेल त्यावर ओढल्या असतां पेटणाऱ्या आग- 
काड्यांचे पुष्कळ गूल एका स्वच्छ सफेत वाटलींत घालून त्यांत थोड 
पाणी घालावें, व मग रात्रीं अंधारांत ती बाटली हालवावी, ह्मणजे 
प्रकारा दिसतो. हा प्रकाश उत्पन्न करणारा फास्फरस हाडांतूनच 
काढतात. यावरून स्मशानांत दिसणारा जाळ किंवा प्रकाश हे 
पिश्ाचाचे नसून हाडांतील पदा्थामुळें उत्पन्न झालेले असतात 


हें निर्विवाद आहे. ही माहिती नसल्यामुळें अडाणी लोक त्याला 


भुताच्या चेष्टा असें म्हणतात. 

दलदलीच्या जागीं एक जातांचे उत्पन्न होणारे वायु ( ग्यास) 
पेदून तेथें सतत जळत असल्यामुळें ज्वाळा दिसते. तिच्याकडे 
जाऊं लागलें असतां ती वायूच्या हालचालानें आपल्या शरौरा- 
च्या जाण्यानेंच लांब जाते. फार काय, आपल्या श्वासोच्छासा- 
च्या सूक्ष्म वायूने देखील ती पलीकडे सरकते. जपून जाऊन 
श्वासही वंद करून तिजवर कागदा'चा-कपटा धरून पेटविला असतां 
पेटतो, असे शोधक लोकांनीं अनुभव घेतले आहेत. याला पिशाच- 
दीपिका ( इभ्तीस फेच्युअस ) ह्मणतात. 

६ ओसाड विहिरीतील घुमणेः--ओसाड विहिरींत कोणी 
विवळते आहे, हुंसर्‍हं करते आहे, इत्यादि जे आवाज ऐकू येतात, 
त्यास पुष्कळ लोक भितात. पण हें विवळणें जरी कित्येक वेळस 
रावी अगदीं माणसासारखेच एकू येतं, तरी ता आवाज अगद 
पक्ष्यांचाच असतो, अशी मी खात्री करून घेतली आहे. 


श्ट 


याप्रमाणें पिज्याचांच्या व भुतांच्या अस्तित्वावद्दल ह्मणून पुढें 
येणाऱ्या या अनुभवांचा तपासत करूं लागलें असतां यांत भुतांचा 
किंवा पिज्याचांचा मुळींच पत्ता लागत नाहीं. 

कोणी म्हणतीलः “ या पिश्याचांच्या क्रिया नसर्ताल तर नसोत, 
पण पिह्याच मनुष्याच्या अंगांत येतें, तें मनुष्य नाचते, झाडावर 
चढते, कांहीं अद्भुत वाटणाऱ्या सत्य गोष्टी सांगते, अमावास्या 
व पोणिमा या तिथींलाच तें येतें, या गोष्टी पुष्कळांच्या अनुभवा- 
च्या आहेत. अश्या या खरोखरी पिशाचाच्या प्रत्यक्ष पुराव्याच्या 
गोष्टी पुढें असतांना पिक्याचाच्या अस्तित्वावद्दल दोका घेणें रास्त 
नाहीं. ” या लोकांच्या म्हणण्याचा आतां विचार करूं. 

अंगांत येणें, 

अंगांत येतं, तेव्हां नेहमींच्या अशक्त मनुष्याच्या अंगांत ताकत 
आलेली दृष्टीस पडते. ऊद घातला असतां त्याच्या पुन्हा अंगांत 
येतें. तें आपलें नांव गांव सांगून ओरडते. अश्या क्रिया अमा- 
वास्था व पौर्णिमा या कालीं नियमित घडतात,व कित्येक वेळीं अंगांत 
आलेलें माणूस घडलेल्या व घडणाऱ्या गोष्टी वरोबर सांगते. यामुळें 
हा भुतांचाच परिणाम आहे, अशी ज्यांची समजूत आहे, त्यांनी 
सटा्रांतील कांही गोष्टी समजून घेण्याची थोडी दगदग सहन 
केळी, तर ह्या त्यांच्या पैशाचिक क्रियांचा व अमावास्यापोणिंमेचा 
शास्रीय संबंध त्यांच्या ध्यानांत येईल. आणि यांतील अद्भत 
वाटणाऱ्या गोष्टींचे कार्यकारणभावही कळून त्यांच्या निष्कारण 
भोळेपणाच्य़ा समजुतीही दूर होतील. आणि त्या तश्ा दूर झाल्या- 
वांचून विशिष्ट तऱ्हेचे धाष्टयही त्यांना येणार नाहो. 

नियामेत वेळीं शरीरांताठ कांहीं क्रियांत वदल होणें ही क्रिया 
खरोखरी पिश्याचाचीच आहे कीं काय, हें प्रथम पाहून मग अमा- 
वास्येचा संबंध पाहूं. रोज आपणाला नियमित वेळीं झोप येते, भूक 
नियमित वेळीं लागते, व शोचासहि नियमित वेळीं होतें. या 
क्रिया आह्मी भुतांच्या ह्मणून कधीं समजतों काय | अश्या नियामित 


रड ऱ्ऱ 
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वेळीं होणाऱ्या क्रिया नेमल्या वेळीं त्या त्या क्रिया दर्शविणाऱ्या 
अंतौर्शीद्रयांत विशिष्ट तऱ्हेची चेतना किंवा जागृति अगर देथिल्य 
उत्पन्न झाल्यामुळें भासतात. या उत्पन्न होण्याला ज्ञानतंतु किंवा, 
ज्यांना पूर्वीच्या लोकांनीं नाड्या अशी संज्ञा दिली आहे, त्या शरीरां- 
तीळ मज्ञारज्जूच कारण आहेत. हावही नियमित काळीं येत 
असतें. तें एक दिवसाआड, दोन दिवसांआड, तीन दिवसांआड 
किंवा चातुर्थिक ( चवरें ) असतें; पण हाव ह्मणजे कांहीं पि्याच 
नव्हे. अधारशिशीनें मनुष्याचे डोकें दुखते, तें नियमित वेळीं सुरू 
होतें व नियमित वेळीं थांबत, तें कांहीं पिश्याचाचें नव्ह ! याच- 
प्रमाणें अमावास्यापोर्णिमांना येणारें फेंपरें, वेशुद्धि, किंवा उन्माद 
हे कांहीं पिक्याचाचे विकार नव्हेत. यांच्या कारणांचा उलगडा 
येणेंप्रमाणें आहेः--- र्‍ 
अमावास्या व पोर्णिमा या तिथांला द्रवाधिक्य असलेल्या सर्वे 
स्थावर जगंम वस्तूत विशिष्ट तऱ्हेचे क्रियांतर होत असतें. व तें 
विशिष्ट परिस्थितींतच ज्ञात होतें. या सर्वोला सूर्य व चेद्र हेच कारण 
आहेत. समुद्रांत हा फरक सर्वांना स्पष्ट समजतो. समुद्राला भरती 
व ओहटी येते. सूर्य व चंद्र यांचे हे आकर्षणाचे परिणाम द्रवरूप 
पदार्थावर सारख घडत असतात. आणि सवे द्रवपदार्थाप्रमाणें 
मनुष्याच्या शरीरांतील रक्ताला देखील अशी भरती व ओहटी 
थेत असते. आणि ल्यामुळें पैणीसारख्या विकारांत ल्यांतून 
द्रव॒ ( लस ) वाहण्याचे प्रमाण चंद्राच्या तिथीशीं आपला 
संबंध दाखविते. भरती ओहटीप्रमाणे रुधिराच्या गतींतही बदल 
होतो, व शरीरांतील उष्णतामानांतही फरक पडत असतो. । 
रक्ताप्रमाणें चंद्रसूयादिक आकाशस्थ गोलांच्या आकषेणाचा 
व॒ प्रकाशाकिरणांचा परिणाम मनुष्याच्या  ज्ञानतंतूंमधून 
वहात असणाऱया सूक्ष्म द्रव्यावरही घडतो. पण तो नेहमीं आपल्या 
अनुभवांत येत नाहीं. आपलें हृदय केवढ्यानें तरी रोज उडत 
असतांना डव्‌ डब्‌ असा सारखा आवाज करिते; पण तें सुद्धां 
आपणास कळत नाहीं. दुसर्‍याच्या छातीजवळ कान लावून 


ऱ्य 


पाहिला, ह्मणजे याची खात्री पटते, किंवा धांवून पळून आलिं 
असतां आपणास भासतें, किंवा धघडधडीचा ( पार्लुपिटेशन ऑफ 
दी हाट ) विकार झाल्यास समजतें. याप्रमाणेंच ज्ञानतंतूवर घडलेला 
परिणाम समजण्यास सुद्धां तो घडला हें अगदी स्पष्टपणानें समजण्या- 
सारखी त्याची उत्तेजकता किंवा ग्रहणदक्ति जागत झालेली 
असावी लागते. उदाह्रणानेंच हें आपण पाहूं. दहा मंडळी जर 
भुयारांत कोंडून ठेविली, तर त्यांना सूर्योदय झाला हें कांही सम- 
जणार नाहीं, पण त्यांतच अधेशिशीचा मनुष्य असेळ, तर त्याला 
मात्र सुर्योदयावरोबर ठणका उठेल. येथें सर्वोवर सूर्योदयाचा 
जरी सारखा परिणाम झाला आहे, तरी एकाच्या ज्ञानतंतूंच्या 
ग्राहक शर्क्तामुळें तो त्याला असह्य वेदना उत्पन्न करीत आहे. व 
वाकाच्यांच्या ज्ञानतंतूंस त्याची दादही नाहीं. कारण सवोच्या 
ज्ञानततूची स्थिति सारखी नाहीं. एकाच्या ज्ञानतंतूजवळ असा 
कांही विकार--किंवा तेथें नको असें कांहीं तरी--आलें असल्या- 
सुळें त्या ठिकाणच्या ज्ञानततूला आपली सर्व शक्ति एकवटून 
त्याच्या प्रातेकाराकरितां सदोदित जागृत रहावें लागत असल्या- 
सुळ त्या मनुष्याला मात्र हे परिणाम अनुभवास आले. याचसारखे 
सूर्यचंद्रांचे जे परिणाम मेंदूवर व ज्ञानतंतूवर अनुभवास 
येतात, त्यांलाच आपण पिशाच समजतों. पुरुषांपेक्षा वायकांच्या 
अगांत जास्त येते. ह्मणजे बायका असे विकार होण्यास जास्त 
पात्र असतात. कारण ल्यांच्य़ा गर्भाशायाशीं चंद्राच्या गतीचा विशेष 
संबध असता. ज्या स्रियांना असा अंगांत येण्याचा विकार ज्ञाठेला 
असतो, त्यांच्या गभाशयांतील ज्ञानतंतु उत्तेजित झालेले असतात 
किंवा मस्तकांतील कांहीं ज्ञानतंतु उत्तेजित झालेले असतात. अंगांत 
येण्याचा दिवस नसतांनाही ओटीपोटावरील भागाला घर्षण 
झाल्यानें किंवा दुसऱ्या कांहीं उपायांनी त्यांत जाग्रृति येईल असें 
केल्याने ताबडतोब अगांत येतं. तसेंच मस्तकांतील विकाराने 
गूत असलल़ ज्ञानततु उत्तेजित होतील अशी थोडी क्रिया झाली 


तरी देखील त्यांच्या अंगांत येतें. विशिष्ट तऱ्हेचा आवाज किंवा वास 
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यांना उत्तेजकता देतो, व त्यामुळे आरतीच्या वेळच्या झांजेसारखे 
व ढोलासारख सतत होणारे आवाज आणि उदासारखे धूपाचे वास 
स्वाभाविकपणेच त्यांच्या अंगांत आणतात. 


वरील पद्धतीनें किंवा दुसऱ्या उपायांनीं एखाद्याची ज्ञानततूची 
शक्ति अपरिमित उत्तेजित झाली असतां किल्लेक प्रसंगीं स्वाभाविक- 
पणेंच अतींद्रिय किंवा अद्धत शाक्ते उत्पन्न होऊन जें इतरांना 
ऐकूं येत नाहीं तें त्याला ऐकूं येते, किंवा जें लोकांना दिसत नाहीं 
तें त्याला दिसतें. तो भिंतीच्या पलीकडील घरांतील बंद केलेल्या 
पेरटांतील्ही वस्तु पाहूं शकतो, किंवा दहा पांच मेलांवरील लोकांची 
माहिती अगर भाषणही प्रसंगोपात्त अगदीं वरोवर जसेंच्या तसेच 
सांगतो. अदक्शा तऱ्हेची शक्ति मनुष्याच्या मेंदूंतच आहे. ( त्या- 
वद्दल स्वप्रमीमांसा पुस्तकांत पान ३४ ते ४२, मोहिनीविवेचा 
शेक्षक या पुस्तकांत पान ५३ व १४६ ते १५६, व मेस्मेरिझम या 
पुस्तकांत पान ११० ते १४० यांत मी विवेचन केलें आहे, तें पहा. ) 
याप्रमाणे असतां, या गोष्टीला नसते पैक्याचिक कारण जोडून त्याचा 
बाऊ करणें ह ठॉक नाहीं. 


अंगावर बिब्बा पडणें, 

कोणी ह्यणतील, अंगांत येण्यासंबंधानें तुमचें वरो ह्मणणें ठीक 
आहे. पण रात्रीं विछान्यांत ओळींनें चार पांच माणसें निजली 
असतां अंगावर विव्बा पडता, ते॑ तरी खरेंना १ जर. पिशाचच 
नाही, तर विव्वा कसा पडतो £ या विव्याच्या गोटटींचा आतां 
विचार करूं. आपेणाला स्वतः कष्ट घेऊन या गोष्टांचा शोध 
लावण्याची इच्छाच नसते, यामुळें खऱ्याचा पत्ता लागत नाही. 
मजसमोर अश्या केसेस आल्या असतां मी जें कांहीं पाहिलें 
मला जो कांहीं तपास लागला, व जे कांहीं अनुभव आले, त्यांचा 
सारांश याखालीं दिला आहे 


१ एखाद्या घरांतील अडाणी व मतलबी बायकांना एखाद्यावर 
आपला कांहीं विशेष धाक किंवा दाब ठेवावयचा असल्यास त्या चोरून 
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निजलेल्याला विब्वा घालतात, च एखाद्या साथीदार बाईकडून अगर 
स्वतः बंदोबस्त करविल्याचें ढोंग करतात. 

२ कित्येक वेळेला मतलवी माणसे कांहीं विशिष्ट हेतूनें आपले 
आपणच मुकाट्याने विव्वा घाळून घेऊन भुतानें रात्रीं घातला 
ह्मणून सांगून भुताचे स्तोम माजवितात. 

३ कित्येकांस निद्राश्रमाची संवय असते. त्या भ्रमांत ते बिब्बा 
घाळून घेतात, आणि सकाळीं भतानें बिब्बा घातला असा 
बोभाटा होतो! शू 

४ मजकडे एक गरीब मुसलमानीन औषधास येत होती. ती 
“व तिच्या घरची सर्वे मंडळी साळसूद होती. तिनें आपल्या 
अंगावर विब्बा पडत असल्याचें सांगितलें, तेव्हां मी तिच्या 
पाळतीवर एकसारखा चार रात्रीं दिवा ठेवून जागत बसत होतों. 
त्या खोलींत ती बाई, तिचा नवरा, व तिची ह्यातारी सासू , इतके 
निजत असून मी जागत बसणारा चवथा एवढांच माणसें होतों. चवथे 
दिवशीं शनिवार व अमावास्या होती. त्या दिवशीं दुपारींच ती बाई 
बिब्बा पडेल ह्मणून भ्याली होती. रात्रीं सुमारें एक वाजतां 
ती झोपेतच चुळबुळ करू लागली. यानंतर ती आपल्या पोटाला 
कोठें तरी उठलेली खाज चोळत आहे असें दिसले. थोड्याच वेळाने 
ती आग झाली ह्मणून उठली, व तिच्या वात्यावर तीन ठिकाणीं 
बिब्बा पडल्याचे डाग दिसले. तेव्हां मी याचा बंदोबस्त करतों 
ह्मणून सांगून तिला जवळ ठेवण्यास उगीच एक मुळी दिली, व 
पोटांत घेण्यास सल्फर व सीपिया हॉ ओषधे दिलीं. लानंतर असा 
डाग तिला पडला नाहीं. त्या बाईच्या वात्या पोटाला झोपेत खाज 
उठे, व त्या ठिकाणीं ती अंगावरच्या चिरगुटानेंच सडकून खूप 
जोरानें झोपेतच घासून घासून, शाळेंत मुळें कपाळावर कधीं कधीं 
-माती उठवितात, तसले काळे डाग पाडून घेई, आणि त्यासच बिब्बा 
पडला' असें ती समज. 

याप्रमाणें विब्य़ाच्या फुल्या किंवा डाग पडण्याशी पिक्चाचाचा 
ठावळेला संबंध चुकीचा आहे. 


यरे 


य न. 
दिवसा भूत [दसण, 

कोणी ह्मणतीलः या संशाय्रेत व रात्रीच्या गोष्टी राहूद्या. पणः 
जागेपणीं दिवसा आणि कित्येक मंडळींसमक्ष एकाद्यास आरशांत 
केव्हां केव्हां भूत दाखवितात,व तें बोलते, आणि कित्येक वेळीं आरशा- 
शिवायही एकाद्यास कोणी जवळ बसलेले भूत दाखवितात. हें कसें 
घडते, याचा उलगडा बऱ्याच तऱ्हेने स्वतःच्या किंवा दुसऱ्याच्या 
सजशनचे परिणाम व सूचना चिकित्साशास्त्रनियमानें घडून व 
विशेष दृष्टी उत्पन्न होऊन त्या नियमानें कशा घडतात, याची साग्र 
माहिती मेस्मेरिझ्म या व “ मोहिनी विद्येचा शिक्षक * या पुस्तकांत 
मी सश्शासत्र व सप्रयोग सांगितली आहे. त्यावरून पिश्याचशक्ती- 
वांचून या गोष्टी घडतात, अश्शी खातरी पटेल. 

पिश्याचाची भीति व्यथथे आहे. 

पिश्याचाच्या ह्मणून पुढें येणाऱ्या सर्व गोष्टी वरप्रमाणें लवाडी, 
भ्रम, अज्ञान व दुसऱया कांहीं कारणानें निमोण झालेल्या 
असतात, यांत कांहीं संशय नाहीं. ह्मणून अश्या कांही ऐकीव 
किंवा समक्ष अनुभवास आलेल्या गोष्टविरून पिक्चाचाची कल्पना 
करून व्यर्थ भौति बाळगणें यासारखा दुसरा मूखपणाच नाहीं, 
ह प्रत्यकानें ध्यानांत ठेवावे. पिश्ाचाची भीति कल्पनांनींच फार 
वाढविलेली आहे. त्याबद्दळ भिण्याचें केव्हांही कारण नाहीं. जर 
पिद्याच असते, तर तें दिवसा येण्यास कां भित १ तें चार पांच 
माणसांत कां येत नाहीं ६ त्याला अंधारच कां लागतो ८ यावरून 
हें सवे पिशाचाचें बंड अंधार क॑ कल्पना यांच्या मिश्रणानेंच 
उत्पन्न झाळें आहे. ह्मणून भूतपिशाचाबद्दळ बिलकूल 
भीति बाळगण्याचे कारण नाही. यदाकदाचित जरी असें नांव 
दिलेली एकादी सूक्ष्म शक्ति सृष्टींत आहे, असें समजुतीसाठीं 
क्षणभर मानलें, वस्तुतः मानण्यासारखा भक्कम पुरावा समोर आल्या- 
शिवाय असें मानतांच. येत नाहो,--यद्यपिे आमच्या वरील 
सिद्धांताला कमीपणा येतो कों काय, हें पाहण्यासाठी ग्रहीत धरलें, 


२ 


तरी सुद्धां आमच्या चाळू कार्यांत तिजकडून कांहीं अडथळा 
येण्याचे बिलकूल कारण दिसत नाहीं. म्हणुन आपण 
एक केसभरही न भितां धारिष्टानें या पिश्याचाच्या खोटया भीतीचा. 
नायनाट केला पाहिजे, हेंच खरें आहे, असें तत्त्व निघतें. 


आहे नाहीं ह्मणणारीं दोन मते. 

केव्हांहो पिज्याचास भिण्याचें कारण नाहीं, हें वरील तत्त्व 
जरी अक्षरराः खरें आहे, तरी एवढयावरून नवीन शिक्षणावरोबर 
समजून आलिल्या साटरिशास्रज्ञानाच्या सिद्धांतावसच केवळ आजपर्यंत 
ज्याच्या अस्तित्वावद्दलची समजूत टढमूल झालेली आहे, अशा 
कांहीं एखादी शक्ति ( भूत पिशाच ) कधी काळीं कोणाच्या 
अनुभवास आलेली नसेलच, आणि पूव कालचीं अनुभव 
सांगणारीं सर्वच माणसें अज्ञानी व खोटीं असर्ताल, असें म्हणणें 
विचारी माणसास योग्य दिसत नाहीं. तरी पूर्ण विचार न 
करितां अशी कांहीं सूक्ष्म शक्ति नाहीं, व असणेंही दाकय नाहीं, 
असा सिद्धांत ठोकून देणारे कांहीं लोक आहेत. आणि याच्या 
उलट ज्यांना रात्रीं दिवसा जेथे तेथें भरताची भीति जरी वाटली 
नाहीं, तरी भूत पिक्याच म्हणून कांहीं आहे, असें त्याचें अस्तित्व 
मानणारेही पुष्कळ लोक आहेत. याप्रमाणे एक भूत मानतात व 
एक भूत मानित नाहींत, अश्या या दोन पक्षांतील लोकांच्या ज्ञानाचा 
विचार करून त्यांच्या ज्ञानावरून कोणता पक्ष खरा ठरतो हें पाहूं 

एक पक्ष अंधपंरपरेनें पूवजांनीं मानले आहे ह्मणून त्यावर 
श्रद्धा ठेवणाऱ्या जुन्या मताचा आहे. व दुसरा पक्ष सृष्टज्ञान व 
त्याचा अनुभव घेणार्‍या शास्रशोधकांच्या सांगण्यावर प्रत्यक्ष 
प्रमाणाने विश्वास ठेवणाऱ्या नव्या मताचा आहे. 


शिक्षण, परिस्थिति व त्याप्रमाणेंच उत्पन्न होणारे विचार, यांच्या 
योगानेंच या दोनही लोकांचीं मते वनलेलीं आहेत. ह्मणून या 
दोनही मार्गानें दोन तऱ्हेच्या समजुती धारण करणारांना आपणाला 
दोष देतां येत नाहीं. कारण या दोनही वर्गोच्या लोकांतील सम- 


य्‌ 


जुती अक्ा असणें हें रूढ मार्गाला अनुसरून आहे. एकांनी केवळ 


* वडील आप्त वाक्यावर श्रद्धा ठेविली आहे. तेव्हां तो मार्गही बरो- 


बरच. आहे. व. दुसऱ्यांनी केवळ नवीन सष्टशास्रशोधकांवर 
व स्वतःच्या ज्ञानावर विश्वास ठेवला आहे. तेव्हां हाही मार्ग 
बरोबर आहे. 

आतांच्या या आतप्तांमध्यें भौतिक शास्त्रज्ञानाचा अधिकार आहे. 
पूर्वीचे आप्तांत तपोबलाचा अधिकार होता. या आतांच्या आप्तांना 
आपण लोकांना अज्ञानांतून काढावे, अशी इच्छा आहे. व पूर्वीच्या 
कुषिरूप आप्तांचीही सर्वांना ज्ञान प्राप्त व्हावें अशीच खटपट होती. 
हक्ींचे आप्त संसारी, तर पूर्वीचे विरक्त होते. हद्लींच्यांची सर्व मदार 
प्रयक्ष इंद्रियज्ञानावर, तर पूर्वीच्यांची सर्व मदार अंतारोंद्रियज्ञाना- 
वर होती. या गोष्टींचा विचार मनांत आला असतां या पूर्वी- 
च्या शोधकांच्या आप्तवाक्यावरील श्रद्धाही खोटी ह्मणतां 
येत नाहीं. व नवीन जडक्शास्त्रांच्या नियमाने सुसंस्कृत होत अस- 
लेल्या लोकांच्या विचाराला अनुसरणेंही गैर मानतां येत नाहीं. 
असा" विचारांचा घोटाळा उत्पन्न होतो. परस्परविरोधी अस- 
णारा दोनही मतें सल्य मानतां येत नाहींत. व एकाचेही पद्‌- 
रांत खोटेपणाचें माप टाकण्याला निःपक्षपाती व विचारी माणसाला 
जागा दिसत नाहीं. अश्या स्थितींत या पिश्याचाच्या कोड्याचा 
विचार करण्यासाठीं आपणाला प्राचीन काळांताल लोकांपासून तो 
अवीचीन काळांतील सुधारलेल्या शास्रज्ञ लोकांपर्यंत पेक्शाचिक 
समजुतींचा व प्रयोगांचा शोध करीत आले पाहिजे. 


स्वाभाविक माहिती, 


अगदा आरंभीं अज्ञात अशा रीतीच्या व न समजणाऱ्या ( भूत 
पिशाच यांच्यापासून उत्पन्न होणाऱ्या ) वासांतून मुक्त होण्याकरितां 
काय उपाय करावा, याचा विचार सांगणाऱ्या लोकांना देवक्तषि ह्मणू 
लागले असावेत. ते देवासारखे अद्धत ८ 


गळे. .अ दिसणारे सामथ्येवान असून, 
लांची वतेणूक क्रर्षासारखी पवित्र असल्यामुळें, त्या महात्म्यां- 
|: डू 
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छ्या उपायांपासून अशा त्रासांतून सुटका करून घेण्याचा मूळ 
मार्ग सांपडल्यामुळें पुढें असे उपाय करणाऱ्या सवांना देवक्रषि 
असेंच नामाभिधान प्राप्त झालें असावें. या वेळीं आरंभींचा भूत- 
पिज्ञाचपीडा निवारण्याचा उपाय ह्मणजे पांच. अक्षरांचा मंत 
असावा, व त्यावरून अशांना दुसरें नांव पंचाझरी हें. पडलें 
असावें. व पुढें पिशाचासंवंथीं उपाय करण्याचा धंदा करणार्‍या 
सर्वे मांविक वगोला पंचाक्षरी याच नांवाने संबोधू लागले असावे.- 


ज्याप्रमाणे शारीरिक कारणानें अस्वास्थ्य उत्पन्न ,होतें, किंवा. 
मानसिक कारणानें अस्वास्थ्य उत्पन्न होतें, त्याप्रमाणें याव्यति- 
रिक्त कारणांपासून, ह्मणजे पिक्याचापासून, मानसिक व शारीरिक 
बिघाड झाला असतां त्याला लागार ह्मणत असत. या लागीरांत 
इतर कोणतेही विकार असले, तरी भ्रम, झापड व तंद्रा, हॉ 
लागीराचीं मुख्य लक्षणें मानीत. याच्या उलट ज्याच्या शरीरां- 
तीळ चेतना उत्तेजित झाली आहे, व ल्या योगें जो वडब ड्तो 
आहे व धांवतो आहे, त्याला पिश्याचानें पछाडिलें असें मानीत; 
ह्मणजे ज्याच्या शारीरिक व मानासेक शक्तींची उत्तेजकता स्वाभा- 
विक स्थितीपेक्षां जोरदार व्यापार करणारी झाली असेल ( टॉनिक. 
स्पाम्स ), त्याच्या शरीरांत पिशाचानें प्रवेश केला आहे, असें 
मानीत; व ज्याची शारीरिक व मानसिक शाक्ति स्वाभाविक शाक्ती- 
पेक्षा स्तब्ध, क्षीण किंवा ढिली दिसत असेल, त्या विकृतीला 
लागीर हणत. तसेंच भृताचा प्रत्यक्ष प्रवेश न होतां त्याच्या 
इच्छाशक्ताचा परिणाम घट्टून शारीरिक मंदपणा वाढला असतां 
त्यास झपाटा झाला असें मानीत. 


मानसिक व शारीरिक शक्तीच्या मलूळ व चलाख, स्तब्व व 
उत्तेजक, अश्या या ज्या दोन स्थ्रिति आहेत, त्या येण्याला ज्ञान- 
तंतूंची विशिष्ट स्थ्रिति कारण आहे. व अश्शी ही स्थिति होण्याला 
ज्या वेळीं कांहीं व्द्य व समजुतीत येणारे कारण आढळत नाही 


त्या वेळीं पैशाचिक कारण समजून त्याचा उपाय करण्याकडे 
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:प्रवृत्ति होणें खाभाविक आहि. व त्याप्रमाणें पूवीच्या वैद्यशास्त्र- 


विश्यारदांना देखील ज्ञानततूच्या व मेंदूच्या विकारांत कांहींचीं कारणं 
आपल्या आयुर्वेदमयोदेवाहेरचीं वाटून, तद्या विकारांना त्यांनी 


“भूतोन्माद व बालग्रह अशीं नांवें ठेवून, नुसत्या ज्ञानतंतूमधील 
शारीरिक बिघाड असल्यास तो दुरुस्त व्हावा अशी औषधें 


सांगून, जर त्यापासून तो दूर न होईल तर मंततंत्रादि 
गूढ शास्त्रातील उपाय करावे, असें सांगितलें आहे. यावरून 
ज्ञानतंतूंचे व मेंदूचे विकार ह्मणून जे आज आपणापुढे 
आहित, व ज्यांना फेंपरें, वेड, भ्रम, अपस्मार, वेशुद्धि, इत्यादि नांवें 


“मिळतात, अशा विकारांप्रमाणं अनुभवास येणाऱ्या कांहीं विकारांत 
-या शरीराच्या ठिकाणीं कांहॉ. रर्य विकार किंवा कारण नसतांना 
"कांहीं काल विकृति उत्पन्न करणाऱ्या कारणाला-शक्तीलाच-ल्या 
वेळीं भूत किंवा पिशाच मानू आहे, असें दिसून येईल. सायंकाळी 


किंवा भलत्या एकाद्या वेळीं, ह्मणजे भर घारा वाजतां, रात्रीं, निमे- 


-नुष्य, ओसाड किंवा भयंकर स्थळीं, हलक्या मनाची ह्मणज स्त्रिया 


किंवा मुलें एकटी गेलीं ' ह्मणजे, किंवा अंगावर कढत पाणी 


“घेऊन न्हाऊन गेलीं ह्मणजे, किंवा वस्ाभरणांनीं शुंगारलल्या स्थितींत 
गेलीं ह्मणजे, त्यांच्यावर भुताखताची नजर पडत, किंवा झपाटा 
“लागतो, अगर लागीर होतो. अशा वेळीं भूत पिशाचाचा कांहॉ 
विशेष अपराध झाल्यास अगर त्याचा पूर्वीचा कांहीं अपराध झाला 


असल्यास, तें अ्या वेळीं अंगांत शिरतं, असें मानीत असत, व 
हल्लींही कांहीं मानतात. ज्या ज्या वेळीं असं अंगांत शिरलेले 
“पिद्याच किंवा भूत एखाद्याच्या शरीरांत आपण संचार केला आहे, 
असें दिसण्यासारखी त्याच्या शरीरव्यापारांत गडबड उडविते, त्या 
त्या वेळीं त्यास अंगांत आलें असं ह्मणतात. ज्याच्या अंगांत 
आलें असते, त्यास झाड ह्मणतात. 


जेव्हां भूत किंवा पिशाच यांचा परिणाम फार जोराचा दिसत 


नाहीं, किंवा तो परिणाम खरोखरी भूतापिक्याचाचाच आहे, अशी पूर्ण 
खात्री नसते, अशा वेळीं पिश्शाचाविष्ट (घेरलेल्या) मनुष्याला थोडासा 


य्श्ट 


मंत्राचा अगर देवाचा अंगारा लावितात, *क्केंवा भाकर, वट” 
दद्दीभात, ठिंवू, यासारख थाडके पदाचे उतरूने टा... 
जास्त झपाटा असेल, त्तर भूज़पत्रावर येंत्रे काढून ती 
पंचरंगी रेशमांत बांधुन ती भालदोरी ( भारळली दोरी ) कित्रा 
त यंत्र पेटत अगर ताईतांत घालून तो ताईत गळ्यांत किंवा दंडांत 
बांधितात. ही यंत्रें लिहिण्यास गोरोचन नांवाचा गाईचे शरीरांत 
समिळणारा पदार्थ, मृगाचे नाभींत सापडणारी कस्तुरी, 

पदार्थ उपयोगांत आणीत असतात. 


ज्या वेळीं पिद्याच अंगांत येऊत छळीत असते, त्या वेळीं त्याला 
छदाचा किंवा दुसर्‍या कांहीं पदाथौचा 'घूर ( 'डुपारा, धूप ) 'देऊत्त 
त्यास बोलवीत असतात; अगर चेताच्या भारेलल्या छडीने 
अगर वनस्पतीच्या काठीने त्रासवून बोलवून अंगांतून काढीत 
असतात. कित्येक वेळीं पिशाच प्रतयक्ष अंगांत न येतां आपल्या 
झाडाला बाहेरूनच. भीति दाखविते, त्रास देतें, त्याच्या 
अंगावर निशाण्या करतें, किंवा कांही पदाथ टाकत; त्या घेळॉ या सवे 


कृत्याला चेष्टा, चेटूक किंवा करणी हणत असतात. वेटूक याचा 


दुसराही एक अथे आहि. एकाद्याच्या घरांतील खाण्याचे पदार्थ, 
किंवा ताक करतांना त्यावरील लोणी, व धार काढतांना दूध, व 
मळणी करतांना दाणे, इत्यादि पदार्थ कमी होतात. व ते सच 
भूत कोणास तरा नेऊन देतें, अश्शी पुष्कळांची समजूत असून यालाही 
चेटूक मानतात. भूत पिज्ञाचापासून कोणत्याही रीतीनें होणारा 
त्रास, तें भूत काहून किंवा तें भूत कुपींत गाहून देवक्रषीपणा कर 
णारा किंवा पंचाक्षशा कमी करतो; अगर आपल्या शक्ती बाहेर 
बाटल्यास एखाद्या देवाच्या सेवेस लागण्यास सांगतो. 


याप्रमाणे भूत शक्तीच्या समजुतीचा व प्रतिकाराचा स्वाभाविक 
इतिहास मिळतो. सवे देशांतील सवे लोकांत जवळ जवळ अशाच 


पद्धति आहेत. या पद्धतीमधून सवेसामान्य समज काय निघ- 
तात, हें आपण आतां पाहू. 
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सामान्य समज, 


चश 


भूत किंवा पिशाच हें इतर सजीवांप्रमाणें देहधारी नाहीं. 
लाचे स्वरूप जडात्मक नाहीं. तें वायुरूप आहे. लाचा 
पॉरेणाम ज्ञानतंतूंवर व मेंदूवर होतो. आणि तो होण्यास योग्य 
अशी मेंदूची व ज्ञानतंतूंची स्थिति असावी लागते. तकी स्थिति 
स्वभावतःच मुळें व स्त्रिया यांची असते. आणि एकटेपणा व भयाण 


' जागा यागोष्टो हा स्थिति वाढविण्यास कारण असतात. ऊन पाण्याचे 


अ: च 


न्हाण्याच्य़ा योगाने उत्तेजित झालेलें शरीर व शेंगारयुक्तपणाचे 
योगानें उत्तेजित झालेलें मन पैशाचिक शक्तीचे परिणाम होण्याला 
जास्त पात्र होतें. आणि त्यांतच पैश्ाचिकर्पारणामकारक ठरवि- 
लेल्या वेळाची भर पडली असतां पिह्माचाचें आविवेशन होण्याला 
वेळ लागत नाहीं. ही पिश्ञाचे इच्छाशक्ति धारण करणारीं, वाटेल 
तसें स्वरूप दाखविणारी, व॒ जड वस्तूंना चलन देणारी असून 
मनुष्याला जरी ल्लास देणारी असतात, तरी विशिष्ट प्रतीच्या व 
विशिष्ट ज्ञानाच्या मनुष्यांच्या सामथ्योपुढें लीन व मऊ असतात. 
असे अगदीं भोळ्या व अडाणी लोकांपासून तों पिज्लाच आहे 
असें मानणाऱ्या सुशिक्षितांपर्यत सवांचे समज आहेत. व सर्वोतील 
पिश्याचशक्त्यनुभवाविषयींच्या प्रयोगपद्धति सुद्धां हेंच दाख- 
विणाऱ्या आहेत. . 


प्र प्रयॉगपद्धतींचें 0१९४ (र क 
प्रयागपद्धताच दिगदशन, 
प्शिाच शरक्तांवृर ताबा ठेवण्याचा, किंवा ल्या शक्तीचे अनुभव 
घेऊन त्यापासून फायदा करून घेण्याचा उपक्रम करणाऱ्या कांहीं 
पद्धाते सर्वे देशांतील लोकांत आहेत. उदाह्रणार्थ, कांहों लोकांतील 
पद्धाते आपण पाहूं. 
मुसलमानांत १ मालाचळन, २ हजरत लावगें या आहेत. 


हिंदूंत १ पात्रांदाढडन, २ करपुतळी, ३ अजन, ४ आदशी- 
निरीक्षण, ५ कर्णपिशाच, इत्यादि पद्धाति प्रचलित आहेत, 


३० 


टा 


आणि पाश्चिमात्त्यांत १ क्रिस्टल गोलिंग [ माणिनिध्यान ], २ 
टेबल टिपिंग, ३ टँव्चिटी, ४ सायकोग्रंफी-स्पिरिट रायटिंग 
[ पिश्ञाचलेखन ], इत्यादि जातींचे प्रयोग आहेत. 


१ माळाचळनः--एखादी जपाची स्मरणी एखाद्या मोळ्याला 
अधांत्री लोंबत ठेवून फूकीर किंवा ब्रद्ध सत्त्वस्थ मुसलमान मनुष्य 
त्यावर बोट ठेवून एकाग्र मन करून एखाद्या म्रताच्या स्मरणाने किंवा 
पिराच्या स्मरणानें तिळा चलन मागतो; त्यांत विचारलेल्या प्रश्नाचे 
उत्तर दोय असें असेल तर पूवेपश्चिम चलन, व नाहीं असें असेल 
तर उत्तरद्क्षिण चलन द्यावे, असें ह्मणतो. अश्ा तर्‍हेनें त्या वेळेपुरती 
अद्ष्टाशीं संकेतभाषा ठरवून संभाषण सुरू करितात. 


२ हजरत लावणेः-सुलाच्या आंगठ्याच्या नखास शाई किंवा 
काजळ लावून त्यांत पहाण्यास सांगून आंत पिद्याच, पीर, देवता, 
इत्यादि हजरत दिसू लागली कौ, त्यावरोवर संभाषणास 
सुरवात करून त्या अदृष्ट व्यक्ताकडून माहिती मिळवितात. 


३ पात्रांदोलनः-7 ज्यांची लम्ञें झालीं नाहींत, अश्या कुमारी 
मुली व लहान मुलगे सरासरी आठ ते वारा वर्षापर्यंतच्या वयाची 
पाहून त्यांना ल्लान घाळून एका पत्रावळीवर तांदूळ पसरून त्यावर 
भरंलेळा पाण्याची घागर ठेवून तिच्या सभोंवार एकीकडे तीन मुली 
तर दुसरीकडे पांच मुलगे, अगर पांच मुली तर तांन मुलगे, अशीं 
विषम संख्येने बसावितात. आणि पूर्वी मृत झालेल्या नामांकित 
थोर पूवजांची अगर एखाद्या साधुपुरुषाची किंवा देवतेची प्रार्थना 
करून त्या घागरीवर अक्षता टाकून त्या घागरीच्या मध्याला 
त्यांच्या फक्त अंगुर्लांचा स्पर्श करून बसण्यास सांगतात; व 
प्रश्नाच्या होनाहींपणावद्दल डावा किंवा उजवा डोल मागतात; 
व त्यावरून कार्यांचा परिणाम समजतात. अश्या वेळीं कोणाच्या 
शरीरांत संचार झाल्यास त्याच्या तोंडावाटेही माहिती मिळवितात. 


४” 
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आणि कांहीं ठिकाणीं प्रश्नोात्सुक माणसाला त्या घागरांच्या तांडावर पाट 
ठेवून शरीर तोलून बसण्यास सांगतात, असहा मा पाहल आह 


8 करपुतळी--हाताला लोणी व काजळ लावून किंवा थाळ्यास 
काजळ लावून त्यांत लहान सुलास अगर मुलीस त्या देवगणाच्या 
निवडून पाहण्यास सांगतात. 


५ अंजनः-जुन्या उळूक, काक,मयूर, इत्यीदि कल्पांत सांगित” 
लेल्या निरनिराळ्या विरिष्ट पद्धतींनी तयार केळल काजळ (अंजन) 
हातास लावून, पायाळू मनुष्यास त्यांत पाहण्यास सागून, त्या 
ठिकाणीं अदृष्ट व्यक्तीकडून प्रश्नांची उतरें किंवा त्यांचा देखावा पाहून 
घेतात 


६ आदर्श निरीक्षण:--भिंगाला रंग अगर काजळ लावून काळ्या 
केलेल्या आरश्ाला त्रिकालद्शी आरसा असें नांव द्‌ऊन त्याच्या 
मध्यभागीं पैश्याएवढ्या जागेस तेल लावून, तेज परावर्तक वतुल 
करून त्यांत पुढें ठेवलेल्या दिव्याच्या पडलेल्या प्रातिबिंबित दीपशिखे- 
वर नजर ठेववून, लहान मुलासुलींना पाहण्यास सांगून, एखाद्या 


अद्ष्ट व्यक्तीच्या दशेनाने माहिती मिळवितात 


७ कणंविशाचः--कोणतीही एखादी अज्ञात गोष्ट किंवा 
हकीकत आपण विचारली असतां पिशाचानें आपल्या कानांत 
येऊन सांगावी, ह्मणून कांहीं विशिष्ट विधीच्या साधनाने त्यास 

आपल्या स्वाधीन करून घेण्याची एक पद्धत आहे. 


८ पिज्लाचवश्लीकरणः--मृत देहाला पुरलेले उकरून 
काढून त्यावर काहा विशिष्ट वांधयुक्त सस्कार करून अगर दुसर्‍या 
साधनांना वाटल तेव्हा त्यान आपल्या जवळ याव, व साग 


ते पदाथ आणून द्यावे, अगर आपलें काम करावें, अशासाठी 
त्या पिक्याचास वर करून घेत असतात. 


९ अंगांत आणणे:--एखाद्या मनुष्याच्या अंगांत आपल्या स्वा- 
धौन असलेल्या पिज्नाचाचा संचार करविणें, किंवा त्याच्या शरीराशी 


श्रे 


संबंध असलेल्या पिश्ञाचाकडून त्याच्या शरीरांत संचार करविणे, 
व ल्या द्वारे माहिती मिळविणे, याला अंगांत आणणे ह्मणतात. 

१० क्रिस्टलगेझिगः--( मणिनिध्यान ) करपुतळी व आददी- 
पद्धतीप्रमाणे काचेच्या कृत्रिम गोळ्यांत पाहवून पिशाचदरशीनाने 
माहिती मिळविण्याची ही एक पद्धत आहे. 

११ रेबळटिपिंग:--एका तीन पायाच्या लहान वर्ठुळटेवला- 
भोवती कांहीं मंडळी वसवून, मग त्या टेवलाला स्पशे करून, 
त्याच्या पायाचा ठोका सुरू झाला असतां त्यावरून विवक्षित भाषा- 
पद्धाते बसवून अदृष्ट शक्तीशी संभाषण सुरू करोत असतात. 

१२९ लॅंचिटीः--सहा इंच लांब व चार इंच संद, 


अशा एका 
बदामी आकाराऱ्च्या एक द्वादशांदा अगर षोडक्शांश इंच पातळ 
फळीला टोकाकेंड सिसपन बसविण्यास जागा केलेली असत; व 


मागील रुंद भागास दोन्हीकडे दोन वाटेल त्या बाजूकडे फिरून मागें 
पुढें फिरण्यासही नड पडूं नये, अशीं लहान चाके बसविलेले फिरते 
सजवूत पाय लावून हा फळी तयार केलेली असते. मग तिला 
शिसपेन वसवून एका सपाट तक्तथावर अगर टेबलावर कागद ठेवून 
त्यावर ही लॅचिटी ठेवून तिला नुसता हाताचा किंवा बोटाचा स्पद्दी 
करून वसतात. आणि तांत अदृष्ट शक्तीचे अधिवेशन झालें ह्मणजे 
शिसपेनसलीनें कागदावर प्रश्नांची उत्तरें लिहून निघतात. *अक्या 
पद्धतीनें पिश्याचांशीं दळणवळण ठेवण्याचा एक मार्ग निघाला 
आहे. 

१३ सायकोवग्राफीः--(पिशाचठेखनः) पिश्याचसृष्टीशीं दळण 
वळण होण्यास योग्य असणाऱ्या मध्यस्थाच्या ( मौडियरमच्या ) 
साहाय्यानें दोन दोन घट्ट बंद केलेल्या स्लेट पायांत प्रश्नाचे उत्तर 
आपोआप लिहून मिळविण्याची एक पद्धत आहे. 


> ७ > ५0५ न् 
१४ पेशाचिक चेष्टाः--पिशाच सृष्टीशी दळण वळण ठेवन 


च. ब 
पिशाच शक्तांकडून आवाज, सूर, गायन सुरू करविणें, अगर रूपदशन, 
वर्तन, इत्यादि क्रियांचे चमत्कारानुभव उत्पन्न करणें, यांना पिशाच 


३३ 


चेष्टा म्हणतात. व अशा जार्ताच्या प्रयोग करणारास स्पिरिच्यु- 
अँलिस्ट ह्मणतात. 


याप्रमाणे प्राचीन काळापासून तों. अवीचीन कालापर्यंतच्या 
श्योधकांच्या प्रयोगपद्धताची साधारण माहिती आहे. 


प्रयोगांबद्दळ लोकमत, 
या सर्व प्रयोगांत येणाऱ्या अनुभवांचा विचार केला तरा--- 


१ त्यांत सत्य चलन नसतां स्पशाने ज्ञानतंतूला चलनाचा 
भास होतो. त्यासच पि्याचानुभव असें मानणारे लोक असतात. एक 
 स्वामीमहाराज आपल्या हातांतील काठींत पित्चाच आलें आहि, 
बोटें ठेवून नाडी पहा, ह्मणून सांगून, तिच्यावर बोटें ठेवून 
दावून धरण्यास सांगत. त्या वेळींही त्यांत नाडी उडालेली लागते, 
असा अनुभव घेणारे शेकडों यात्रेकरू निमणी गांवीं त्या महा- 
राजांकडे जमूं लागळे. आपल्या बोटांतील शिरा व ज्ञानतंतु यांवर 
दाव पडून त्यांतील उडण्याचे जे ज्ञान होतें, त्यालाच पेज्लाचिक 
चमत्कार समजून मेंढरांसारखे फसणारे शेंकडों लोक आहित. 

२ याचप्रमणें कोणत्याहि प्रयोगांत आपल्या हाताच्या स्रायूना 
पुष्कळ वेळ झाल्यामुळें जो थकवा येतो, जो कंप उत्पन्न होतो, 
किंवा जी रग लागते, त्यालाच मूर्ख लोक पैशाचिक अनुभव 
ह्मणून मानतात. 

३ एकसारखें पाहून डोळ्याला आलिल्या अंधारीला, किंवा 
घेररालासुद्धा पैशाचिकच चमत्कार समजतात. 

४ याही पुढें मनाला उत्पन्न होणाऱ्या कल्पनांना किंवा भार्सा- 
नाच पेज्याचिक अनुभव समजणारे अडाणी लोक असतात. 


५ सूचनांनी--हिप्नाटिझम्‌, मेस्मेरिझम्‌, इत्यादिक विद्यांच्या 


नियमानें जे चमत्कार घडतात, त्यांनाच पुष्कळ लोक पैशाचिक 
यवमत्कारं हाणतांतं. 


३४ 


६ आणि कोणी मानसशास्त्राच्या नियमानें उत्पन्न होणारे भास 
ऱ्व भ्रम यांतच [ हेल्युसिनेशन्स ] पेश्ााचिक चमत्कार असें 
मानीत असतात, 


याच्या उलट अशा तऱ्हेच्या अनुभवाला कारण आपल्या 
अंगांतील उष्णता आहे, असें कोणी समजतात; तर कोणी त्याला 
कारण लोहचुंबक शाक्ते आहे, असें मानतात; आणि कोणी आपल्या 
अंगांतील विद्युत्‌ कारण आहे, असें समजत असतात. 


याप्रमाणें या पिश्याचश्ास्रांतील अगदी आरंभांचा शास्रज्ञ जो 
देवकषि किंवा पाश्चात्य देशांतीकळ अवीचीन काळचा शास्रज्ञ जो 
स्पारेच्युओलिस्ट, त्यांच्या प्रयोगांसंबंधानें हॉ. लोकमर्ते साफ 
चुकलेली आहेत, असें विचार करणारास आढळून येऊन पिशाच 
शक्तीचा खरा शोध लागत नाहीं, असें ठरतें. 


मत ठरविण्यांत चूक, 


जुन्या काळचा देवक्तषि किंवा पंचाक्षरी याजपासून तों अगदी 
अलीकडील शास्त्रज्ञ जो स्पिरिच्युआलेस्ट [ भूतविद्येचा प्रोफेसर ] 
त्यॉ सर्वाच्या एकूण एक प्रयोगांचे निरीक्षण व परीक्षण केळे, तर 
आपल्या समोर येणार्‍या प्रयोगांत भोळपणा, आ पमतलब, ठकबाजी 
व ल्वोगेरी हीच फार आढळतात. त्याचप्रमाणे यासंबंधीं मत ठर- 
'वितांना हे अद्भुत चमत्कार दुसऱया एखाद्या शास्त्रनियमानें घडत 
असतांना त्यांना पैेशाचिक कारण जोडण्यास आपले अज्ञान व 
आपल्या समजुतीचा चूक दंच कारणें असतात, . यांत दोका नाहीं. 
असें जरी आहे, तरी बारीक विचार केला, तर पिश्याचश्ास्त्राचा 
सत्यपणा निदर्हानास आणून देणारा एखादा सत्य चमत्कारही 
नसतोच असें नाही; तर आधिभोतिकसृष्टशात्रद्टीनें ज्याचे गूढ 
उकलत नाहीं, असा एखादा लाखांत एक कां होईना--प्रत्यक्ष 
अनुभवही असतो, ही गोष्टही कांहीं खोटी नाहा. 


प 
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आरंभीं आपण पिश्याचाच्या ह्मणून मानण्यांत येणांऱ्या चमत्कारा- 
चें आधिभोतिकसृष्टशास्रनियमानें विवरण. करून पिश्ाचासंबंधानें 
तीं मतें कशीं साफ चुकलेली आहेत, तें पाहिलें. 

आधिभौतिकसृष्टशास्त्रनियमानें घडणाऱ्या पुष्कळ कार्याची 
कारणें न पाहतां या सर्वे गोष्टी भूतापिशाचांच्या योगाने घडतात, 
असें समजणारे या सृष्टिशास्राविषयों अज्ञानी आहेत, ह्मणून त्यांच्या 
कल्पना मूर्खपणाच्या आहेत, हें खरें आहे. 


सृष्टज्ञानविहीन भोळ्या किंवा अडाणी लोकांनीं भुतांबद्दलच्या. 
आपल्या कल्पना ठाम करण्यांत सृष्टशास्राचीं सत्य कारणें वगळ- 
ण्याची चूक केली, आणि त्यामुळें त्यांना खरें समजलें नाहीं, असें 
सट्टिशास्राची थोडीशी माहिती असलेल्या शिक्षित माणसांनी ठरविलें, 
व हें त्यांचें ठरविणे अगदीं बरोबर व सत्यही आहे. पण भोळ्या व 
अडाणी लोकांच्या ज्या अज्ञानामुळें त्यांच्या कल्पना चुकीच्या ठर- 
विल्या, तसलेंचे एखादें अज्ञान आपणापुढे घडणाऱ्या प्रयोगाचें 


-कारण ठरवितांना या शिक्षित ह्मणविणाऱ्या वर्गांजवळ राहिलेलं 


आहे कां काय, तें आपण पाहिलें पाहिजे. ह्मणजे आधिभेततक 
सृष्टशास्रानें ज्यांचे गूढ उलगडत नाहीं, अश्या सत्य अनुभवाचे 
कारण ठरविण्याकारतां तत्सटदा अनुभव, देणाऱ्या अद्या भोतिक 
शास्रांत किंवा आध्यात्मिक सृष्टास्राच्या दुसर्‍या एखाद्या शाखंत 
शिरण्याची चूक ते करीत आहेत कीं काय, तें पाहिलें पाहिज. 

तुमच्यासमोर भूतद्यास्रांतील ह्मणून एखादा गोष्ट आली असतां. 
तिचें कारण ज्या शास्त्राअन्वये आहे असें वाटेल, त्या शास्त्राच्या 
सर्व नियमांनीं तुह्या तें ताहून पाहिलें पाहिज, आणि मग आपलें. 
मत ठाम ठरविलें पाहिजे. 


कांहीं लोक हक्षनें व दुराग्रहानेंच भूत नाहीं ह्मणत असतात. 
ल्यांच्या समोर दुसऱ्याच्या अनुभवाच्या हणून कांहीं गोष्टी आल्या, 
तर तं ल्या खऱया मानीत नाहींत. ते असे अनुभव सांगणाऱ्या 
कसल्याही विठ्ठान शोधकावर व लाच्या ज्ञानावर विश्नास ठेवीत 
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नाहीत. ते ह्मणतात, जें खरोखर नाहींच अशी आमची ठाम समजूत 
आहे, त्याबद्दल खरें खोटे कोण शोधित बसतो ! कदाचित्‌ तुह्मी 
एखादा अद्धत चमत्कार दाखदून त्याचें कारण सांगा ह्मणाल, तर 
त्या घडणाऱ्या चमत्कारांचे कारण काय असेल, तें आह्मांस कदा* 
चित्‌. उकलणार नाहीं; पण तें शोधण्याचे तरी आमचे काय नडलं 
आहे! तें पि्षाचापासून आहे कां दुसर्‍यापासून आहि, याचा विचार 
करण्याकरितां अनुभव पाहण्यास तयार होणें हृणजच पिज्याच नाहीं 
या आमच्या पक्कया समजूतीबद्दल एक तऱ्हेने आमचा बेभरवैसा किंवा 
संशय आहि, असें दाखविणे आहे ! ह्मणून पिश्याच ह्मणून कांहीं 
नाहीं, असें आमचे ठाम मत झालेले आहे. यासाठीं ज्याला संशय 
असल, त्यानें जे नाहीं त्याचा खशाल शोध करावा. 


याप्रमाणें या एका वगोने हा विषय अगदी अंगावाहेर टाकला. 
दुसर्‍यांनीं कोणी याला आधिभौतिक सृष्टशात्रांत घातरे, तर कोणी 
आध्यात्मिक सृष्टशास्त्रा्ताल एक्षाद्या शाखेपर्यंत नेऊन पैशाचिक 
कारण खोटें ठरविळें आहे. आणि कोणी कोणी तर सृष्टशात्रविषयक 
कारणे व हातचलाखी, इत्यादि योगानें घडणाऱ्या गोष्टांवरूनच पिद्याच 
व भूत यांना खरेपणा दिला आहे. ह्मणून अक्षांची मते मुळींच 
ग्राह्म मानतां येत नाहींत. 


च .: 
खऱ्या शांधाचा सत्य माग, 
श्ोधास सुरवात करणाऱ्या सर्वे लोकांत शोधक वुद्धीवरोबरच 
निःपक्षपातीपणा, आणि ज्या शास्त्राचा शोध करावयाचा 
त्या शास्राचें सल्य ज्ञान करून घेण्याची उत्कट इच्छा 
असावी लागते; तरच खऱर्‍याचा पत्ता लागतो. अशा रीतीनें याचा 
सव्य शोध करण्याचा निश्चय करून कांहीं विद्वानांनी खतः अद्धत 
*_ *» र च २७ 
चमत्काराचा अनुभव घेऊन, तें सर्व शास्रनिय़माच्या कसोटीवर 
ठेवून, त्या त्या शास्रांतून त्याला गाळून काढलें आहे. व॒ मग 
पिशाचशास््रांतच त्या चमत्काराची स्थापना करून जगासमोर त्या 


गोटी मांडल्या आहेत. तेव्हां अशा गोष्टी प्रत्यक्ष पाहिलेले, 


॥%6%.... 
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याचा विचार केलेले, व॒ याचा शोध लावलेले, असे विश्व- 
सनीय साक्षीदार आपण कसून पाहून त्यांच्या योग्यतेप्रमाणें 
त्यांच्या अनुभवाला किंमत द्यावी. आणि मग जर त्या साक्षीदारां- 
वर भरंवसा ठेवतां आला, तर मात्र आपणही पिज्याचासंबंधीं शास्त्र 
काय आहे, हें पाहण्यास तयार झालें पाहिजे. व ल्याच्या 
नियमांची माहिती करून घेऊन व प्रयोग पाहून त्यांच्या म्हणण्या- 
प्रमाणेंच पिश्याचशास्त्राची सिद्धता होते को नाहीं, तें अनुभवाने 
ठरविले पाहिजे 


पिश्याचशक्तीच्या अस्तित्वाचा पुरावा 
देणारे साक्षीदार, 


पिश्याचशक्तीच्या अनुभवाकरितां शोध केलेल्या व प्रयोग पाहि- 
लेल्या विद्वान लोकांची नांवनिशीवार यादी केली, तर ती फार मोठी 
होईल. म्हणून साधारणपणें सर्वास पटण्यासारख्या नामांकित 
विद्ठानांचीं पांच चार नांवें पुढें मांडतो. 

१ डॉक्टर उइल्यम्‌ ग्रेगरी, एफ. आर. एस्‌. ई., प्रोफेसर ऑफ 
केमिस्ट्री इन्‌ दी युनिव्हर्सिटी ऑफ एडिमवरो. 

२ ऑक्झन ए. एम्‌. ए , एडिटर ऑफ लाईट, ठंडन. 

३ डॉ. रॉबटं हेअर, एम. डी ] 

४ प्रोफेसर एफ्‌. झोलूनर ऑफ लेपक्लिक, आंथर ऑफ 
टॅन्सेन्डेन्यळ फिजिक्स 

५ डॉ. ओमनी, ' हिंदुस्थानांतील मंत्र व साधु * यांचे कते. 

इत्यादि परक्या देशचे साक्षीदार आहेत. 

साधारणपणें ज्यांच्या नांवाची माहिती पुष्कळांना आहे, असे 
आपल्या देद्यांतील कांहीं साक्षीदार प्रथम आपण पाहूं. 

9 करमणूक पत्नांत प्रसिद्ध झालेल्या एका हकीकतीचा सारांश:-- 


“ पुणें येथे एका बाईच्या खाद्य पदार्थावर एकदम पिक्याच विष्टा 
ऱ्ह 


ट्र 


ड्ट 


आणून ठेवूं लागलें. त्याची सत्यता पाहण्यासाठी डॉ. गणेश कृष्ण गर्दे 
व डॉ. विश्राम रामजी घोले, या पुण्यांतील नांवाजलेल्या डॉक्टर 
द्रयांतील एकांनीं बाटलींत दूध चेऊन व एकानें ग्लासांत सोडून 
ग्लास हातांत धरून हातानें झांकून तिच्या तोंडापुढें नेला 
असतांही त्यांत एकदम विष्टा आली. ? अश्या अथोचा मजकूर 


पूर्वी प्रसिद्ध झाला आहे. 


२ बागलकोट येथीळ इंप्रजी शाळेंत चांभाराचा एक सुलगा 
असलेल्या वगोत आपोआप दगड येतात, अशी तकार असि- 
स्टंट मास्तरनीं त्या शाळेचे हेड मास्तर, रा* व्येकटेश बापूजी 
केतकर, यांजकडे केली असतां त्यांनीं त्या सुलाला आपल्या 
स्वतंत्र खोलींत घेऊन खिडक्यांची दारें घद्ट लावून घेतलीं अस- 
तांही त्यांच्या टेबलावर, टेबलाला धक्का न लागतां, एकही ताव- 
दान न फुटतां, एकही दार न उघडतां, आणि पडल्याचा आवा- 
जही न होतां, एक मोठासा दगड येऊन तो कांहीं वेळ गरगर 
फिरून थांबला. याबद्दल शास्त्रीय खुलासा तुह्मी कांहीं कळवाल 
काय, असें त्यांनीं मजला विचारिलें होतं. 


३ भद्र विद्याविभूषण वे. शा. रा. सदाशिवशास्त्री तांबे यांनीं 
पिद्याचाबद्दल आपल्या डायरीत आपले अनुभव लिहून त्याखाली 
तारीख ११॥६॥१७०७ इ. रोजीं सही केली आहे. व त्यांनी 
आपले अनुभव समालोचक अंक ४ संवत्‌ १९६३ वषे १ भाद्र- 
पद शुद्ध पौर्णिमेचे अंकांत प्रसिद्ध केळ आहेत. त्यांतील एक 
उतारा याखालीं देतों. 

रत्नागिरी जिल्ह्यांत देवगड नांवाचा एक तालुका आहे. तेथें 
बापट उपनांवाचे प्रसिद्ध वकोळ असून त्यांनी त्याच तालुक्‍यांत 
नारिम्रें येथें चार वर्षांपूर्वी एकं वाडा बांधिला. परंतु या 
वाड्यांत पिद्याचाचा उपद्रव लवकरच सुरू झाला. घरांत रात्री- 
च्या वेळीं दृगड पह लागले. विशेष चमत्कार असा को, जेथे 
दगड पडत, तेथें ते बाहेरून येण्याचा बिलकूल संभव नव्हता. 


ची 
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बापटांकडील हा चमकारेक प्रकार पाहण्यासाठीं, देवगडची वकोल 
मंडळी व मी मुद्दाम गेला होतां. राती जेवण झाल्यानंतर ९ 
वाजतां सर्व मंडळी दिवाणखान्यांत सोंगट्यांचा डाव मांडून 
खेळत वसली. चोहों बाजूंनीं भक्कम भिंती व वरच्या बाजूला 
कडीपाट असल्याभुळें दिवाणखाना बंद केलल्या पेटीसारखा 
होता. मावर आंत हवा येण्यास भिंतीस पत्र्याच्या बारीक जाळ्या 
होत्या. दरवाजे बंद केलेले असल्यामुळें आंतून बाहेर किंवा वाहे- 
रून आंत येणें जाणें लहानश्या उंदरासही शक्‍य नव्हते. असा 
कडेकोट बंदोबस्त करून सवे मंडळी पिक्याचाच्या करामतांची 
मार्गप्रतीक्षा करीत बसळा. दहा वाजले तरी दगड येईनात ! 
साडे दहा झाळे तरी दगडांचा ठिकाण नाहीं! मग काय विचा- 
रतां ! जो तो बापटांच्या चेटा करूं लगला. आमच्यांत राम- 
भाऊ लेले या नांवाचे एक तरतरीत वकील होते, त्यांनीं तर बाप- 
टांच्य़ा सुपरस्टिशनची ( देवभोळेपणाची ) वरीच टर उडविली. 
पण मंडळीची वाचाळपंचविसी बंद करण्यासाठींच को काय 
कोण जाणें, वरील कडीपाटापासून समईत बारीक खडे पडूं लागले ! 
सर्व मंडळी चकित जाली. इतक्यांत लेल्यांच्या पुढेंच एक 
खाडींतील कालवे चिकटलेला भला मोठा दगड धप्प करून 
येऊन पडला. मग काय विचारतां ? मंडळीची जी तिरपीट 
उडाली, ती सांगतां पुरवत नाहीं. कोणी डोकीवर जाजम घेतलें 
तर कोणी टेबलाखालीं शिरले ! 


४ अमेरिकेस जाऊन आलेले इतिहासाचे प्रोफेसर डॉ. काणे 
यांनीं अमेरिकेंत पाहिलेली स्वतःच्या अनुभवाची अद्धत हको- 


कत, सन १८८९ सालों मिरजेस ओषध घेण्यास येऊन राहिले 
हाते तेव्हा, मठा संमक्ष सांगितली, ती खालीं लिहिल्याप्रमाणे. 
ते. ह्मणाले:--“* आपण अमेरिक्रेंत असतांना एका ग्रृहस्थाकडे 


सुद्दाम भूतावेद्यचे चमत्कार पहाण्यास गेलों लाच्या बगल्यांत 
जाण्याबरावर माह्यासाठां जवळ असलेल्या एका खुचान आपो- 
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आप मजकडे तोंड फिराविलें. व माझ्या मित्रांसाठी एक खुर्ची बाजूनें 
सरकत आली. त्यावर आह्मी बसलों. खुच्यांच्य़ा पा्यांस खालीं 
स्लायडिंग होते. मला असें आश्चर्य वाटलें की, या अमेरिकन 
लोकांची यांत्रिक कोदल्यांत किती तरी ही सुधारणा झाली 
आहे! या खुच्यो विवक्षित दिशेन प्रेरणा देऊन विवक्षित स्थळीं 
थांबतीळ, इतकाच जोर खांळून मिळावा, अशी योजना यांनीं 
केली असेल, व हा चसत्कार भुताच्या नांवावर हे दाखवीत अस- 
तील. पण वास्तविकपणे हा चमत्कार कांहीं भूतापिशाचशाक्तीचा 
नसावा, असें मला वाटलें. तेथें जाऊन वसल्यानंतर समोर किंत्चित्‌ 
कमी प्रकाशात एक कोंबडा फडंफडला. तो पांढरा होता. त्याकडे 
लक्ष्य गेळें. व त्याकडे पहात असतांच कोंबडा नाहींसा होऊन 
फुल्डेस ( पूर्ण पोषाख ) केलेली एक ळेडी दिसली. व तिजकडे 
पहात असतां तौही नाहोंशी झाली! हा चमत्कारही भूतशक्तीचा 
असेळ, असें मला वाटलें नाहीं. कारण या अमेरिकेंत 
शास्त्रीय शोधाचा उपयोग अश्या कांहीं अद्धत ट्किस्‌ दाखविण्या- 
कडे केला असेळ, आणि आर्यांच्या साह्याने व प्रकाशाच्या परा- 
वर्सनानें विजेच्या तारेतून कोठीलळ तरी देखावा मजपुढें 
दिसत. असावा, अश्या मी. कल्पना केली. यानंतर ते गृहस्थ 
उठले, व त्यांनां मजजवळ दोन स्टेट पाट्या दिल्या. व एकीवर 
मनांतील प्रश्न कोणास न दिसेल असा लिहून त्यावर दुसरी पाटी 
घट्ट झांकून आंत पेन्सिलीचा तुकडा टाकून आपल्या हातांत 
बळकट धरून ठेवा, असें ह्मणाले. तेव्हां मी पाटीवर प्रश्न लिहि- 
ण्यास हरकत घेतली. शेवटीं प्रश्न मनांतच ठेवून स्लेटपाटया 
हातांत बळकट धरण्याचे ठरलें. ल्याप्रमाणें दोन स्ठेट पाट्या 
डावा हात खालीं, व उजवा हात वर, अश्या रीतीनें हातांत वळ- 
कट धरून त्या टेबलाच्या कोपऱ्यावर हात धरिळे, आणि मंग 
मनांत विचार करून माझ्या समजुतीप्रमाणे आति अवघड असा 
इंग्लंडच्या हिस्टररातील ( इतिहासांतील ) राजमृत्यूच्य़ा तारखे- 
नदा प्रश्न मनांत आणिला. त्याबरोबर माझ्या हातांतील 
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पाटींत पेन्सलीचें लेखन चालल्य़ाप्रमाणें खुर खुर आवाज ऐकुं येऊं 

लागला, मला वाटलें, टेबलाच्या पर्लाक्डालळ कडेला किंवा पायाला 

खालीं कोणी खरखरीत असून, त्याचा हा अवाज असावा. इतक्यांत 

तें वाजणें थांबले. मग त्या पाट्या उलगडल्या, तों काय आश्चर्य ! 

हातांत धरलेल्या वंद पाट्यांत मनुष्यानें लिहिल्याप्रमाणे वरच्या . 
पाटीवर अगदीं बरोबर उत्तर लिहून आलें होतें. असा ल्यांनीं 

आपला अनुभव मला सांगितला. 


५ माझा स्वतःचा एक अनुभवः---एका वाईला पिश्याच फार 
त्रास देतें, तिच्या अंगावर विव्याच्या फुल्या पडतात, शारीराच्या 
कोणल्याही भागाला एकदम बारीक रस्सीचा फांस पडतो, असं एका 
विद्रान डाक्टर मित्रांनी मी पुण्यास प्रदरोन पाहण्यास गेलों असतां 
मला कळविलें. आणि सदरहू बाईवर मेस्मेरिक्षमूचा प्रयोग करून पहा, 
असें ते मला ह्मणाले. त्या वेळीं मीं हटले, डाक्टरसाहेव, या अक्या 
गोष्टींवर तुमचा कसा भरंवसा बसतो, कोणास ठाऊक ! अद्याप सवे 
विकारांचा संपूर्ण पत्ता कोठें लागला आहे ! व कित्येक विकार नवीन 
उत्पन्न होणार नाहींत, असें कोण सांगणार आहे १ ज्याप्रमाणे प्रमहा- 
ची किंवा इतर विकाराची लस शरीरांतून त्वचेवर येऊन त्वचेला 
उतते, किंवा एखाद्याच्या त्वचेचाच घाम त्वचेवर पुरळ उत्पन्न 
करितो, ल्याप्रमाणें हा त्वचेतूनच वर येऊन विव्यासारखा उतणारा 
कदाचित्‌ नवीन विकार असल. मग त्याला तुह्मी पेशाचिकच समजणार 
का८£ ती लस किंवा बिब्याचें तेळ तिच्या त्वचेवर येण्याबरोबर 
हळूच काहून घेऊन तें सूक्ष्मदर्शक यंत्रांत पाहून व त्याचें पृथकरण 
करून तें प्राणिजि ससून  वनस्पतिजन्यच आहे, आणि बिब्याचे 
तेळूच आहे, अशी कोणी खात्री करून घेतली आहे काय ६ जोपयत 
अशी खात्री झाली नाहीं, तोंपयंत यांत कांहीं तथ्य नाही. बहुराः 
यात कांहां तरी लबाड्या असाव्यात. हे माझे भाषण ऐकल्यावर 
ते ह्मणालेः “ तुह्मी उद्यां समक्षच पहा, ह्मणजे कळेल, ” त्याप्रमाणे 


नं ८. वही 


दुसरे [देव्शी कसब्याच्या गणपतीकडे त्यांच्या बिऱ्हाडीं पाहण्यास 


र 
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गेलो. एका सोप्यांत उजेडांत खच्छशा विछान्यावर एक गारी पान 
क्ली उताणी निजली होती. तिच्या जवळ एक तरुण ब्राह्मण नाकर 


-बसला होता. त्याच जवळ एक काची व खोबरेल तंलाच एक 


पातेले होतें. मो तेथें गेल्यावर तिजवर मेस्मेरिझमूचा प्रयांग 
करण्यासाठीं ह्मणून तिच्या डाव्या हाताचा अंगठा हातांत धरिला 
त्या हाताकडे पहात असतांच तिच्या मनगटावर विव्याच्या 
तेळाची एक मोठा फुली पडली. तेव्हां त्या त्राह्मणानें त्या 
ठिकाणीं खोबरेळ तेल लावून ती पुसून काढिली. मला त्या 
फुलीबद्दल कांहींच आश्रय वाटलें नाहीं. न समजणाऱ्या कांही 
ज्ञारौरिक विकाराचा हा परिणाम असेल, अशी माझी कल्पना 
होती. ग्रा वेळीं तिजवर प्रयोग करण्यासाठीं मी तिच्य़ा डोळ्यां- 
कडे टक लावून पाहूं लागलों, तिनेही मजवर डोळे वटारले. 
आणि दांतांत ओंठ धरून एकसारखी पाहूं लागली. सुमारें दोन 
मिनिटांत ती “ आग झाली ? ' आग झाली ? असें दोन वेळां 
ह्मणाली. आणि त्याच वेळीं तिच्या त्या भव्य कपाळावर एक मिरच्या- 
च्या वस्तगाळ पुडीची मूद ( दही वाढण्याच्या चमच्यांतून घट्ट 
दह्याची मूद जेवढी पडते तेवढी ) जणूं काय आंतूनच आली 
अशी एकदम दिसली. त्या जवळच्या ब्राह्मणाने ती एकां टोपलींत 
हळूच झाडून घेऊन तेथें खोबरेल तेल लावलें. अश्शी गोळा केलळी 
पूड त्या टोपलींत बरीच होती. हें पाहिल्याबरोबर मी मनांत 
एकदम दचकलों, व तेथून उठलों. त्या घरच्या मंडळींनी तिला 
बंधन करीत असलेल्या दोऱ्या दाखविल्या. त्या तागाच्या असून 
विलायती तांबड्या हिरव्या सुतळीच्या होत्या. वंधन झाल्या वरो- 
बर पहावें, तों त्या ठिकाणीं दोरी आंत रुतून करकोचा पडला 
असल्यामुळें तिची गांठ सोडून ता काढणे अशक्‍य हांत असल्याने 
तिच्या खालीं कात्रीचें एक टॉक सरकवून ती कातरून काढावी 
लागे. व असे प्रकार दिवसांतून बरेच वेळां घडत, असें त्या 
मंडळीनी सांगितलें. हे कोठलेसे मामलेदार असून गाणगापुरास 
जाण्यासाठी निघाले असतांना चार दिवस येथें मकामास आले होते, 
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अलीकडील विद्वानांचे अनुभव ज्यांस पहावयाचे असतील, त्यांना 
१४ आक्टोबर सन १९०५ चा टाइम्स ऑफ इंडियाचा 
अक पहावा. किंवा मराठी वाचकांनीं तारीख २०1१००६ चा 
रोजचा किंवा ता. २२॥१०॥०६ चा आठवड्याचा ज्ञानप्रकाश पहावा 
“< भूतापिशाचाबद्दल युरोपीय शास्रज्ञांचे ववेचार ” या मथळ्या- 
खालीं दिलेल्या लेखांत भुताचे अस्तित्वाची खात्री करून घेतलल्या 
विद्वानांचीं नांवें आहेत. त्यांतील सर वुइल्यम कुक्‍सू, रस, वालसू 
जिवियर, झोलनर, हे प्रख्यात शास्त्रज्ञ आहेत. 


पारिस येथील विद्यापीठांतील वैद्यकशास्तराचे प्रोफेसर शाळे रिशे 
हे थिऑसोफिस्ट नाहींत, किंवा ढोंगी लोकांच्या मायाजाळांत 
सांपडलेळे हिंदुस्थानांतील काणी भोळे ग्रहस्थ नाहांत फ्रान्समधील 
बर्थला नांवाच्या महान्‌ शास्त्रज्ञाच्या शिक्षमध्यें तयार झालल त 
कसलेले शास्त्रज्ञ आहेत. आणि प्राणिशास्त्र व शारीरशास्त्र यांच्या 
व्यासंगाप्रीव्यर्थ कांहीं. तपे ठंबोरेटरी ( प्रयोगक्याळा ) मध्यें 
शास्रीय प्रयोग पाहण्यांत व करण्यांत त्यांनीं घालविलेलीं आहेत. 
सांप्रत (१२९०६) ते पारीस युनिव्हसिटीमध्ये वेद्यक शास्त्राच वरिष्ठ 
अध्यापक आहेत, व इंग्लडमधील सायाकिकल रिसच्‌ सोसायटीचे 
ह्मणजे मानसिक शक्तीचा शोध करणाऱ्या मंडळाचे ते अध्यक्ष आहत 
इंग्लडांतील प्रासेद्ध तत्त्ववेत्ते, प्रोफेसर सिजविक आणि ऑलिव्हर 
लॉज , यांच्या मदतीनें त्यांनी भूत व पिशच यांच्या अस्तित्वाच्या 
शोधार्थ प्रयोग केळे आहेत. व पिश्याचावेशित ( ज्यांच्या शरारांत 
पिक्याचानें प्रवेश केला आहे ) मनुष्यांना त्यांनी आपल्या शास्त्रीय 
शस्त्रांनी तपासलेळें आहे. आणि पिशाचाच्या अद्धत शक्तीचा अनुभव 
घेतला आहे. तेव्हां अशा जाड्या युरोपियन शास्त्रज्ञाने भूत पिशयाचा- 
च्या अस्तित्वाबद्दद आपल्या शोधाची दिलेली स्या माहिती व 
या भूतापिशाचशास्त्राच्या शोधाबद्दल नमूद केलेला इतिहास खोटा 
ह्मणण्यास कोणी आधुनिक विद्वान धजणार नाहीं, अशी त्यांची 
योग्यता आहे. 
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पिज्ञाच नाहीं या मताची डळमळ, 


आपण भूतपिझयाचांच्या अस्तित्वाचे साक्षीदार ह्मणून पुढें घेतलेल्या 
लोकांत जुने लोक आहेत, नवीन पदवीधर आहेत, विद्ठान डाक्टर 
आहेत, व आध्यात्मिक ज्ञानांत ज्यांची प्रगति फार झाली आहे, असे 
तत्त्ववेत्ते आहेत. तसेंच :पिशाचशक्तीचा शास्रीय शोध करणारे 
व प्रयोगानुभव पाहणारे सृष्टिशात्रपारंगत विद्वानही आहेत. तेव्हां 
पिशाच नाहींच ह्मणणाऱ्यांच्या वाजूपेक्षा पिज्ञाच नाहीं ह्मणणारे ज्या 
सष्टज्ञानाला आपला आधार समजतात, व ज्या आपल्या अनुभवाज्ञा 
महत्व देतात, त्या सृट्शास्त्रांत पारंगत व अनुभव घेण्यांत कुशल 
अशा श्षोधकांनीं पिशाचाचें अस्तित्व सिद्ध केलेले आहे. ह्मणून 
€ पिशाच आहे ? ही बाजूही अधिक भक्कम दिसू लागते. 

आपणापुढें आलेली दोन्ही बाजूंची माहिती पाहिली,तरी हा वेळ- 
पर्यंत पिशाचाबद्दह आपणास कांहीं जास्ती माहिती झाली नाहीं. 
पिशाच नाहीं असा आपला जो ठाम ग्रह होता, तो लटपटला. 
पिशाच नाहीं अशी जोपर्यंत समजूत होती, तोपर्यत पैशाचिक ह्मणून 
गणल्या जाणाऱ्या चमत्कारविवरणाचा विचार करण्याचें कारणच 
नव्हतें. पण आतां तशी स्थिति नाहीं. पिाच नाहीं,हा ग्रह पालटून 
पिद्याच असेल का, असा ग्रह होण्याबरोबर आपल्यापुढे एक नवें 
जगच उत्पन्न झालें व एक नवें शास्रच आपलें गूढपणाचें पांघरूण घेऊन 
आपल्यापुढे उभें राहेळे. हें याचें 


पल्य गूढपणाचें आच्छादन काहून 
याच सापपात्तेक़ शात्लीय स्वरूप उघडे करून पाहण्यासाठी आपल्याला 


नव्या जगाचा नकाशा पाहिला पाहिजे. 


(> 
पिशाचशास्त्रशोध, 
कोणत्याही शाखांतील प्रयोगानुभव पाहण्यास तयार होणाराला 
त्या शास्राची माहिती असून त्याशिवाय इसर्‍्याही आनुषंगिक शास्रांची 


माहिती असणें अवरयक असतें. याप्रमाणें या पेक्याचिक ह्मणून 


ऱै 
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पुढें येणाऱ्या चमत्काराच्या विवरणाला व स्वतः प्रयोग 
करून पहाण्यास तयार होणाऱ्याला आत्मा, मन, शारीर, 
व सृष्टशास्त्र, इतक्या विषयांची चांगली जरी नाहो, तरी या 
विषयापुरती माहिती करून घेणे भाग आहे. म्हणून या शास्त्रा - 
तील प्रयोगास व अनुभव पहाण्यास अवऱ्‌यक तेवढ्या माहिती- 
चा आज आपणास विचार केला पाहिजे. आत्मा, मन, शरीर 
व बाह्य विश्व या सव ब्रह्मांडात आढळून येणाऱ्या सर्वे भूमिका, 
सर्वे स्थिति, सवे नियम, ज्यामध्ये आपणाला एकतर आढळून 
ग्रेंतात, अशी स्व ब्रह्मांडाची प्रातिमा जो पिंड--मनुष्य 
प्राणी--त्याचें खरें स्वरूप अगोदर वरोबर समजून घेतलें पाहिजे- 


मनुष्याचे स्वरूप, 

आपल्या डोळ्यांपुढे दिसणाऱ्या माणसाकडे पाहिलें, तर त्याच्या. 
वर नाना तर्‍हेच्या पोषाखांची आवरणें दिसतात. या दिस- 
णाऱ्या त्याच्या कृतिम कोषाच्या आंत सवे अवयवानें युक्त असा 
मनुष्य प्राणी दिसतो. पण हा दृष्टीस प्रत्यक्ष दिसणारा मनुष्य 
ह्मणजे तरा काय दिसतें ९ याचा विचार केला तर शरारावरून 
मढवून टाकलेला एक त्वचेचा पातळसा काचोळा दिसतो. अश्शा 
री्तानें आपल्या नुसत्या इंद्रियांनी प्रत्यक्ष दिसणाऱ्या--अनु- 
भवास येणाऱ्या---मनुष्याच्या  शारॉराचा तपास 
करण्यास सुरवात केली, व शर्रार फाडून पाहिले, तर शर्रारा- 
च्या आंतील भाग दृष्टीस पडतो. नुसत्या डोळ्यांनी दिसणाऱ्या 
अंतर रचनेपेक्षां अधिक समजावें ह्मणून सूक्ष्मरशकाचा मदत 
घेतली, तर मनुष्याच्या देहरचनेचें अधिक ज्ञान होतें. परंतु कितीही 
सूक्ष्म भागाचे ज्ञान झाळें, तरी या जड इंद्रियांत याला चालविणाऱ्या 
क्रियाशक्तीचे प्रत्यक्ष दर्शन कोणत्याही यंत्राने होत नाहीं. तरी शद्रिय - 
व्या" च्या कारणाला मूळ आधारभूत असलेली जी शक्ति मस्तकात 
में 1 नांवानें प्रासेद्द आहे, तिच्या शाखापश्याखांनी मन या 
नां. ग करियाशक्तीचा संबंध सवव शररारास जडला आहे, असें 


7 चश” 
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समजून येतें. आणि यावरून स्थूल व जड असणारा असा हा देह ह्मणजे 
कांहीं मनुष्य नव्हे, तर हें त्या मनुष्याचें सवे सोईनें युक्त असें घर 
आहे, पोषाख आहे, आवरण आहे, असं ठरतें. याहीपेक्षा खोल 
तपास करण्यास या इंद्रियांची-ऱर्‍या स्थूल--वाह्य--पंचज्ञानेंद्रियांची 
शाक्तिमर्यादा अपुरी आहे, व सूक्ष्मदर्शीकादिक सृष्टशात्रनियमांची 
आजची उपलब्ध सामम्री पुरी पडत नाहीं. ह्मणून या शोधास दुसर 
कांहीं साधन प्राप्त होण्यासाठीं अलीकडील मोठमोठ्या शोधक मनुध्यां- 
नीं प्रयत्नास सुरवात केली. तेव्हां त्यांनीं प्राचीन काळच्या 


लोकांनीं याचा विचार कोणत्या शक्तीच्या जोरावर केला, तें पाहून . 


या कालींही तीच शक्ति प्राप्त करून घेऊन मनुष्याच्या स्वरूपाचा 
अधिक पत्ता लावण्यास सुरवात केली. याप्रमाणें प्रयत्न करीत 
असतां अवाचीन व प्राचीन काळच्या अंतज्ञोनदृष्टि प्राप्त करून 
घेतलेल्या लोकांनीं आपापल्या शोधाची माहिती आपल्या अतींद्रिय 
शक्तीप्रमाणें व आपल्या ज्ञानाप्रमाणे आणि लोकांना सुगम तऱ्हेने 
समजून देण्याच्या आपल्या पद्धर्तांप्रमाणे सांगितलेली आहि. त्या 
सर्व माहितीचे यथाशाक्ते दिगदर्दीन करूं. ह्मणजे मनुष्याच्या खरूपा- 
चा उलगडा करण्याच्या कामीं वाचकांस तिचा उपयोग होईल, 
अगदीं अर्वाचीन माहिती ह्टळा, तर लेडवीटर यांनीं अतींद्रिय 
ज्ञानदृ्टि उघडलेल्या लोकांच्या साह्याने मिळालेली माहिती ह्मणून 
“मॅन व्हिजिवल्‌ अन्ड अनूव्हिजिवल ' (दर्य मनुष्य व अह्श्य मनुष्य) 
या पुस्तकांत प्रसिद्ध केलेली आहे. त्यांतील आपल्या विषयापुरतें 
सर्व सार काढिले, तर तें खालीलप्रमाणे निघतें. 
(त र. 6.७७ क 
ळेडबीटर साहेबांचे हणण, 
हे स्थूळ किंवा जड झारीर अथवा भूमिका दी 
एक बाहेरचा कोश असून ' हा. जड अ्याचा आहे. 
यामध्येच एक भाग वायुरूप दृव्य़ाचा आहे. या कोह्ाच्य़ा आंत 
दुसरा कोश तेजः शरीर आहे. ही भूमिका स्थूलप्रकाशरूप आहि. 
याच्या आंत तिसरा कोश, मनोरूप शरीर आहे. त्याचा एक भाग रूप- 
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शरीर हा असून तो सूक्ष्म प्रकाश द्रव्याचा आहे, आणि दुसरा भागः 
अरूपरशारार हा आहे. त्यामध्यें सूक्ष्म प्रकाशयुक्त द्रव्य सुद्धां नसून? 
त्याहीपेक्षा विरल द्रव्य आहे. यापुढें बोद्धिक शरीर आहे. तें प्राम किंवा 

जीव तत्त्वाचे आहे. यापलीकडे पांचवें शरीर निर्वाण भूमिका हें 

चैतन्य तत्त्वाचे ( स्पिरिट ) आहे. सहावी भूमिका किंवा कोश 

परनिर्वीण नांवांचा असून सातवी भूमिका महापंरनि्वाण नांवाची 

आहे. या सहा आणि सात भूमिकेच्या खरूपासंवंधाने कांहीं 

विशेष माहिती या नर्वांन अंतज्ञानद्ट्रि उघडलेल्या लेडबिटरच्या 

शिष्यमंडळास लागलेली नाहीं.यांच्या माहितांत या सात भूमिकेशींच- 

सात आवरणांशींच--सर्वे जगांतील पदार्थ व प्राणमात्र यांचा संबंध 

असून आपापल्या स्थितिपरत्वें व ते ज्या ज्या भूमिकेवर आरूढ 

असतील त्या त्या भूमिकेच्या धर्माप्रमाणे त्यांच्या सामथ्यीत व. 
कृत्यांत फरक असता. आणि जो जा जितक्‍या उच्च भूमिकेवर आरूढ 

झालेला असल, तो तो तितका सामशथ्येवान्‌ व श्रेष्ठ असतो, असें _ 
सांगितलें आहे. 


थिऑसॉफीचें मत, 


थिऑसाफी ह्मणून नांव धारण करणारा-तत्त्वविचाराचा शोध 
करणारा--एक पंथ निमोण झाला आहे. व लांनींही या मनुष्याच्या 
शोधाबद्दळ आपले विचार नमुद केलेले आहेत. त्यांच्या वर्गीकरणा- 
ग्रमाणें--'१ शरीर ( जडदारीर ), २ सूक्ष्म ( वासनात्मक ), 
३ प्राण किंवा जीव, ४ पशुआत्मा किंवा अहंकारी जीव, ५ मानवी 
तत्त्व ( शुद्ध सद्विचारी व मन ), ६ धर्मबुद्धि (ईश्वरी अभिमान बुद्धि), 
७ आत्मा (चैतन्य ), हीं सात तत्त्वे किंवा कोश आहेत, व यांच्या 
एकत्र सांनिध्यानें, प्रवेशाने, व परस्पर संबंधाने जगत्‌ बनलें असून 
यांतील आरंभींचीं चार मनुष्यांत व प्राण्यांतही स्पष्ट सारखी असतात. 
हीं चार पार्थिव ( जड ) आहेत. पांच, सहा ही चैतन्यात्मक आहेत. 
आणि सातवे इंश्वरी आहे. पहिल्या चारी पुर्ढांल पांच, सहा, सात हं 
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मनुष्यातच असतात. याप्रमाणें पिंडांतील सात तत्त्वे आपला संबंध 
ब्रह्मांडांतील-सुष्टींतील-सात तत्त्वांशी ठेवितात. अशी माहिती 
मिळते. 


स, ५» ७५ /"> 
प्राचीन आये लोकांचें विवेचन, 
प्राचीन काळच्या आर्य छोकांनीं मनुष्य देहाचा विचार करितांना 

निरनिराळ्या बाजूंनी जितकें विवरण करितां येईल तितकें स्पष्ट विवरण 
व्हावें, ह्मणून अनेक भागप्रतिभागानें हा मनुष्याची घोटाळ्याची रचना 
समजून सांगितलेली आहि. त्यांतील थोडके-अगदीं थोडकें-आपणाला 
आपला पिद्याचविषय स्पष्ट समजण्यास मदत व्हावी इतक्या 
बेताचें दिग्ददीन करितों. 


> 


१ सर्व विश्व आठ तत्त्वांचे बनलेले असून त्यांच्या जडांशानें 


जड वस्तु व सूक्ष्मांशानें सूक्ष्म बनलेलें आहे. १ एथ्वी. २ आप. 


क 


३ तेज. ४ वायु. "५ आकाश. हीं पंचतत्त्वें किंवा महाभुते होत. 

आणि ६ मन ५्वुद्धिव ८ अहंकार, हॉ तीन मिळून आठ त्त्व 

होतात. याप्रमाणें सर्व विश्वांत अष्टधा प्रकृतीचे प्राधान्य आहे. 
( श्रीमद्व. गीता, अ. ७ डो. ४ ) 


२ या शररारथारीला एका वगीकरणाप्रमाणें पांच निरनिराळे 
कोश आहेत, असें ठरविलेळें आहे. ते कोर. १ अन्नमय कोश. २ 
ग्रोणमय कोश. ३ मनोमय कोश. ४ विज्ञानमय कोश. ५ आनंद- 
मय कोश. याप्रमाणें पांच कोशांनीं युक्त असा हा मनुष्य आहि. 


( पंचदशी. ) 


३ त्र्रषि लोकांनीं कथन केलेल्या सवे वाडमयांत पिंडाचे 
व त्रह्मांडचिही चार देह आहेत असें सांगितलें असून, त्यांचा परस्प' 
संबंध दाखविला आहे. त्या चार देहविवरणाचा निष्कषे असा-7 
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१ श्थूल देहः--डोळ्यानें दिसणारें शरीर फाडून पाहिलें असतां 
सूक्ष्मदशकान दिसणारे जे स्थूलद्रव्यरूप ह्मणून आहे, त्या सवे जडा- 
चा समावेश त्यांनीं स्थूल देहांतच केला आहे. 


२ सूक्ष्म देहः--लिंगंदेहृ किंवा वासनात्मक देह ह्मणून तेजारूप, 
अंगुष्टप्रमाणाचा, जड-इंद्रियविरहित, या सर्वे देहाची वरोबर उद॒भूतं 
किंवा अनुदभूत तेजःप्रतिमा धारण करणारा, मन, बुद्धि, दरशेंद्रियांच्या 
शक्ति व पंचप्राण ज्यांत असतात, आणि जो जिवेतपणीं या जड 
दरीरांत असून या शरीराचा त्याग झाल्यानंतर जो स्वतंत्रस्वरूपी 
होतो, त्यास सूक्ष्म देह ह्मणतात. याची बरोबर कल्पना यावी 
ह्मणून त्यांनीं स्वप्नांतीळ देहाचा दृष्टांत देऊन स्वप्नांत ( सूचक 
स्वप्नांत ) जो देह स्वतंत्रपणें वावरत असलेला स्वप्नास्थितींत अनुभवास 
येतो, तोच सूक्ष्म देह, असें स्पष्टीकरण केलेलें आहे. 


३ कारण देहः-र्‍या देहाला आकार नाहीं. अरूप ह्मणजे 
स्वतःच्या स्वरूपाविषयी मात्र अज्ञान असून बाकी सवे ज्ञान अनुद- 
भूत स्थितींत भरलेलं असते, तो कारण देह, असें सांगून झोपेच्या 
स्थितींत आपण त्या देहांत असतों, असें स्पष्टीकरण दिलेलें आहे. 


४ महाकारण देहः--सर्व ज्ञानमय ज्ञानरूप देह ॒तूर्यावस्थेंत 
अनुभवास येणारा, तो महाकारण देह, असें याचे स्पष्टीकरण केलेलें 
'आहे. असे हे चार देह एकांत एक राहून एकमेकांच्या साहाय्यानें 
सर्वे व्यापार करितात. असा यांच्या स्पर्टाकरणाचा निष्कर्ष आहे. 


मनुष्याच्या अस्तित्वाबद्दल तपास करीत असतां व त्याच्या एकं- 

द्र क्रिया आणि ज्ञान यांचा विचार करीत असतां पोवीत्यांनी व 

पाश्चात्यांनी शास्रप्रमाणें व अनुभव यांच्या साहाय्यानें स्पष्टीकरणासाठी 

जरी याप्रमाणें निरनिराळे विभाग व शब्दयोजना केलेली आहे, तरी 

आपणाला या जागृत स्थितींत जाणतां येणारे सार काढिले, तर तें » 

खालीलप्रमाणे निघतें. 
णु 


प 


सर्वीतीळ शत्यक्ष जाणतां येणारे सार. 


१ दैद्रियांनीं जाणतां येणारे, मग तें प्रत्यक्ष इंद्रियें स्वतः जाणोत, 
किंवा तें ज्ञान होण्यास स्थूळ द्रव्यांनी बनलेल्या एकाद्या यंत्राचे तीं 


च 


दवद्रियें साहाय्य घेवोत, अशा रीतीनें इंद्रियज्ञानाच्या मयोदेंत जे येईल 


त्या सवोला स्थूल ह्मणावें. 

ऱ्या इद्रियक्षानमयीदेपळीकडील, पण मनाला समजणारे, मना- 
नव्या व्यापारांनीं अनुभवास येणारे, व मनाच्या द्रव्याच्या जातांचें जं 
तें सर्व सूक्ष्म ह्मणावें. 


३ स्थूल व सूक्ष्म यांच्याहून अतीत, पण स्वप्रतीत,असें जें आहे, 


त्यास आत्मतत्त्व असें ह्मणावें. याप्रमाणे शरीर, मन व आत्मा या 
साध्या तीन विभागांत सर्वांच्या वर्णनाचा इथ्यर्थ येतो. असे जरी 
आहे, तरी आपल्या पिश्याचविषयानच्या माहितीसाठी वरील प्रत्येक 
विवरणांतीळ कोणकेणत्या भागाशी पिश्याचाचा संबंध मानतात; 


तें आपल्यास पाहिलें पाहिज. 


पिज्ञाच कक्षास हणतात? 
१ आरंभीच्या कादाविवेचनापैकीं ज्यांत २ प्राणमय, २ मनो- 
मय़ ब ४ विज्ञानमय या तिन्ही कोशाचा समावेश होतो; 
२ अथवा, सात भूमिकांपैकी ज्यांत २ तेजोरूपव ३ मनोरूप या 
भूमिकांचा समावेश होतो; 


३ किंवा, आठ तत्त्वांपैकी मन च वायुतत्त्व यांनीं जा. भाग 


ददीविला जातो; 

& तसेच, सात कोशांपैकीं २ सूक्ष्म शरीर, ३ जीव, ४ जीवात्मा 
अहंकार, हे कोश ज्यांत असतात; 

५ ज्या विदेदद चैतन्यश्क्तीलाच कोणी विद्युतूशरीर, मानासिक 
विद्युतज्ञारीर, तेजःशरीर, ( इथेरिक बॉडी ) वायुरूप शर्रर, याप्रमाणे 
निरनिराळ्या नांवांनीं संबोधितात, त्या सवे नांवांचा व, आणि 


रा 


ण्‌र 


चरील सर्वे वर्णनांचा इत्यर्थ ह्मणजिच ( वासनात्मक ) लिंगदेह होय. 
व यालाच विशिष्ट अवस्थेंत पिशाच किंवा भूत हो साधारण 
व्यवहारांतील लोकांनीं दिलेली संज्ञा आहे. 

या निरनिराळ्या शाखांनीं दाखविलेले भूत किंवा पिद्याच कस 
बनतें, त्याची शक्ति काय आहे, त्याचें राहण्याचें स्थल कोणते, व 
त्याचा आपल्याशीं संबंध कसा घडतो, या गोष्टींचा शास्त्रीय विचार 
करून या शास्त्रांतील सप्रचित प्रयोग-अनुभवासाठी अनुभवून 
याहण्यायोग्य असे सोपे प्रयोग-कोणत आहेत, व ते कसे 
करावे, आणि या सवीवरूनं आपण आपल्या आचरणांत काय बोध 
घ्यावा, इतक्या गोष्टींचा अद्याप आपण विचार केला पाहिजे'. 


पिज्याच अवस्था केव्हां व कशी येते? . 


मनुष्य मरण्यास टेकला असतां हळु हळु त्याच्या नाड्या वंद पडू 
लागतात, शरीराला गारवा येऊं लागतो, व प्राण जातो, एवढेंच>« 
फक्त साधारण माणसाला समंजतें. तथापि मरणाची क्रिया होत 
असतां यापेक्षां आणखी निराळा प्रकार चाललेला असतो. 

या जड किंवा स्थूल देहाला सोडून सूक्ष्म, वासनात्मक किंवा लिंग 
देह मोकळ होतो. परंतु विशिष्ट परिस्थितींत हा वायुरूप देह्ृ प्रथम 
या शरीरांतून जरी निराळा होतो, तरी ताबडतोब तो याचा संबंध 
सोडत नाही,तर याला चिकटून असतो;आणि कित्येक वेळी जरी द्दा 
देह त्याला फिरून आंत येऊन राहण्यास निरुपयोगी झाला असला- 
अगदी प्रेत झाला असला-तरी यापासून आलिप्त होऊन दूर जाणें 
त्याला फार कठिण पडतें. अश्या वेळीं तो सूक्ष्म देहू-या स्थूल देहा- 
सारख्याच बरोबर प्रतिमेचा सूक्ष्म तेजरूप असणारा-त्या प्रेताच्या 
जवळपास आपल्या भूमिकेवर भ्रमण करीत असतो. 


पुन्हां जीव येण. 


लिंग दह किंवा सूक्ष्म देह बाहेर पडला असला, तरी ज्या वेळी 
मनुष्याचे हे स्थूल शरीर त्या लिंगदेहाने आंत येऊन राहण्यासारख्या 
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सुस्थितींत असतं, आणि सूक्ष्म देह आंत येण्याचे द्वार बंद झालेल 
नसतें, व या स्थूलाशी असलेला टिंगदेहाचा संवंधतंतु तुटलेला 
नसतो, त्या वेळीं टिंगदेह पुन्हां स्थूळ शरीरांत प्रवेश करून या जड 
देहाला चेतना आणतो. अद्या वेळीं गेलेला जीव आला, असें 
हाणण्याची लोकांची वहिवाट आहि. 


अडाणी लोकांना काय ते जीव असतानांच हा मेळा अस सम- 
जून तिरडीवर वांधून नेत असतील, आणि मग जेव्हां त्या 
शरीरांत रिअक्शान ( स्तब्ध झालेली क्रिया पुन्हां चालू होणें ) सुरू 
होऊन तो जागृतीवर येतो, तेव्हां पुन्हां जीव आला असें ह्मणत 
असतील. असे याविषयीं पुष्कळ लोकांचे उद्गार ऐकू येतात. पण 
त्यांनीं याबद्दलचा साप्र दशोगध केलेला नसतो. जीव परत आलेलीं 
माणसें मग स्वगे पाहून आल्याची हकीकत सांगत असतात. व्या 
हकीकतीला भ्रम, किंवा भास, अगर स्वप्न असे ह्मणून त्या 
गोशेचा निकाल झाला, असें पुष्कळ लोक आपल्या मनाशीं ठर- 
वितात. पण विद्ठान व शोधक लोकांचे कांही अनुभव आणि 
त्यांतून पदवीधर डॉक्टर लोकांचे कांडी असभ “ जीव गेलेला 
पुन्हां माघारी शरीरांत येत असता, ” या लोकांच्या पूर्वापार 
समजुतीला पुष्टीकरण देऊन निरनिराळ्या देहाचे अस्तित्व सिद्ध 
करण्याला मदत देणारे आहित. 


काहो. डॉक्टर लोकांनीं आपल्या नवीन शास्त्राने दिलेल्या 
ज्ञानाश्रमाणें परीक्षा करून सुद्धां हा मृत झालेला आहे, असें ठरविलें 


असतांही तो थोड्या घेळानें चळन वलन करून शुद्धीवर आला, ' 


अद्षींही उदाहरणें आहेत. पण अशीं उदाहरणें पुढें आलीं, ह्मणजे 
स्वतः डौक्टरीची माहिती नसलेले, किंवा डॉक्टरीची माहिती असून 
असा अनुभव नसलेले अहेमन्य शिक्षित लोक त्या परीक्षक डॉक्टर- 
ला बरोबर परीक्षाच झालेली नसल, असें ह्मणून त्याच्या गळ्यांत 
अडाणीपणाचें सर्टिफिकिट बांधणार ! एकादे वेळीं एकाद्या 


डॉक्टरापुरती ही शांका कदाचित्‌ बरोबर ह्मणतां येईल; पण 


">... २. * 
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पुष्कळ डॉक्टर लोकांच्या देखरेखीखाली त्यांनीं कसून परीक्षा करून 
मेला अक्षी खात्री करून घेऊन त्यावर मुद्दाम देखरेख ठेविली अस- 
तांही कांही तासांनीं तो जिवंत झाला, असें जेव्हां उदाहरण असेल, 
तेव्हां तें आपणाला विश्वसनीय मानलें पाहिजे. 


आह्मी विद्वान डॉक्टर लोकांच्या कमिटीवर असा विश्वास ठेवून 
मेळेला पुन्हां जिवंत होतो, असें ह्मटलें तर जिज्ञासाबुद्धि, विचार 
व॒ शोधकपणा यांच्याशिवाय शहाणे ह्मणून घेणारे लोक “ तो मेला 
नसून या सर्वे डॉक्टरांनासुद्धां न समजणारें असें कांहीं तरी जिवेत- 
पणाचें चिन्ह राहिलें असेल, ” असें ह्मणतील. या न समज- 
णाऱ्या त्यांच्या कांहौंतरीलाच “या जड देहास जडलेला 
लिंगदेहाचा संबंधतंतु”” असें पारिभाषिक नांव आहे. 


सू्ष्मदेह या स्थूलांतून निराळा होतो. 


मरत असलेल्या पुष्कळ लोकांचें काळजीपूर्वेक निरीक्षण कर- 
णाऱ्या शोधक मनुष्यांनीं मिळविलेले अनुभव, आणि मरत असतां 
किंवा जीव गेला असतां पुन्हां जीव आलेलीं शोधक मनुष्ये यांनी 
लिहून ठेविळेले आकस्मिक अनुभव आपण विचारांत घेतले, तर 
मनुष्य मरत असतां त्याचा सूक्ष्मदेह या शर्रारासारखाच यापासून 
अगदीं निराळा होतो, असें मानणें भाग येतें. कित्येक वेळां तो 
तावडतोब यांतून सुट्न स्वतंत्देहधारी होतो, तर कित्येक वेळेला 
त्याला खतंत्रदेहधाराो बनण्याला उद्यीर लागतो. सवाना या 
देहाचा अनुभव मिळविणें राक्य नाहीं. तरी पुष्कळ आजार असे 
असतात को, त्यांत आपले झालेले दोन देह त्या आजाऱ्यास स्पष्ट 
समजत असतात; व ते बेशुद्धींत नव्हेत, तर सवे तऱ्हेची आुद्धी 
असतांना देखील दिसतात. याला कोणी ज्ञानतंतूंचा विकार ह्मण- 
तात. अथोत्‌ ज्ञानतंतूंचा विकार ह्मणजे भ्रम, आणि भ्रम म्हटला 


हिन  खजजकँ.?8२ि कती 


* प्रोफेसर आगरकर यांच्या विविध-बिपय-संग्रहांत पहा. 


प्छे 


कीं तें खोटे, असें मानण्याची. आपणाला सवयच आहे. ही संवय 
व्यवहारांत वरोवर आहे. पण शास्त्रीय शोघांत ती बरोबर नाहीं. 

आपल्या डोळ्यांसमोर जेव्हां आरसा येतो, तेव्हां आरसा दिसतो. 
घण तो डोळ्यांसमोर जेव्हां नसतो, तेव्हां दिसत नाहीं. हा जसा 
भ्रम नव्हे, किंवा कंपवायूंत ( रायटसे क्रॅप ) जसा ददात कांपतो 
त्याप्रमाणें मी माझ्या इच्छेनें हात कांपावित असलों, तर तो जसा 
ज्ञानतंतूचा विकार नव्हे, तर दे व्या त्या इंद्रियांचे व्यापार आहेत, 
तसे मनाच्या इेद्रियाचे चाललेले व्यापार शात्रीय तर्‍हेनें भ्रम 
नसून सत्य आहित. पण त्यांचा पुनः पुनः तोच तो अनुभव 
घेता येत नसल्यामुळें त्याला अम म्हणतात. जेव्हां जेव्हां ढाळ- 
काचे औषध ध्यावे, तेव्हां तेव्हां आंतड्यांत विशिष्ट फेरफार होऊन 
ढाळाचा कमजास्त प्रमाणाचा जसा अनुभव येता, तसाच बॅप्टी- 
दिया या नांवाचे औषध जास्त प्रमाणांत घेतळें असतां ( माहित- 
गार डाक्टरच्या हातून, कारण तें विषारी आहे. ) ज्ञानतेतूळा 
विशिष्ट शक्ति येऊन दुसरा देह दिसण्याचा अनुभव येऊं लागतो. 
याप्रमाणें पस्येक वेळेढा तोच तोच अनुभव देणारी क्रिया म्हणजे 
भास किंवा भ्रम नव्हेत. तर हा जसा त्या औषधीचा ठराविक 
परिणाम आहे, तसा इुसरा सूक्ष्म देह दिसणे ही शरीरांतील सुद्षम 
इंद्रियज्ञानाचा एक ठराविक स्थिति आहे, असेंच ह्णणें भाग 
हा लाचा आहे, असें दाखविणारे दुसरेद्दी पुष्कळ 
अनुभव आहेत. 


माझ्या अनुभवाची एक गोष्ट, 
(डायरीवरून.) 
विदू येसूजी पाटील, राहणार तासगांव, हा अलस्गंत आजारा 
असतांना मी त्याजवळ वसला होतों. त्याच्या कानाजवळ झालेल्या 
भयंकर करटाच्या वेदनेने तो ओरडत असतां हळुहळू बेशुद्ध 
होऊं लागला. त्याचे हातपाय गार पडले. मौ अगदीं त्याच्या 
जवळ होतों. त्याची नाडी बंद झाली. व श्वासाच्छासही बंद पडला. 


१:९९ 


रर 


त्या बरोबर जवळची मंडळी तो मेला ह्मणून रह लागली. मी थांब- 
विण्याची खटपट केली. पण कोणी ऐकेनात. इतक्यांतच पुन्हा श्वास 
चचाळ झाला. व तो अगदी हळुहळू विवळूं लागला. तंव्हा मी त्याला 
हळूच हांक मारली. मी या वेळीं माझ्या चॉकस बुद्धीमुळें त्याला 
तावडतोव विचारिलें, “ तुला काय वारले १” त्या वेळीं तो 
ह्मणालाः “ मला या शारीरांतून कोणी ओहून बाहेर काढिले, व 
मी अगदीं विकाररहित निराळा झालों. मला या लोकांचें रडणे 
ओरडणे ऐकूं येत होतें. व येथें. आंत वसलेले आणि बाहेरचे सर्वे 
लोक वरोवर दिसत होते. पण मला कोणास कांही कळवितां 
येईना. माझें एक प्रेत पडलेलें दिसत होतें. व त्यालाच लागून 
मी सुटा वेदनारहित झालों होतों. आणि रडणाऱ्या लोकांच्या 
विनाकारण दुःखावद्दळ मला वाईट वाटत होतें. इतक्यांत जोराने 
मला कोणी यांत ढकलिलळे, व मग मी डोळे उघडिले. ” हे सांगत 
असतांच पुन्हां थोडा थोडा ठणका सुरू झाला. आणि पुन्हां विव- 
ळणें सुरू झालें. तरी तें साधारणपणें सहन करण्यासारखं होतं. दुसर 
दिवशीं डोलींत घाळून कोल्हापुरास त्याला आपटे डाक्टरकडे नेला. 
आणि कानाजवळील करटावर ऑपरेशन कून ल्याला आणलं. तो 
अद्याप ( तारीख ६1६1११ पर्यैत ) जिवेत आहे. 

त्याच्या त्या वेळच्या स्थितींत त्या खोलीतून आह्यांला देखील 

दिसण्यासारखें न तें त्याला डोळे मिटलेल्या स्थितीत 
दुसर्‍या सूक्ष्म देहाच्या डोळ्यांनी बरोबर दिसले, अशी मा आपली 
खात्री करून घेतली. 

याहीपेक्षा विशेष आश्चयाच्या गोष्टी शोधकांनीं नमूद करून 
ठेविठेल्या आहेत. त्यांपैकी पूर्वी वर्तमानपत्रांत स्वतःच्या सहीने 
एका पाश्चिमात्य डाकटरांनीं प्रसिद्ध केलल्या हकीकतीचा 
सारांश देतों. 

“ मी एकदां चाकर व मडम यांना बरोबर घेऊन एका गांवांस 
निघालो असतां वाटेंत मला बेशुद्धी आली. तांत मला असें दिसलें 
कीं, मी आपल्या दारीरांतून निघून उंच हवेंत उडत चाललो असून 


षद 


त्यांत एक प्रकारचा सुखातिदाय वाटत होता. परंतु पुढें वर जाण्यास 
नडविणारा कोळीष्टकाच्या घाग्यासारखा एक बारीक धागा माइया 
दुंगणास चिकटलेला दिसत होता. मी असलेल्या उंच अंतराळांतून , 
आह्मी निघाल्याचें स्थळ, जाऊन पोहोचण्याचे स्थळ, आमची चाललेली 
गाडी व त्यांतील सर्वे मनुष्ये मजला दिसत होतीं. या वेळीं ज्या वाटेने 
निघण्याचा आपण संकल्प क्रेळा होता ती वाट सोडून भलत्याच वाटेने 
आपली गाडी जात आहे;आणि आपलीं कांहीं चाकरमाणसें व मडम हा 
ह्या गाडीवरोबरच्या मार्गानें न येतां त्यांची गाडी निराळ्या 
मार्गानेच येत आहि; व माझ्य़ा चाकरांपैकीं दोघांनीं दारूची वाटली 
घेऊन मडम जात असलेल्या रस्त्यावर एके ठिकाणीं बसून तीं 
घेण्याचा सपाटा चालविला आहि; असें दिसत होतें. इतक्यांत 
मागें चिकटलेल्या घाग्याची ओढ पुन्हां सरू झाली. चव मी 
आसंदमय प्रदेशांतून खालीं खालीं येऊं लागलों. या वेळीं तो 


धागा तोडून टाकण्याचा मी असेकाट प्रयत्न केला. परंतु तो & 


घागा इतका वळकट होता कीं, सरत शेवटीं तोडण्याच्या 
प्रयत्नांत मी थकलो. त्याची ओढ एकसारखी वाढत चाळली. आणि 
त्यानें संला खेचून माइया गाडींतीळ शरीरांत ओढलें, व मी 
थोड्याच वेळानें स्म्तीवर आलों. या वेळीं साझी गाडी पांच- 
ण्याच्या ठिकाणाजवळ आली होती. मी उठल्यानंतर मी पाहिलेल्या 
सर्व प्रकारांबद्दळ चौकशी केली, तेव्हां जसें मला दिसले होतें, 


तसेंच खरोखरी घडल्याचे आढळून आलें! ” हा लाच्या लेखाचा 
मथितार्थ होता. 


८ नाईट साईड ऑफ्‌ नेचर ? या पुस्तकामध्ये देखील अशा- 
बद्दलची कांडी उदाहरणें दिलीं आहेत. मेलेल्या माणसांनी व खून 
होऊन मेलेल्या माणसांनी त्याच वेळीं किंवा त्यानंतर दुसर्‍याच्या 
स्वप्नांत जाऊन बरोबर हकीकत कळविल्याचीं उदाहरणें सुद्धां या 
जड देहांतून सूक्ष्म देह वेगळा निघत असल्याची खाती देण्यास 
सिद्ध आहित. ( माझ्या स्वप्नमीमांसा पुस्तकांतील विदेह वगौतीळ 
स्वप्नांत विशेष माहिती पहा. ) 


-“ 


श्र 


क :-) 


प्राण जात असलेल्या किंवा क्वचित्‌ प्रसंगीं प्राण गेलेल्या 
प्रेतासभोंवार धुरासारखें कांहीं पसरून नंतर त्याची कांहों 
आळृति बनून ती अछऱ्य झाल्याचे देखावे देखील कोणी कोणी 
पाहिल्यांच दाखले ग्रंथांतून मिळतात. 
सवीना व सर्वे वेळीं वरप्रमाणें अनुभव येत. नसल्यामुळें या 
गोष्टी सर्वांना पटत नाहींत. आणि सर्वाना हे सूक्ष्म प्रकार दिसण्याची 
योग्यताही असत नाहीं. स्वाभाविक स्थितींत ती फार थोड्यांच्या 
अंगीं असते. त्याचप्रमाणें सूक्ष्म देहाला स्थूल-दष्टि-योग्य घनताही 
क्षचितूच येते. यामुळें सर्वसाधारण माणसांना याचे अनुभव फार 
कमी येतात. 


अनुभव येण्यास काय केलें पाहिजे? 


१ हे अनुभव पाहण्यासाठी आपण आपली दृष्टि व स्थिति 
योग्य केली पाहिजे; 

२ किंवा, त्या सूक्ष्म देहाला या स्थूल दृष्टीला समजण्यासारखा 
स्पष्ट आकार येईल, अथवा स्थूल इंद्रियाला समजण्यासारखें क्रिया- 
सामर्थ्य येईल, असें कांहीं साधन पाहिलें पाहिजे; तरच आपली 
खात्री पटेल. 

अक्षी आपली खात्री पटवून घेण्यास योग्य साधनें पाहण्यापूर्वी 
या अनुभवास योग्य अशी ज्ञानदाष्टि प्राप्त करून घेणाऱ्यांनी आपले 


2-०. ९७ 


काय अनुभव लिहून ठेविले आहेत, ते पाहूं 


योग्यांचे अनुभव, 


योगासारख्या अभ्यासाच्या योगानें मनुष्यांना या आपल्या 
स्थूळ देहाचा त्याग करून आपल्या सूक्ष्म देहाने या पृर्थ्वावरून 
भुवलांकाला जातां येतं. व तेथूनहा त्या लोकाचा त्याग करून 
व त्या देहांत फरक करून स्वर्गाला जातां येते. आणि अशा 
रीतीनं वर जाऊन पुन्हा खालीं परत या पृथ्वीवर स्थूल देहांत येतां 
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येते, असें सांगितलेले आहि. या रीताच्या अभ्यासाच्या योगानें 
त्यांना मरणकालीं कोणत्याही भूमिकेवर गुंतून अडकून पडावे लागत 
नाहीं. तथापि ज्यांचा देह चांगला शुद्ध. झाळेला नसतो, त्यांना 
एकादे वेळीं वरोवर रीतीनें जातां थेत नाहीं. तरी ते साधारण माणसा- 
भ्रमाणें भूतयोनींत म्हणजे भूतशरीरांत शिरून मात्र रहात नाहींत. 
गीतेत अध्याय ८ श्लोक २४ त्ते २८ यांत असें सांगितलें आहे को, 
ब्राण जातांना कोणी योगी धूर, रात व कृष्णपक्ष, या मार्गानें गमन 
करितो; म्हणजे नेहमीच्या अनुभवाप्रमाणें या बाह्य जगाची 
'विस्मृति होऊं लागल्यानंतर व या इंद्रियांची वाहिसुखता जाऊं लाग- 
-ल्यानंतर, अंतमुंखतेमध्ये--अंतरानुभवांत--शिरतांना धूम्रमय प्रदेश , 
-दाट चुके पसरल्यासारखा अंधकारयुक्त प्रदेश, किंवा काहीं अंधकार 


> 


व॒कांहीं प्रकाश असा मिश्र प्रदेश त्याला लागतो. त्यांतून 


वर जाणारा भुवलोकांतून पितृलळोकापर्येतच जाऊन पुनः कमी 
पडलेला अभ्यास पूर्ण करण्यासाठीं एथ्वीवर जन्मास भ्रेतो. कारण 
योगाभ्यास करणाराकडून मोहाने किंवा भ्रमाने भूळीकांत केवा 
त्याखाडी राहणार्‍या दुसऱ्या अनिष्ट जातीच, सूक्ष्म देहधाऱ्यात 
राहण्याची चूक होत नाहीं. आणि जो योगी प्रयाण काळीं 
अस्नीसारख्या प्रकाशमय प्रदेशांतून, किंवा जोतिमैय प्रदेशांतून, किंवा 
दिवसासारख्या लख्ख उजेडाच्या प्रदेशांतून आपल्या स्थळ देहा- 
छा. सोडन सूक्ष्म देदांतीळ यातनाशरीर सोडन व वासनाक्रीर 


>) 


-सोडून स्वगीच्या वर जाऊन पोडोंचतो, तो त्या ठिकाणींच आपली 


उन्नाते करून घेण्यायोग्य क्रिया करण्याला समथ होतो. हाणून या 
पृथ्वीवर पुन्हां येणे त्याला भाग नसतें. तथापि येथें येऊन जाणें 


९ विर न्य य व्र 
अगर नजाणें &. त्याच्या सामथ्यांत असत. हे जे वर योग्याचे 


दोन मार्ग दाखविलेळ आहित, त्या मार्गीवरील प्रदेशाच्या अधि- 
कारिणी देवता उपासनेप्रमाणें प्रयाण करणारास आपआपल्या प्रदेशां- 


तून नेतात. पण साधारण माणसाला याचा कांही उपयोग 
होत नाहीं. 


. आ. कर्वरि 


परु 


साधारण मनुष्याला हा स्थूल देह सोडल्यानंतर कोणकोणत्या 
प्रदेशांतून कसकसे जावें लागतें, त्याच्या सूक्ष्म देहाची स्थिति. 
कसकशी होते, इव्यादि प्रकारची माहिती पूर्वीच्या काळ- 
च्या श्रेष्ठ व पवित्र योगिवयीनीं निरनिराळ्या ग्रंथांतून सांगितली 
आहे. पण आज पुष्कळांना जुन्या ग्रंथांच्या दर्टीनें पाहण्याची 
इच्छा व श्रद्धाही नाही; आणि योगज्ञानानें समजण्याची योग्यताही 
नाहीं. यासाठीं आपणाला दुसरा साधा मार्गच पत्कारेला पाहिजे. 

प्रथम या विषयाचा अनुभव घेणाऱ्यासाठीं व अभ्यास कर- 
णार्‍यासाठी अवाचीन शास्त्रज्ञानाने या सप्तभूमिकांबद्दळ चांगली 
कल्पना आणून देऊन मग अंतज्ञोनद्श्राच्या लोकांनीं सांगितलेली 
माहिती पुढें ठेविली, तर ती समजण्याळा सुलभ पडेल. व॒ मग 
साध्या मागोनें तिजबद्दलचें ठाम अनुमान वांधतां येईल. 


भुवनकल्पनेचें स्पष्टीकरण, 


या भुवनांबद्दलची साधारण लोकांची कल्पना ह्यटली तर ज्या- 
प्रमाणें एकादा सुंदर, उंच व शृंगारलेला वाडा असून त्याचे मजले 
उत्तरोत्तर जास्त सुखसोईनें युक्त केलेले असावेत, तक्या प्रकारचा 
या प्रथ्वांया वर उंच आकाशांत स्वर्ग असतो; व 
त्याच्यावर उत्तरोत्तर सात स्वर्ग असून या पृथ्वीच्या 
खालीं सात पाताळें आहेत; अक्षी कल्पना झालेली दिसते. 
अशी ही कल्पना निव्वळ राब्दज्ञानानें झाळेली आहे, असेंच ह्यणावें 
लागतें. शास्त्र व विचार या योगानें यावर निराळाच प्रकाश पडतो. 
वर आणि खालीं याचा अर्थ कनिष्ट व श्रेष्ठ असा, किंवा एकापेक्षा 
एक सूक्ष्म असा घेतला असतां याचा वरोबर अन्वय लागतो. 

या आपल्या पृथ्वींत घन द्रव्याचें जग आहे. व त्या घन द्रव्याच्या 
जगांत देर्खांल पातळ द्रव्याचें जग आहे. शिवाय एक वायूचे जग आहे. 
तसेंच प्रकाशाचें एक स्वतंत्र राज्य असून त्याचें एक भुवन आहे. 
आणि यांतच विद्युतूचेंही एक साम्राज्य असून त्याचा सर्व कारभार 
स्वतंत्र तर्‍हेनें चालला आहे. 
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स्थूल दटटींला व वर वर पाहणाराळा घन, पातळ, वायुरूप, विद्युत्‌ 
हॉ अगदीं पृथक्‌ दिसतात खरी; पण हों कोणीही एकमेकांला 
सोडून नाहींत. पृथ्वीचा वाह्य भाग सोडून जसजसे आपण तिच्या 
आंत मध्याकडे जावें, तसतसा एकापेक्षा एकाचा प्रांत विस्तीण होत 
गेला असून एकापेक्षा एक उच्छ आहे. व स्वतंत्र आहे, आणि अगदी 
मध्यांतील उच्च भागालाच त्यापेक्षां कनिष्ठाचें रूप येत येत पृथ्वीच्या 
वरचे कवच आज बनलेले दिसत असून या कवचावरीळ विविध 
सृष्टींत या सवांचा पुरवठा मूळ मध्यांतून होत आहे, व तसाच तो या 
पृथ्वीवाहेर असलेल्या सजातीयांच्या साठ्यांतूनही होत आहे, असा 
भूगमैद्यास्राचा व ज्योतिषद्ास्त्राचा शोध आपणापुढें आहे. त्याचप्रमाणें 
दुसरा सष्टशाख्रेसुद्धा आपणाला पृथ्वीवरील कोणत्याही एका पदा- 
थोत देखीळ या सवे स्थिति_या सवे भूमिका-किंवा ही सवे जगें आहित, 
असें सांगण्याला तयार आहित. तुह्यी एक साधा कागद किंवा अगदी 
कोरडें पीठ घेतलें, तरीसुद्धा रसायनशास्त्र त्यांत पाणी आहे असें 
सांगण्याला तयार आहे. उष्णताशास्त्र उष्णता आहे असें सांगण्याला 
तयार आहे. प्रकाशश्ास्र प्रकाश आहे असें सांगत आहे. व विद्युत 
शास त्यांत विद्युत्‌ आहे ह्मणून हाणत आहे. याप्रमाणे शास्त्राने सांगित- 
छेला घनवस्त्‌तील जलांश, त्याच्या लवचीकपणासुळें आणि आद्रेपणा- 
मुळें, आणि उष्णता व विद्युत्‌ हीं सर्व पदार्थांत असतात, ही गोष्ट 
जोडते शास्त्र ( सायन्स $ पाहिलेला मनुष्य कवूळ करील- 
चण प्रत्येक वस्तूत प्रकाश असतो, हें मात्र तो कवूळ करणार नाहीं. 
प्रत्यक्ष जरी पाहिळेला नसला, तरी फक्त एकट्या रेडियम्‌ धातूतच 
प्रकाश असतो, त्याशिवाय स्वप्रभ पदाथ नाहीं, असें तो ह्मणेल. हें 
त्याचें ह्मणणें साध्या ब्टीपुरतें जरी वरोबर आहे, तरी तें शास्त्राला 
संमत नाहीं. आमच्या दृ्टीपेक्षां शास्त्राची दृष्टि जास्त वि- 
स्तृत व जास्त सत्य आहे. जें आमच्या दृष्टीला दिसत 
नाहीं, ते नाही असें मानिळें, तर. जगांतील किती तरी 
शोधांस आंचवावें ळागेळ. आमच्या दृष्टिमय दिच्या खालच्या व 
चरच्या प्रदेशांत ती दृष्टि हून्य होते.तरी खालच्या व वरच्या प्रदेशांत 
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प्रकाश नाहीं, असें मात्र नाहीं. मात्र तो आपणांस दिसत नाहीं. या 
जगतांतील सर्वे पदार्थ स्वप्रभ आहेत, म्हणजे त्या प्रत्येकाला खतःचा 
प्रकाश आहे, असें शास्त्र सांगते. दिसणाऱ्या प्रकाशासारखाच एक 
न दिसणारा प्रकाश आहे. वणेलेखांत दिसणाऱ्या प्रकाशाबरोबरच 
न दिसणाऱ्या प्रकाशाच्या रेषा किंवा पट्टे पडलेले असतात, ही गोष्ट 
लाइट छेटच्या ( नाजूक द्रव्य लावलेल्या ग्राहकाच्या ) फोटोवरून 
सिद्ध झालेली आहे. प्रकाशकिरण म्हणजे ईथरच्या लहरी असून त्या 
आपणांस लोलकांतून दिसणाऱ्या तांबड्या रंगापासून तों अखेरच्या 
आवाशाई रंगापर्येते जवळ जवळ दुपटीपर्यंत वाढत जातात. हो 
त्यांची एका सेकंदांत वाढत जाणारी संक््या जेव्हां या दुपटीपेक्षां 
जास्त वाढत जाते, तेव्हां तो प्रकार आपणास दिसत नाहीं. त्याला 
आवाश्ाई पलीकडील प्रकाश म्हणतात. व तांबड्या किरणलहरीच्या 
किंवा ईथरच्या कंधाच्या एका सेकंदांतील संख्येपेक्षा जेव्हां कंपाची 
संख्या एका सेकंदांत कमी पडते, तेव्हांही हे प्रकाशकिरण डोळ्यांस 
दिसत नाहींत. यांना तांबड्याच्या अलीकडील किरण म्हणतात. हें 
जसें फोटोवरून सिद्ध झालें आहे, तसें विशिष्ट तऱ्हेच्या नेत्वरच- 
नेच्या मनुष्यांनाही तें दिसून प्रत्यक्ष प्रमाणाने सेद्ध झालें आहे. व 
याच नियमानें या संख्येपेक्षा कमी कंप उत्पन्न करणारे पदाथ, व 
दुपटीपेक्षा अधिक कंप उत्पन्न करणारे पदार्थ, आपणास विशिष्ट नेत्र- 
रचनेशिवाय, किंवा नेत्राच्या विशिष्ट स्थितीशिवाय स्वप्रभ आहेत, 
असा अनुभव येणार नाहीं. तरी ते खप्रभच आहेत. प्रत्येक परमाणु 
स्वयंचल आहे, व तो सदोदित गतियुक्त आहे. त्या प्रत्येकापासून 
इंथरमध्ये सदोदित कंप उत्पन्न होत आहेत. म्हणून ज्याप्रमाणें त्यांत 
सदोदित उष्णता आहे, त्याचप्रमाणे प्रकारही कायम आहे, असा 
हा शास्त्रज्ञांचा सिद्धांत कोणत्याही पदार्थांत बाकीच्या भुवनांप्रमाणें 
प्रकाशाचे भुवन व्यापून राहिलेले आहे, असें सांगेल. मात्र ते दिस- 
ण्यास कमी असलेले इंथरमधील . कंप वाहून दृष्टिमयोदेत आले 
पाहिजेत, किंवा अधिक होत असलेले कंप कमा होऊन दृष्टिमयौदेंत 
आले पाहिजेत, तरच आमची साधी दृष्टि त्याला प्रकाश किरण 
म्हणणार. इतकी आमची दष्टिमर्यादा संकुचित आहे. 
६ 
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सर्व लोकांना या शास्रीय माहितीवरून भुवनांची कल्पना येणार 
नाहीं, कारण पुष्कळांना या सृष्टशात्राची माहिती नसते, हें खरें. 
पण विशेष शंका व जिज्ञासा असलेल्या सृष्टशास्रावलोकन करणाऱ्या 
लोकांसाठींच वरील अवघड विवेचन करणें नाइलाजानें भाग आलें. 
सर्वोना भुवनांची कल्पना आणून देणारे सुलभ तर्‍हेचे विवेचन 
हटले, तर सरवोनाही त्याचा अनुभव असेल, अश्या इृष्टांतानेच देणें 
भाग आहे'. 
एका कांचेच्या गोळ व भरीव गोळ्याकडे तुद्यी पाहिलें, तर 
तुझ्ांठा त्या सवे गोळ भागांत जिकडे तिकडे कांचच भरलेली 
आहे, असें दिसेल. त्याला हातानें चाचपून पाहिलें, तर ल्या सर्व 
भागांत स्पशीला कठिणपणाच आहे, असें लागेल, तोच गोल लाल 
असेल, तर जितका काचेच्या परमाणूंनी तो गोळ भाग व्यापलेला 
आहे, तितका सगळा. तो लाल रंगाने व्यापलेला आहे, असे दिसेल. 
व तोच गोळा ऊन केला असेल, तर त्याच सर्व गोल भागांत उष्ण- 
ताही भरून राहिली आहे, असा स्पशोने प्रत्यक्ष अनुभव येईल, 
याप्रमाणें त्या एका काचेच्या गोलानें व्यापलेल्या आकाशाच्या 
गोल भागांतच काचेची भूमिका आहे. त्यांत तितकीच लाल रंगाची 
भुमिका आहे. आणि तितकीच उष्णतेचीही भूमिका आहि. 
अंधळ्यास त्यांपेकी आकार व रंगसृष्टि नाही, व 
सुनबहिऱ्यास ( त्वार्गोद्रेय ज्ञान नष्ट झालेल्या रोग्यास ) त्येकी 
उष्णतासृष्टि ज्ञात होणार नाहीं. खडीसाखरेच्या खड्याच्या आका- 
रांतच सर्वत्र गोडी भरलेली आहे. पण ज्याच्या जिव्हेची चव 
घेण्याची शाक्ते गेळेली आहे, त्याला चवीची सृष्टि नाहीं. कारण 
बाह्य सृष्टीचे ज्ञान करून देणारें व त्या सृष्टीशी संबंध ठेवणारें इंद्रिय 
कार्येकतैक झाल्यावांचून त्या सृष्टीचा अनुभव किंवा ज्ञान आपणास 
होत नाहीं. हीं बाह्य स्थूळ सृष्टीचें स्थूल ज्ञान करून देणारा ज्ञानेंद्रिये 
पांच असल्यामुळें, (१) एका वस्तूंत ज्याप्रमाणें स्पददक्ञेय सृष्टि असते, 
हणजे त्वर्गिद्रियसाधनानें समजणारा थंडपणा किंवा उष्णपणा, व 
स्पशाने समजणारा आकार, यांची विविध सृष्टि असते. (२) रसनेंद्रिय 


र) २. 


द्र 


स्राधनानें ज्ञात होणारी विविध रससृष्ठि जशी त्यांतच असते, (३२) 
च्राणेंद्रिय साधनाने समजणारी गंधसृष्टि जशी ह्यांतच भरून असते, 
(४) कर्णैद्रियांनीं प्रतीतीस येणारी नांदलहरीची सृष्टिही त्या एकांतच 
भरलेली असते, आणि (५) नेत्रेंद्रियसाधनानें अनुभवाला येणारी 
आकार व रंग यांची विविध-सृष्टि जशी त्यांतच भरून राहिलेली 
असते, त्याप्रमाणें या मनुष्याच्या पिंडांत व त्रह्मांडांत एकाच भूमि- 
केला व्यापून एकापेक्षा एक श्रेष्ठ, सूक्ष्म, व उच्च अश्या निरनिराळ्या 
सृष्टि, जगे, किंवा भुवनें भरलेली आहेत. आणि तीं ज्ञात होण्यायोग्य 
अंतरिंद्रियेंही आहेत. 

हें वरील एकंदर विवेचन पुढील भुवनांची अंधुक तरी कल्पना 
आणून देण्यास उपयोगी पडेल. 


सप्तदेह व भूमिका. 


पिक्याचज्ञानाला उपयोगी असें अर्वांचीन लोकांचं सप्तदेहांचे व 
भूमिकांचें वर्णन खालीलप्रमाणें आहे. 


१ स्थूल देहः--आपलें हें स्थूल शरीर किंवा कवच जड पर- 
'माणूंनीं बनलेळें आहे, व त्याला कर्मेंद्रिये, ज्ञानेंद्रिये, व ज्ञानतंतु 
आणि मेंदू , इतकी सामम्रा आहे. या देहाला घन (सॉलिड), पातळ 
4 लिक्विड ), व वायुरूप ( गेशस्‌ ), अशा तीन तर्‍हेच्या द्रव्यांनी 
चनार्वलळें आहे. या देहाचा संबंध भूलोकाशीं--पृथ्वीशीं आहे. 

२ सुक्ष्मदेहः--या स्थूल देहाला व्यापून असणारा सूक्ष्मदेह , 
इंद्रेयांनीं प्रत्यक्ष ज्ञात होणाऱ्या वरील स्थूल देहाच्या द्रव्यापेक्षां 
सूक्ष्म, व्यापक व पंचज्ञानोंद्रियागोचर, अशा इंथरसारख्या चार 
द्रव्यांनी बनलेला असून तो हुवेहूब या स्थूलासारख्याच आकाराचा 
आहे. ह्मणजे याच्याशीं प्रमाणांत आहे. याचा संबंघ या लोकांतील 
सजातीयाशीं ( भुवर्जांकाशीं ) आहे. 

३ प्राणदहः--सूक्ष्म देहाच्या द्वारानें स्थूल देहाशी संबंध ठेव- 
णारा व सवे खनिज, वनर्स्पात, प्राणी, इत्यादिकांना व्यापून अस- 


च्छ 


णाऱ्या प्राण द्रव्याच्या अशाने बनलेला हा देह किंवा कोश आमच्या 
सूक्ष्म व स्थूळ देहाला व्यापून असून याचा संबंध खालीं जौव 
लोकांशीं व वर तेजालोकाशीं ( अंस्टूळ छेन ) स्वर्गलोका्शा आहे. 
शास्त्रीय स्पष्टीकरणः--आमच्या या स्थूल देहाच्या वाढीचा 
विचार केला, तर यांतील अंश क्षणाक्षणाला वाढत असतात व कर्मा 
होत असतात. शरीरांतील शेकडों परिमाणु प्राणराहेत व निर्जीव 
होऊन--मरून जाऊन--बाहेर पडतात. व त्या ठिकाणीं शेकडो 
नर्वांन येतात. ] 


सवे दारीर ह्मणजे सुद्धां असंख्य सूक्ष्म अशा प्राणयुक्त परिमाणु- 
समुच्चयाचा बाजारच आहे, असं पाश्चात्य जंतुशास््रज्ञांचे 
मत आहे. 

मनुष्याच्या सर्वे शरीराची व्यवस्था करणारे विलक्षणशक्तिमान्‌ 
जीव ( व्हाईट सेल्स ) यांना हा सूक्ष्मतेजोरूप प्राणदेहच अप्रत्यक्ष- 
पणें एकसारखें उत्पन्न करून त्यांना चेतनसामर्थ्य देत असतो . 


७ वासनांदेहः-स्थूल, सूक्ष्म, व प्राण या देहांना किंवा 
कोशांना [ कवचांना ] व्यापून असणारा देह ह्मणजे वासना देहू 
होय. दा प्राणाच्या साहाय्यानें सवे देह व्यापून असतो. हाही सूक्ष्म 
प्रकाशाच्या जातीच्या द्रव्याचा बनलेला असतो. यांतच भूक, तहान 
विषयवासना, काम, क्रोध, लोभ, ईर्षा, मत्सर इत्यादिकांचा समावेश 
झालेला असून सर्व प्रकारच मनोविकार यांतच असतात. व याचा 
संबंध कामलोकाशीं असता. 
__५ मानसंदेहः--स्थूळ, सूक्ष्म, प्राण व काम या 
देहांना व्यापून असणारा मानसंदेह हा अहं” ह्मणजे मी 
या भावनेवर आरूढ होणारा, तेजोरूप पण विकृत अशा आत्म- 
चा बनलेला आहे. याचा संबंध देवलोकांशी ( प 

कांशी ) आहे. हा विचार करणारा व चिंतन करणारा आहे 
- "हे या स्थितींत कांहीं तरी रूपभूमिका आकृ त्य 
धट । हि. पण जेव्हां 


दप 


हा देह किंवा कोश विशिष्ट. स्थितींत. ुद्धखरूपी बनतो--_- 
अव बनतो --अहंकार विरहित होतो, तेव्हां जीवात्मा या पद्वीं- 
तून तो मोकळा होऊन शाश्वत तत्त्वांत येतो हां तो मह- 
तत्वाचा वनळेला असतो. त्याला थ्रुद्ध मानस ह्मणतात. तो 
इच्छाशक्तीच्या योगानें पाहिजे त्या सासथ्य़ैवान्‌ देवतांची स्वरूपे 
घेण्यास शाक्तिमान्‌ असतो. आणि तो क्षाश्वतपणा व स्वतंत्रपणा 
यांचा अनुभव घेत असतो. 


या शुद्ध मनाचा जो खालीं कामरूप देहाकडे आलेला 
भाग, किंवा किरण, किंवा संबंधतंतु असतो, त्यालाच अगद 
मानस ह्मणतात. हा अशुद्धमानसकिरणतंतु आपल्या शद्ध मानसा 
कडे येऊन मिळण्याकरिता खटपट करीत असतो. परंतु त्याला 
एकीकडे कामरूपाची ओढ लागलेली असते 


६ आत्मबुद्दिः-र्‍या शुद्ध मानसाला व्यांपून राहणारे आत्म- 
द्वाड ह सवेव्यापक्र तत्त्व आहे. हें आत्मप्रभेपासून जोपर्यंत निराळें 
आहे,तांपर्यंत त्याला अरूपरूप असा आकार आहेच. या आत्मबुद्धीला 
येऊन मिळण्यासाठी शुद्ध मानसाची खटपट चाळू असते,व तो सर्वी 
त्मवुद्धीच्य़ा स्वरूपास येण्यासाठी आपल्या तेजःसामध्यीनें सर्वोत्कृष्ट 
अनुभव मिळविण्याची खटपट करीत असतो. 

७ * आत्मप्रभाः-हें सर्वांत श्रेष्ट शेवटचे आपलें सत्य 
स्वरूप आहे. 

याप्रमाणे एकाला एक व्यापून असणारे, व एकापेक्षा एक सूक्ष्म 
पण विस्तृत होत जाणारे, देह किंवा कोश मिळून मनुष्यप्राणी 
बनलेला आहे. आणि त्याच्या स्थूलाच्या सवे क्रियेत वरच्या 
देहांचें--कोशांचें--साह्य असतें. 
2: 5... ऑर 

* जी आत्मप्रभा नित्यनवी । तेची करूनी ठाणदिवी ॥ 
जो इंद्रियांत॑ चोरून जवी । तयासिची फावे ॥ १॥ 
ज्ञानेश्वरी, 


| 


या सात भा्गांनींटःकोशांनीं-- युक्त असलेला मनुष्यप्राणी 
जसजसा एकेक भागाचा वल्याग करितो, किंवा एकेक कोशाचा 
संबंध सोडून वरच्या भागांत जातो, तसतसा त्याला त्या त्या 
जञगाचा--भुवनांचा--अनुभव येतो. या मनुष्य देहांत चाललेल्या सव 
क्रियांचाव या देहांचा--भूमिकांचा--सव संबंध नाट ध्यानांत 
थेण्यासाठीं निरनिराळ्या भुवनांत निरनिराळ्या देहांच्या चाललेल्या 
क्रियांचे विशेष स्पष्टीकरण करूं. 


छळेखकाची एक कल्पना, 


आपण एकादी वस्तु पाहतो त्या वेळीं काय काय क्रिया घडते, 
व॒ती कोणकोणत्या ठिकाणीं घडते, याचा विचार केला, तर 
आपण जी वस्तु पाहतों, त्या वस्तूपासून प्रथमतः ईथरमध्यें विव- 
क्षित रंग किंवा प्रकाशदर्शक लहरी निघून त्या आमच्या या 
स्थूळ डोळ्याच्या बाहुठीवर येऊन आदळतात, व त्या योगानें 
आमच्या स्थूल देहाच्या नेलांतील ददीनज्ञानतंतूत त्या सजातीय 
कंप उत्पन्न करितात« या ज्ञानतंतूतील ते कंप मग सूक्ष्म देहाशी 
संबंध ठेवणाऱ्या मेंदूतील तंतूंपर्यत पोहचतात. हें गति नेण्याचे 
काम प्राणपरमाणूचें ( प्राणदेहाचें ) आहे. एथपयेत जरी मजल 
आली, तरी आह्यांला तें रूप दिसत नाहीं. या लहरी जेव्हां 
कामरूपापंग्रेत ( वासनारूपापर्यंत ) येऊन पोंहृचतात, तेव्हांच 
आह्यांला तो पदार्थ दिसतो, परंतु या कामरूपांत असणाऱ्या 
त्या लहरी मानसरूपापयेत आल्या नाहींत, तर त्या दिसल्या 
तरी त्यांच्याबद्दल काहा विचार उत्पन्न होत नांही. कित्येक 
वेळेला आपल्या डोळ्यांपुहून कांहीं वस्तु गेली असतां, कांहीं 
पराका वणा तेकाय ७ २ ततवत नाहीः अशा! 'वेळी फक्त 
ध्य नेनेदिचा ततर सूक्ष्म दह्यपयत त्या वस्तूच्या लहरी आलेल्या 
असतात. जेव्हां उत्कट इच्छा, भीति, अभिलाष, प्रेम क्र 
वृत्तींश्ी जोराचा संबंध करणारी वस्तु अचान र अशा क 
समोर येते, तेव्हां जर तिचे कंप 0 ४ अचानक “नजरे: 
र मानस देहापर्यंत न पोंचतां 


र्भ्प 


द 


कामरूपांतच थांबले, तर त्या वेळीं असा पदार्थ दिसत असूनही 
त्याबद्दढ कांहीं विचार न चालतां चकित होऊन--भुळून--त्याचे 
नुसतें रूपच स्तव्धपणें पहात राहण्याची स्थिति येते. 

विषयकल्पना, मनोविकार, वासना, विचार, सदवुद्धे, इत्यादि 
वात्ते या आपआपल्या स्थानांतून--भ्वनांतून उत्पन्न होऊन स्थूल 
काये घडवितात; तशाच त्या बाहेरच्या स्थूळ विषयापासून रूपांतर 
होत होत पुन्हा आपआपल्या भुवनांत जाऊन राहतात, व स्मरण 
केलें कीं पुन्हा तशाच क्रमानें येतात. ज्या आपल्या भुवना- 
पर्यत स्पष्ट तऱ्हेने पोंचत नाहींत, त्यांचें स्मरणच पुन्हां होत 
नाहीं. त्या विसरून जातात. व ज्या अंधुक आणि अस्पष्ट असतात, 
त्या स्मरणांत आणण्यास-पुन्हा स्पष्ट करण्यास-वेळ लागतो, अशी 
माझी समजूत आहे. याप्रमाणें खालच्या सवे कोशांपर्येत मानस 
देहाचा संबंध पोंचलेला असंतो. कोणताही विषय प्रत्येक देहाच्या 
भवनाशी सजातीय कंपाचे रूप घारण करीत शेवटीं मानस देहा- 
पर्थत पोंचल्याशिवाय त्याचें ज्ञान, विचार, चिंतन, किंवा मनन 
या क्रियाच होत नाहींत. 


मनुष्याच्या अंतःस्वरूपावददळ एक अवीचीन मत. 

शुद्ध मानसदेहापासून ( अंतमनापासून ) एक मानस-प्रकारा- 
किरण ( संवंधतंतु ) खालीं-खालच्या देहाकडे-आलेला असता. 
आणि त्या मानस किरणाला कामदेंह गच्च धरून ठेविता. या 
मानस किरणाला किंवा या अशुद्ध किंवा खालच्या मानस दहाला 
खालच्या बाजूकडे कामदेहाची ओढ असते, व वरच्या बाजूकडे 
त्याला शुद्ध मानसाची ओढ असते. जिवतपणा काम व हें खालचे 
मन हीं एकरूप असतात. व या दोन्हीला-काम व खालचे मन 
मिळून असलेल्याला जीव, जीवात्मा असे म्हणतात. या वळा ह्मणजे 
जिवतपणां कामदेहाळा कांही. आकार किंवा रूप असत नाही. 
काम हा प्राणशरीराला व्यापून असतो. व त्या हार जव्हा 
जीवात्मा हमणज कास व खालचे मन एकत्र मिळून मदत काय 


द्द 


करितात, तेव्हां त्याला मन, ( बाह्य मन ) वुद्धि, अशीं व्यावहारिक 
नांवें आहेत. इंक्रियांना विषयस्प्धीबरोबर दुःख, सुख किंवा आनंद 
हे या अधोजीवाच्या-जीवात्म्याच्या-साहचर्यामुळेंच होतात. काम 
देहांत आलेल्या मानसाला अथोजीव ह्मणतात. व स्वतंत्र राहिलेल्या 
मानसाला शुद्ध मानस किंवा ऊ्वं जीव ह्मणतात. काम शारी- 
रांत या ऊध्वे जीवाचा किंवा घुद्ध मानस देहाच्या भागाचा-तेजाचा-- 
तंजःकिरणांचा प्रवेश झाल्यावांचून मनुष्य ही संज्ञाच येत नाहीं 
काम प्राणाशी संवंध ठेवितो. प्राणांत कामशरीर नसेळ, तर 
ज्ञान आंत जाऊन पोहचणार नाहीं. नुसता प्राणदेह खालच्या 
देहाचें फक्त चलन वलन करील. पण सूक्ष्म देहाच्या इंद्रियांला 
गति देण्याला प्राण ( देह ) त्यांत नसल, तर सूक्ष्माद्रेयांचेंही 
चलन वलन होणार नाहीं. स्थूलाला जशीं व जितकी इंद्रेये आहेत 
तशींच व तितकींच तीं सूक्ष्माला आहेत. आणि या सूक्ष्माच्या 
( तेजारूप ) इंद्रियांचा स्थूलाच्या त्या त्या इंद्रियाशीं संबंध जडलेला 
आहे. या स्थूलाचा एकसारखा नाश होत आहे. स्थलाचीं इंद्रिये 
व स्थूळ एका जन्मांत कित्येकदां नवीन होत असून हा आपला द्‌ह्‌ 
आरंभापासून आहे तोच आहे असें जें वाटतें, तें सूक्ष्म देह काय- 
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१ एका प्रख्यात अर्मेरकन डाक्टरनें कुत्र्याचा संपूर्ण मेंदू काढून 
मेंदूच्या साह्याशिवाय नुसत्या सिंपेथेटिक नव्हेसच्या साह्यानें ल्याला 
जिवंत राखतां येणें शक्‍य आहे, असें प्रलक्ष प्रमाणाने सिद्ध करून दाख- 
विळे. या त्याच्या मेंदु काढलेल्या स्थितींत त्याच्या हृदयाची क्रिया व 
खालच्या इंद्रेयांतील क्रिया चाळू होत्या, या स्थितींत तो कांही दिवस 
जिवंत होता. त्याला हालचाल करितां येत होती. त्याला फक्त सरळ 
पळतां येत होतें. पण आप्त परके कांहीं समजत नव्हतें. या मेंदूशिवाय 
त्याच्या शरीरांत चाललेल्या क्रिया त्याच्या हृदयाशी संवंध असलेल्या 
सैपेथोटक नर्व्ह सिस्टिममथील प्रेक्ससर्शी संबंध ठेवून असलेल्या प्राण- 
देहाच्याच योगानें होत असाव्यात. 


र्भा 


द्र 


मचा एकच असल्यामुळें व त्याच्याशीं जीवात्म्याचा संबंध असल्या- 
मुळें वाटतें.) 

अदड्यापासून दऱ्य पदार्थ बनविण्याची शाक्ते प्राण देहांत आहे. 
हा प्राणदेह अंतकाळीं निघून गेला असतां सवे शरीराची व्यवस्था 
करणारे शरीरांतील रक्तांतील सूक्ष्म जेतु ( व्हाईट सेल्स ) अनियंत्रित 
होऊन हवे तसे वार्गू लागतात, व शरीर नाश पावते. या स्थूल 
शरीराचा नाश झाल्यावर सूक्ष्म शरीर बाहेर पडतें. या स्थूल शरी- 
राचा पूर्ण नारा झाल्याशिवाय सूक्ष्म शरीर पूर्ण मोकळें होत नाहीं. 
स्थूल शरीराचा नाश त्या देहाचें एथक्करण होऊन होतो. स्वाभाविक- 
पणें हळुहळू कुजून त्याचा नाश होण्यास फार काळ लागतो, पण 
दहनानें स्थूळ ताबडतोब नाश पावते. 

१ मनुष्याच्या शरीरांतील रक्त एक वर्षांत जुनें सर्व जाऊन नवें येते. 
केश व नखे यांच्या वाढीवरून साधारण माणसाला आपल्या शरीरांत 
जुनें जाऊन नवें होत आहे, हें ध्यानांत येईल. नखे साधारणपणें सहा 
माहिन्यांच्या खालीं आपल्या बोटाला असलेलीं-त्यांचा आपणाजवळ आज 
एक अंशही असत नाहीं, असें मेंदी लावलेले नख वाहून नाहीस 
झाल्यावरून वबायकामाणसांची देखील खात्री होते. याचप्रमाणें सर्व 
त्वचा, खायु, शिरा, वगैरे जड देहाचे भाग सात वर्षानी नवे होतात. 
आणि हाडासुद्धां सर्व स्थूल देह वारा वर्षात पूर्वीचा एकही जड द्रव्याचा 
परमाणु शिहक नाहीं असा नवा होतो. ( ह्मणूनच तपश्चर्येची मर्यादा 
वारा वषाची सांगितलेली असावी.) याप्रमाणे शहाण्णव वर्षोचा मनुष्य 
असेल, तर त्याचें रक्त शहाण्णव वेळ, हाडावांचूनचा देह तेरा वेळ, व 
हाडाच्या सांपळ्यासुद्धां सर्व देह आठ वेळ, अगदीं नवा बनलेला असतो. 
अथात्‌ जड इंद्रिये हौ नवीं नवी वनलेलीं असतात, तरी लांची मूळ 
असलेलीं सूक्ष्म देहाची इंद्रियें तांच असतात. ह्मणून हा वरचा फरक 
समजुतीत येत नाहीं. 

२ ही गोष्ट वनस्पतींच्या वाढीचा विचार केला असतां सहज 
ः्य़ानांत येते. चिनी मातीच्या सारख्या वजनाच्या दोन प्याल्यांत 
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मरणकालीं सूक्ष्म ( प्रवहदेह ) जरी स्थूळांतून बाहेर पडतो, तरी 
स्थूलाचा नाश होईपर्यंत स्थूलाचा व त्याचा संबंध तुटत नाहीं, आणि 
हा स्थूलाला सोडून लांब जात नाहीं; ल्याला चिकटून, लगटून 
असून त्याजसभावती फिरत अंसतो. आणि स्थूलाचा पूर्ण नादा 
'झाला को, याचें त्याच्याशीं असलेलें संबंधसूत्र तुटते, आणि त्याच * 
वेळीं या ( प्रवहदेह ) सूक्ष्म शरीरासही मरण येते, आणि त्यावरोबर 
यांतून--या सूक्ष्म कोशांतून--प्राण देह बाहेर निघतो. स्थूल मनुष्या 
'सारखोच हुवेहूब प्रातेमा असलेला सूक्ष्म कोशप्रवह, आकाह- 
'तत्त्वाच्या जगांत प्राणगरहित होऊन, ज्याप्रमाणें समुद्रांत किंवा नदींत 
गोगलगाईचे शंख सुटे होऊन पडलेले असतात, त्याप्रमाणें टक्षळ 
'होऊन पडलेला असतो. प्राणही, त्यांतून काम वेगळा होतांच, लय 
पावतो. याप्रमाणें स्थूळ, सूक्ष्म, व प्राण या तीनही देहांचा संबंध 
सुटल्यावर मानसाचा खालचा किरण असलेला वासनात्मक देह, 
ज्याला काममानस देह म्हणतात, तो कामलोकांतीळ शरीर धरून 
'राहतो. हें काम लोकांतील शरीर अगद हलक्या, पातळ व सूक्ष्म 
द्रव्याचें बनलेले असतें, व या कामरूपाला हवा तो आकार धारण 
करितां येतो. भूलोकांतील द्रव्यें वेगळी व .या लोकांतील द्रव्यें 
'वेगळीं असल्यामुळें या भूळोकांतील मनुष्यें व हे देहधारी अगर्दा 
जवळ जवळ असून सुद्धा (कांहीं विशिष्ट अवस्थांवांचून ) एकमेकांच्या 
गांठी पडत नाहींत. साधारण माणसराच्या कामहृपांत विशेष जोर 
असतो, कारण अधोमानस व काम एकमेकांत फार गुंतून गेलेले 


ववा. मा क अजय44ा|डान 
सारख्या वजनाची माती घालून त्यांत वजन करून सारखेंच पाणी 
धाळीत गेळे, व एकांत एक बी पेरिळे, आणि नित्य त्या पेल्यांची वजने 
केलो, तर ज्यांत झाड लावलेलें असतें, त्या पेल्याचें वजन ( झाडाप्रमाणे ) 
वाढत आहे, असें अनुभवास येतें. वातावरणांताल अद्रेश्य वायूंना वीजां- 
तील प्राणशक्तीनें आकर्षण करून घेऊन झाडाचे स्थूल दृऱ्य खरूप 
दिल्यामुळेंच हें वजन वाढलेले व प्रलक्ष झाड वाढलेळें अनुभवास येते. 
ही प्राणशक्ति-हा प्राणदेह-त्या वांजांत नसेल तर झाड वाढणार नाहो. 


क 
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असतात. या कामरूपाला भूलोकांतील आप्त इष्ट वगैरेंच्या याजसंबंधीं- 
च्या मनोविकारानें पुष्टता येते. आणि यामुळें अप्रत्यक्ष किंवा प्रत्यक्ष 
मनोविकारानें दळणवळण सुरू होऊन कामलोकांत हें रूप पुष्कळ 
राहतें, किंवा याच्या जिवंतपणींच्या मनोविकाराच्या जोराच्या प्रमा- 
णांत हें फार काळ राहतें. यालाच भूत पिशाच ह्मणतात. आणि 
जेव्हां या कामशरीरांत असलेला मानसकेरण कामाच्या ओढीनें 
थद्ध मानसापासून तुटून, हा काममानस राक्षस अगदीं वेगळा व 
स्वतंत्र होतो, तेव्हां त्याला खवीस, समंध व ब्रह्मराक्षस ही पदवी 
येते. अशी स्थिति झाली असतां पुनःपुन्हा खालचे जन्म घेऊन 
वासनाभोग भोगून कामशरीर झिजवून नाश पावत आलें असतां. 
खालच्या मानसाच्या मदतीला शुद्ध मानसार्‍चा एक किरण पुन्हां येतो. 
आणि मग त्याच्या उन्नतीच्या प्रवासाला सुरुवात होते. 


या कामलोकांत प्रथ्वीवरील जीवांप्रमाणे अनेक प्रकारच्या कास- 
मेनस जीवांची वस्ती आहे. या काममानस लोकांतील आश्ाळ- 
भूत जीव ह्मणजे भूत पिशाचे आपली विषयभोगाची साधनें जीं 
स्थूल इंद्रियें तीं स्थूल देहासह नष्ट झालेली पाहून कोंवळ्या मनाच्या 
मथुण्याच्या शरीरांत शिरतात, कमकुवत . मनाच्या मनुष्याच्या 
शरीरांत शिरतात, व आपल्या विषयवासना तृप्त करून घेतात. 


या काम मानसांतून उन्नतीला जाण्यासाठी हणजे मोक्षाकडे 
जाण्यासाठी अधोमामसाळा कामरूपांतून नेघून आुद्ध मानसांत 
मिळावे लागतें, तरच त्याला पुढचा मार्ग आक्रमण करतां भेतो. 
आधोगानसाठा काम शराराच्या आकरषणांतून सुटून मोकळा 
होण्यास त्या काम शरीराला सुखाची निद्रा यावी लागते. काम 
देहाच्या या सुखाच्या निद्रेच्या स्थितींत देखील-काम लोकाच्या 
जीवांच्या या वासनारहित शांत स्थितीत देखील-भू लोकांतील इष्ट- 
मित्रांच्या वासनांचें व सुखदुःखाचें आकर्षण चालतें. आणि ल्या 
लहरी जोराच्या व वेगवान. असल्या तर त्या धक्यांनी तो कामदेह्‌ 
जागृत होतो. ल्याला भू लोकांतील जन्माची आठवण होते. आणि 
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तो एकादे वेळीं आपल्या टाकून दिलेल्या सूक्ष्म ( प्रवहक ) कवचींत 
क्षिरून आपलें रूप धरून अगर दुसऱ्या कोणाच्या टाकलेल्या > 
देहाच्या कवचांत शिरून तेथील रूप घरून किंवा स्थूल शरीरांत 
(भू लोकांतील माणसाच्या ) शिरून भाषण करतो, अथवा कांहीं 
स्थूल क्रियांच्या द्वारानें आपले मनोविकार कळवितो. आणि डा 
रीतीनें चेतनेंत कांहीं काळ ( दिवस, वर्षे ) गेल्यावर ल्या देहाला 
पुन्हां सुपुप्तावस्था--निद्रास्थिति- येते. भू लोकांत राहणाऱ्या 
लोकांच्या आकर्षक व उत्तेजक वासनांनीं काम देहाच्या या काम 
लोकांतील शांत निद्रास्थितीचा मोड झाला नाहीं, तर या काम 
देहाच्या मरणास व्यत्यय येत नाहीं. व या काम देहास यातनाही 
कचे या काम देहाला सोहन अधो मानस शुद्ध मानसांत 
[स निघणें हें दुसरें मरण आहे. हें काम देहाचे । 
शिवाय त्या जीवाला अ्रुद्ध मानसाच्या ह यता ली 
थ्रा ठिक्राणीं देवळोकांत आल्यावांचून पुढें जातां येत नाहीं. 


काम शाराराचें कवच किंवा प्रेत काम लोकांत टाकून मानस वर | 
गेले, तरी या कामकोशांत मनोविकार व चेतनालहरी पुष्कळ दिवस । 
कायम असतात. आणि ल्या पूर्वसंस्काराच्या जोरदारपणा प्रमाणें 
फार वेळ किंवा थोडा वेळ राहतात. हीं कामरूप कवचें किंवा प्रेते 
बाहेरून येणाऱ्या सजीवांच्या लहरी धरून ( स्थापन करून घेऊन ) आरी 
यांच्याशी संबंध घडणाराला त्रास देत असतात. असें जरी आहे, 
तरी यांतून मानस निघून गेल्यावर हें कामशरीर हळू हळू क्षांण होत 
जाते. कामलोकांतून मानस देह पलीकडे गेल्यावर भू ळोकांतीळ 
वासनांच्या आकर्षेणांतून तो सुटतो. व त्याच्याशी भर. लोकाचे 
दळणवळण बंद पडतें. 


ला ( ्जावात्मास्अलगात्मा )र्‍ग 


ुद्ध मानस स्त्ररू्पाला आ ा | 
मूळच्या-आय-“ रूपांत जरी स्वतंत्र ( दिंवातमान्सरात्या ) आ 
प्रत्येक भुवनाच्या अवस्थेमध्ये सांपडला अस- | 


असतो, तरी तो रि 
तून मोकळा 


ल्यामुळें त्या झुवनाचें सर्व ज्ञान करून घेऊन त्य 
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होइपर्यंत तो परतंत्र असतो. शुद्ध मानसरूपांत येईपर्भतच 
त्याचे कोश नाशवंत असतात. पण या रूपापासून त्याच्या शाश्वत- 
तेस सुरवात होते. जेव्हां हें शुद्ध मन धारणेनं आत्मब्नाद्वे- 
तत्त्वाच्या स्वरूपांत येतें, तेव्हां आत्मप्रभा लाला आपोआप 
आपल्या स्वरूपांत मिळवून घेते, आणि मग मानस, वुद्धि, 
व आत्मा, हे एकरूप होतात. 


पिशाच कशास ह्मणतात ? 


या वरील सर्व देहांचा विचार केला, तर पिशाच कोणाला 
ह्मणावें, हें स्पष्ट होते. प्रथम स्थूल देह, मग सूक्ष्म देह, मग 
प्राणदेह, हे तीन आणि वरील उध्वे मानस, वुाक्ठो, आणि 
आत्मा, हे तीन यांच्यामधीळ देहाचा पिश्याचवर्गात समावेश 
होतो. स्थूल. सूक्ष्म, भाण, आणि पिशाच, हे चार कोश 
अशाश्वत आहेत. व ऊध्ये मानस, बुद्धि, आणि आत्मा, हे तीन 
शाश्रत आहेत. मिळून सात देह किंवा सात कोळ झाले. 
पिशाच या स्वरूपांत काम देह, काम मानस दे हू, आणि 
अधो जीव किंवा अशाद्ध मानस, या तीन वर्गाचा समावेश 
होतो. आणि कामकोशाच्या चेतनायुक्त टरफलाचा समावेश मात्र 
प्रेत या भूताच्या जोडीच्या त्रासदायक वर्गात होतो. 


ज्यांचे जगांतीळ आचार विचार शुद्ध असतात, व 
श्वंतांत युंतून रहात नाहींत, तेया कामलोकांत फार 
नाहीत. पण आकस्मिक मेलेले, मरतांना आति आ 
लेळे, आत्महत्या करून घेतलेले, कोणी प्रत्यक्ष 
मारलेले, असे या पिशाचदेहांत फार काळ व जोरदार 
चेतनेनें युक्त होऊन राहतात. या कामभुवनांत वास्तव्य कर- 


णाऱ्या एकंदर राहिवाशांपेका झस्य सुक्ष्य जातींची माहिती जवळ 
जवळ खालीलप्रमाणे आहे. 
४] 


जे अशा- 
वेळ रहात 
शा राहि- 
किंवा अप्रलक्ष 
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कामलोकांतील रहिवाशी, 

या लोकांत मानवी नव्हेत असे तेथीलच रहिवाशी हाटले, 
तर या लोकांची व्यवस्था पाहणारे देवी कामगार होत. हल्यांना 
देवता ह्मणतात. त्यांत १ कामदेव, २ रूपदेव, ३ देव- 
दत, ४ देवराजे, इल्यादि वरिष्ठ वगात आहेत. अगदीं खालच्या 
वगात ५ खनिज व ६ वनस्पतींची कामशारीरे ७ व पशूंची 
कामशारीर॑ असतात. यापेक्षां जरा वरच्या वर्गात, ८ मत 
झालेल्या मनुष्यांची ( धनंजयवायु असलेली ) निर्जाव होऊन 
पडलेलीं सूक्ष्म देहाचा कवचे (या वायूंत स्थूल दृष्टीला दृऱ्य 
होण्याचा धम आहे ), ९ कामशारारांचीं शवे (प्रेते *, १० 
भूलोकांतून आलेल्या विकारांनी ( मानसिक विषय़विकारांनीं ) 
जीव केलीं कामकवचे, ११ काममानसाची छाया- 
रूप, 3२ कामसानसाचा प्रतिविबरूप, १३ संतांची काम- 
मानसरूप ( पिशाच ), 1१४ साधारण मार्गात असलेल्यांची 
नाद्रस्त कामरशारार, १५ लाभा, आअ[प्पलपोर2, विषयासक्त 
इत्यादकाचा भखुर रूप, १६ आकास्मिक हत्येने अगर 
आत्महत्येने मलल्यांची भयंकर स्वरूपे, १५ चेटकी व जाद 
करणाऱ्या लाकांचा खट्याळ स्वरूपे, 9१८ योग्य अभ्यासाने 
वर जाण्याला तयार असून गुरूच्या हुकमाची वार पहा- 
णारे शिष्य, व १९ या लोकांतील योग्य रहिवाशांना वर घेण्या- 
साठा आलेळे वरच्या जगांतील महात्मे, ह्मणजे सिद्ध 
पुरुष, इत्याद भूलांकांतील सत वगोपेकी असतात. याशिवाय 
या ठिकाणीं भूलोकांतील माणसांनी उत्पन्न केलेले रूप राहेवाशी 
हटल, तर २० साधारण माणसांनी न कळत आपल्या कडपनांनी 
उत्पन्न कलला रूपे, २१ गेरमाहीत व अडाणी मांत्रिकांनीं 
उत्पन्न केलेळों वेडी वाकडी रूपं, २२ यंत्राळति खप, २३ 
मत्राकाते रूप, २४ ज्ञानरूवषं व आक्यीवांदरूपं, २५ आणि 
ताठ सत्पुरुषांच्या छळाच्या योगानें त्यांच्या कोथापासून उत्पन्न 
झालेल्या कत्या, इत्यादि भूलोकांताल दृह्धाऱ्यांना निमाण केलेलीं 


४4१२१४४७७०. 


की 


9५ 


रूपें असतात. याशिवाय या भूलोकांत स्थूळ देहाने रहात 
असून या कामलोकांत लिंगदेहानें येणारी स्वरूपे ह्यटलीं, तर 
२६ साधारण लोक आपल्या अंशतः किंवा पूर्ण वेशुद्धीच्या स्थितींत, 
अगर झज्ञोपेच्या स्थितींत अगर आजाराच्या स्थितींत क्वचित्‌ या 
छोकांत लिंग देहाने कांही काळ येतात तां रूप, २७ 
कृत्रिम साधनांच्या साह्याने इद्रियांना उत्तेनकता देऊन किंवा 
पिशाचाशीं संबंध ठेवून या लोकांत येत!त ते ळिंगदेह, 
२८ भूळोकाच्या जाण्तांतच या लोकापर्यंत सूक्ष्मदेहानें येऊन 
परत जाण्याचें सामथ्ये जन्मतःच प्राप्त झालें असलेले अधि- 
कारी ळोक, २९ आपल्या सूक्ष्म रूपाला निराळें करून वर घेऊन 
येणारे नवशिके तपस्वी, आणि ३० आपल्या मानसिक शक्तानें 
कामद्रव्यांचें मायावी स्वरूप धारण करणारे योगी, इत्यादि भूलोकांत 
जिवंत असून या लोकांत दृष्टीस पडतात. 

याप्रमाणें ही माहिती वारंवार गूड शक्तीचा अनुभव घेतलेल्या, 
तपास केलल्या, व विचार केलेल्या, शोधकांनीं दिलेली आहे. पण 
ही साधारण मनुष्याच्या अनुभवाला येत नाहीं. 


अनुभवपात्रता, - 
मनुष्याला येणारे अनुभव त्याच्या ज्ञानेंद्रियावर व ल्या ज्ञानेंद्रियाच्या 
सामथ्यीवर अवलंवून असतात, हें जरी खरें आहे, तरी त्यालासुद्धां 
शिक्षणाची. अवरयकता असते. शोर्टसाइटूच्या ( लांबचें न दिसणा- 
र्‍या ) मनुष्याला मोकळ्या प्रदेशांत आपल्या सभोवार फार थोड्या 
प्रदेशांतील दिसतें. ज्यांचे डोळे चांगले आहेत, त्यांना त्यापेक्षां 
अधिक लांब दिसतें. आणि जहाजावरील खलाशी लोकांपैकी व 


शिकारी लोकांपैकी अभ्यासानें दूर पाहण्याची शाक्ति वाढलेल्या मनु- 


र्‍्याा, माकड किंवा गीथ यांसारखे, अति ठांबचें साधारण दुर्वणी- 


म्रमाणें स्पष्ट दिसतें. वाचण्यास जो शिकला नाहों,अशा माणसाला ग्रंथ- 


भांडाराचें जग व त्यांतील चित्तचमत्क्ातेजनक देखावे दिसण्याची 
पात्रता उत्पन्न झालेली नसते. तसेंच ज्याचें एखादें इंद्रिय अशक्त, 


७्द्‌ 


कमकुवत, अगर विकृत असतें, त्याला त्या इंद्रियसृष्टींतील चमत्कारा- 
चे अनुभव वरोबर येत नाहींत. असे शास्त्रज्ञांचे अनुभव आहित. 
तसेंच ज्या इंद्रियाची शक्ति जास्त काये करण्यायोग्य उत्तेजित होते, 
त्या इंद्रियाला जास्त सूक्ष्म व लांवचें ज्ञान होण्याची पाढ़ता येते. 
एखादें इंद्रेय---वाह्य ज्ञानेंद्रिय--कार्य करण्याला अजिबात असमर्थ 
झाळें असले, तर त्याची शक्ति दुसर्‍या ज्ञानेंद्रियांत शिरून त्या इंद्रे- 
याला साधारण माणसाच्या ज्ञानापेक्षा विलक्षण ज्ञान प्राप्त करून 
देतें. आंधळ्याच्या त्वर्गिद्रियाला किंवा घ्राणेंद्रियाला ( त्याच्या डोळ्यां- 
कडून गेलेली ) किती विलक्षण ज्ञानशाक्ति. उत्पन्न झालेली असते, याचे 
अनुभव पुष्कळांना आलेल आहेत. अकद्या तर्‍हेच्या अनुभवांवरून 
व शास्त्रीय शोधांवरून समजून आलिल्या सिद्धांतांच्या आधारानें 
आपणास अनुभवपात्रता कशी येईल तें पाहूं. 


वरील नियमांप्रमाणे बाह्यज्ञानेंद्रियांची शक्ति उत्तेजित होण्यासाठीं 
एखाद्या बाहाज्ञानेद्रियाच्या क्रियेला ताप देऊन बाकीच्यांची 
शक्ति अधिक उत्तेजित केल्यान बाह्यविषयकज्ञान कमी 
होऊन सूक्ष्मेद्रियाची (वाह्यज्ञानेंद्रियाला क्रियासामर्थ्य देणाऱ्या 


व ज्ञान ग्रहण करणार्‍या ज्ञानतंतुपिंडाची ) शक्ति अधिक वाहून . 


अताद्रिय ज्ञान उत्पन्न होते. ( याची शास्लोय माहिती मी मेस्मे" 
रिझम या पुस्तकांत, व मोहनीविद्येचा शिक्षक या पुस्तकांत, सप्रमाण 
व सशास्र सांगितली आहे. ) यां तत्त्वास अनुलक्षूनच आमच्या 
जुन्या शास्त्रशरोधकांनीं देखीळ आरंभी आरंभी वैद्यानिरीक्षण पद्धतींचा 
स्वीकार केलेला आढळतो. आणि यापुढें यापेक्षांही श्रेष्ठ व अधिक 
योग्येतेच असे योगासारखे मार्ग शोधून काहून व त्या द्वारांनी शोध 
करून अटट्य जगाची पुष्कळ माहिती त्यांनीं सांगितली अहि. त्या 
त्यांच्या माहितीपैकी आपल्या विषयास लागू असणारे थोडेसे दिगद- 
शेन करणें या ठिकाणी इष्ट आहे. 


भाचीन पोर्वात्य शोधकांचीं मते, 
एकंदर लोक सात (सप्त स्वर्ग) आहेत. पण त्यांत देखील 
अणखी चौदा भुवनें आहेत ( एकवीस सर्ग). हो भुवनें किंवा लोक 
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पृथ्वीच्या वर आहेत (श्रेष्ठ आहेत). त्यांतील मुख्य भळीाक 
सअुबलाक, स्वलाक, महलांक जनोलळोक तपोळोक, व सल- 
लाक. यामरमाण या सात स्वगातील रहिवाशीही त्यांनीं सांगितलेले 
आहेत. भूळाकांतील मृत झालेले सर्वे किंवा भूलोकांत जन्मास 
_ येगारे सवे भुवर्लॉकांत कांही काळ असतात. भुकर्लोकांत ल्यांन 
यातनाद्‌ह किंवा भरव शारीर कांहीं काळ असतें. या भुवरलो- 
कातच वासनाश्रही असतें. आनंदभोग भोगण्यासाठी मात्र 
स्वगलाकात जाव लागतं. घेत, सुते, पिशा चे, हॉ भुव्लोकांत राह 
तात, व राक्षसही येथेंच असतात. राक्षसांना वर स्वर्गात जातां 
अत, व खाला भूलोकावरही येतां येतं. पिशाचे व भुते भूवर- 
च्या लाकांना त्रास देण्याची संधि पहात सदा तयार असतात दट 
यलमत्राकृतांना उत्पन्न केलल्या आक्काति भुवर्लांकांत असतात. व 
सत्कायकारक उत्पन्न केलल्या आकाति किंवा सिद्धि स्वगलोकांत 
असतात. योगी तपस्वी हे आपआपल्या अधिकाराप्रमाणे महलोक 
जनाठाक, तपालोक, इत्यादि वरच्या स्वर्गापर्येत तथील तेथील 
वरून जाऊन यण्यासही समर्थ असतात; किंवा देहत्यागानंतर 
या त्या ठिकाणीं वास्तव्य़ करितात. साधारण चांगले किंवा वाट 
चुकलेले (योगाभ्यासांत) लोक भुवलोकांतील चद्रलोकावर 
जातात. आणि बाकीचे भुवर्लाकांतील पितृलोकावर जातात. या 
स्थूळ दहातून मरणसमर्या सूक्ष्म दह ओहून . बाहेर काढला जातो 
व त्याला नंतर यातनादेह प्राप्त होतो. नंतर वासनादेह प्राप्त होऊन 
पुण्यलोकाला ( स्वर्गाला ) तो सुख भोगण्यास जातो. आणि पु 
आपल्या कमाम्रमाणे जन्मास येतो. या वरील लोकांत लाच्या भू- 
लोकांतील कर्माची ( शारीरिक क्रियांची ) व मानासिक वास- 
नांची सवे चित्रे, सर्वे ठसे, बरोबर जसेच्या तसे राखून ठेवणारे 
कामगार ( चित्रदेव) असतात. व हो देले या लोकावर स्पष्ट 
झालीं असतां पुन्हा पुन्हा त्यांचे ठसे कायम होण्यासाठीं--ज्या- 
प्रमाण आपल्या मनांत एकाद्या गोष्टीचा ठसा उठल्यावर तो 
उन्हा स्मरणावराबर उठावा ह्मणून आपल्या मनाच्या भागांत 


चञ्ट 


अरूपस्थानीं जाऊन राहतो, व तेथून पुन्हा वाटेल तेव्हां स्पष्ट 
ध्यानांत येतो, त्याप्रमाणे--सवे चांगल्या वाईट वासना व क््व्ये 
यांचे टसे पुन्हा स्पष्ट करण्यासाठीं अनुद्धूत स्थिर्तात गुप्त ठेव- 
णारे कामगार चित्रशुत्त देव हे असतात. या स्प्टास्पष्ट ठ्शां- 
प्रमाणें वरोवर व्यवस्था लावणारे आध्यात्मिक सृष्टांताल निय्रामक 
कामगार यम, व यमधर्म देव हे आहेत. या देवांप्रमाणें या 
लोकांत इंद्रियांच्या अधिकारिणी देवता, चंद्र, सूर्य, वायु, 
आशि, वरुण, इंद्र, इत्यादि असतात. या सर्व आपआपल्या 
लोकांत असून ते सर्व लोक --सातही ख-या पिंडांतच (स्थूळ 
देहांत) व्यापून आहेत. ह्मणून चित्र, चित्रुत्त, वगेरे सदो- 
दित सर्वकाळ आपल्यावरोवर अव्याहत व अविश्रांत आपलें 
कार्य करात असतात. भूलोकावरील ( पार्थिव देदवार्‍्यावर ) 
प्राण्यावर भुवर्लोंकांत राहणारी प्रेते, भुते, पिक्लांचै, आणि या 
भुवनाच्या वर व खर्गांच्या खालच्या भागी असणारे राक्षस, 
यक्ष, इत्यादि रहिवाशी आपल्या भुवनांतील द्रव्य़ाच्या-श पश 
या स्थूलांतील मानानें सूक्ष्म, अदर्य--रूपांनीं ज्याच्याशी संबंध 
जडवितां येणें शक्य असेल, त्याच्यावर वाईट परिणाम करीत 
असतात. देहांत प्रवेश करून ते नाना तऱ्हेने पीडा देतात, पण 
त्यांना अनुकूल करून घेणाऱ्याला ते थोडा काळ उपयोगी पड- 
तात. अद्या तर्‍हेच्या सूक्ष्म देहांचे भक्तही गीतेंत सांगितलेले 
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आहेत. “ प्रेतान्सुतगणांश्चवान्ये यजञेत तामसा जना. > 
भुवलोंकांताल सूक्ष्मदेहधाऱ्यांची पौडा होऊं नये, ह्मणून 
आपल्याभोवती स्वर्गीय द्रव्याचे कवच वनविण्यासाठीं ह्मणून 


सांगितलेल्या निरनिराळ्या कवचप्रयोगांत भूत, प्रेत, पिशाच, 


यक्ष, राक्षस, वेताळ, इव्यादिकांचा नामानिदेश केलेला आहे. 


0०. *_ *३९ च्छ पिशाच इत्य 
याचप्रमाणें भुवर्लोडांच्या मर्यादवन मत, भुत, पिशाचे, इत्या- 
दिकांचा संबंध घडण्यासारखी मानासेक स्थिति उत्पन्न 
होणाऱ्या धार्मिक प्रय्रोगांत त्यांच्यापासून बचाव व्हावा म्हणून 
अगोदर दिगूवंधनाविधि सांगितलेला आहे. 
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पोष्टिक कर्मात, ग्रह्यज्ञामध्यें व सर्वे शांतीचे ठिकाणीं पिदााच 
भ्रत, गुद्यक, यक्ष, राक्षस, डाकिण', शा(किणी, इत्यादि- 
कांना वेदमंतानें व पोराणिक मंत्राने वलिदान देण्यास सांगि- 
तलें आहे. 

सर्व धर्मात व सर्व समाजांत सूक्ष्मदृहधार्‍्यांच्या प्रतिवेधासाठीं 
व नाशासाठी कांहींना कांहींतरी विधि प्रचालित आहेत. 


पिज्ञाचाचें अस्तित्व सिद्ध करणारे कांहीं 
शास्त्रीय शोध, 


१ अमेरिकेंतील डॉ. म्यॉकडुयल यांनीं आपल्या दुसर्‍या एका डॉक्‍टर 
मित्राच्या साहाय्यानें फार परिश्रम करून व वारवार अनुभव घेऊन 
अगदीं सूक्ष्म तराजूंच्या साहाय्यानें लिंगशरीराचें वजन ठरविलें 
आहे. हें ठरविण्यासाठी त्यांनीं कशा जातीचे प्रयोग केले, याची 
थोडी दिशा समजावी, ह्मणून त्याची थोडीशी माहिती सांगतों. 
त्यांनीं मनुष्याला निजतां येईल एवढा उत्तम बिछान्याचा यांल्िक 
ताजवा तयार करून त्या ताजव्यावर मनुष्य मरण्यापूर्वी निजवून 
ठेवून त्याचें प्राणोत्कमण होण्यावरोबर त्याच्या वजनांत पडणारा 
फरक कोणकोणत्या वश्य कारणांनी, का, व किती पडतो, आणि 
अढइ्य कांही तरी नाहींसे होण्यावरोवर किती. वजन कमी पडतें, 
हें मरणारांना मरतांना वजन करून, असे हजारों अनुभव घेऊन, 
लिंगदेहाचें वजन सरासरी एक ओंस असतें, असें ठरविलें आहे. 

२ ( प्रबुद्ध भारतांत वाचलेल्या माहितीचें सार ): -- एका शोध- 
काने सजीवावांचून कोणत्याही वस्तूतून पार जातील व यामुळें 
बिनसजीवाची छाया मुळींच पडणार नाहीं, अशा तऱ्हेचे विद्युतू- 
किरण ---प्राण्यांच्या डोळ्य़ांतील--रस भिंगास लावून तयार करवून, 
ते किरण एका पडद्यावर सोडिले. त्या किरणांमध्यें कोणताही 
निर्जीव पदार्थ ठेविला असतां ते किरण त्यांतून पार जात अस- 
त्यामुळें पदाथीची छाया त्या पडद्यावर पडत नसे; पण सजीव 
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प्राणी ठेविल्य़ावरोवर मात्र त्या किरणास प्रतिबंध होऊन तेव- 
ढीच छाया पडद्यावर उमटे. एकादा मृत प्राणी ठेविला, तर 
त्यांतून किरण पार जात असत. जेव्हां एका तारेच्या पिंजर्‍्यांत 
उंदार ठेविला, तेव्हां त्या पिंजऱ्याची छाया पडद्यावर पडली नव्हता; 
तरी उंदराच्या फिरण्यानें तें पिंजऱ्याचें क्षेत्र किती असावे, तें 
पडद्यावर समजे. यानंतर त्या उंद्रास मरणाचे ओप्ध देऊन 
पहात वसलें असतां त्याचें प्राणोत्कमण होण्यावरोवर त्या पड- 
द्यावर पिंजर्‍याच्या तळाशी पडलेली उंद्राची छाया, उंद्राचे 
प्रेत तेथेंच असतां, त्या ठिकाणाहून पडद्यावर वर वर 
जाऊं लागलेली दिसली. आणि अखेर ती छाया तल्या पडद्यावर 
पडलेल्या किरणप्रदेशाच्या ज्ेवटास येऊन नाहींशी झाली. याप्रमाणें 
त्या उंदराच्या देहांत वास्तव्य करीत असलेलें चैतन्य (लाचा 
सूक्ष्म देह ) त्याच्यासारख्याच आकाराचें असून तें ल्या सूक्ष्मदेहां- 
तून निघून वर जाऊं लागण्यावरोवर, ल्याचें छायाचित्र वर जाऊं 
लागलें. हा चेतन्यदेह वाहेर पडल्यावरोवर उंदराचे प्रेतांतून किरण 
पार जाऊ लागले. पण त्या चेतन्यदेहांतून ते पार जात नसल्यामुळें 
दाचा छाया पडद्यावर उंद्राच्या स्थूल देहाशिवाय पट्ट लागली 
च तो चतन्यदेह जसजसा वर गेला, तसतशी त्याची छायाही वर 
गेली. या प्रयोगावरून, सूक्ष्म किंवा चेतन्य देह स्थूलासारख्याच 
आकारा'चा, अटइय, पण सूक्ष्म द्रव्याचा बनलेला, असा असतो; व 
तो स्थूलाला सोडून असला, तरी त्यासारखाच राहतो; असें मान- 
ण्यास पष्टि मिळते 

३ खानदेश समाचारांत आलेल्या लेखाचा उतारा समालो- 
चचकाच्या पहिल्या वषांच्या चौथ्या अंकांत पान ९ मध्ये खालील- 
प्रमाणें आहेः-- 


लिंगशरीराचा फोटो. 


कलकत्त्यास जो एक विचित्न फोटोग्राफ घेण्यांत आला आहे, त्यानें 
सर्वोना आश्चर्यचकित करून सोडिलें आहे. पवना येथील वावू राजे- 


ट्रे 


तचरणं लाहिरी, एम्‌. ए., वी. एल., वकील, यांचे कुटुंबांतील दोघी 
श्रियांचा हा फोटो काढिला होता. हा फोटो काढिल्यावर फोटोची 
काच धुतांना त्यावर वरील दोघी स्त्रियांचे मध्यभागीं एक तिसरीच 
आळृति एका स्त्रीची हळुहळू दिसू लागली. या आकृतीच्या गळ्यांत 
एक मोल्याचा हार होता, व ती साडी नेसलेली होती. वरील गृहस्थास 
'फोटोमय्राफरनें ही काच दाखविल्यावरोबर त्यानें आपल्या पुष्कळ 
दिवसांपूर्वी वारलेल्या बायकोचे हें चित्र आहे असें ओळखिलें, व ती 
जिवत असतांना तोच मोल्यांचा हार व तीच साडी नेसत असे, 
असेंही त्यानें ताडले. कलकत्त्यांतील विद्ठान मंडळांना हें चित्र दाख- 
विले. ते ह्मणतात कौ, हे चित्र भुताचे असावे. खा. समाचार. 


याचप्रमाणें पाश्चात्य देशांतही आकस्मिक फोटो निघाल्याचे अनु- 
भव ऑकल्ट रिव्ह्यू प्रसिद्ध झालेले समालोचकाच्या डुसर्‍या वर्षाच्या 
७८ अंकांत लिहिले आहेत. त्यांतील १॥२ खालीं लिहितों:--- 

४ एका तरुण बाईस क्षय झाला होता. ओषधोपचारासाठीं तिला 
एका चांगल्या हवेच्या गांवीं नेण्यांत आलें. पण वर्षभर ओषधोप- 
चचार होऊनही ती बाई वांचली नाहीं. तेव्हां ती निवर्तल्यावर मंडळी 
आपल्यां गांवीं परत जाऊं लागली. जाते वेळीं त्यांनीं त्या घरासमोर 
बसून आपला फोटो काढविला. फोटोप्राफरनें तें चित्र तयार करून 
पाठवितांच त्यांत त्या घरच्या एका खिडकींतून पहात असलेल्या त्या 
स्ृत बाईंचा फोटो पाहून त्यांस फार विस्मय वाटला. ती बाई त्या 
चित्रांत मंडळी बसली होती त्यावरच्या एका खिडकांत उभी आहे, 
अशी निघाली होती. ती बाई मरावयाच्या पूर्वी त्या खिडकोंत वर- 
सचेवर बसत असे, व तांत ऊन येत असल्यामुळें ती खिडकी तीस 
फार आवडत असे. 


५ एका सरदाराच्या मरणानंतर खेड्यांतील त्याचा वाडा एका 
अमेरिकन सावकारास भाड्याने दिला होता. त्या सावकाराने 
त्या सरदारास कधींही पाहिले नव्हतें. तो अमेरिकन सावकार 
त्या वाड्यांत फार दिवस राहिला नाहो. जाते वेळीं त्या अमे- 


ट्र 


'रिकनाच्या मुलीनें त्या वाड्याच्या देखाव्याचीं वराःच चित 
काहून घेतलीं. त्यांत जुन्या लायव्ररी हॉल्चाही एक फोटो 
घेतला. वाड्याचा मालक तो सरदार हा नेहमीं तेथें वाच- 
ण्यांत गुंग रहात असे. या चित्रांत (लायत्ररी हॉलच्या फोटोत) 
'एका खुचीवर वसलेली एक मूर्त येथें कशी उमटली, याबद्दल 
त्या सुलीनें चोकशी चालविली. शेजाऱ्यांस दाखवितांच त्यांनी 
तो मृत सरदाराचा फोटो ह्मणून दाखविला. 


६ एकदां एक लष्करी कामगाराचा फोटो त्याच्या मित्राने 
काढला. त्या वेळीं त्याजवळ कोणी नव्हतें. पण पुढें पाहतात 
तों चित्रांत त्याच्या भावाचें चित उमट्ळेळे दिसले. हा त्याचा 
भाऊ मरून कित्येक वर्षे होऊन गेलीं होतीं. पण त्याचें चित्र 
येथे दिसले. 


अशा तऱ्हेच्या शास्रीय अनुभवाच्या कार्यकारणांची मीमांसा 
ठरवूं ागलें, तर मृत्यूनंतर जीवाला या स्थूल जगांतील स्थूल 
वस्तूंचीच वरोवर प्रतिमा धारण करणारा असा सूक्ष्म तेजयुक्त देह 
असतो, असेंच .ग्रहीत धरलें पाहिजे. अशा तऱ्हेचे फोटो जेव्हां 
जेव्हां अकस्मात उत्पन्न झाले, तेव्हां तेव्हां त्या फोटो घेण्याच्या 
झेट्स (कांचा ) अतिशय सेन्सिटिव्ह ( सूक्ष्मप्राहक ) होल्या, 
असें आढळून आल्यामुळें गूढ शक्तीचा शोध करणाऱ्यांनी फारच 
जलद व सूक्ष्म तेजाचाही परिणाम होईल, अशा सूक्ष्म कांचांच्या 
साह्य्य़ान पाहिळ असतां त्यांत दिसून येणाऱ्या सूक्ष्मशरीरधारी 
विदेहाची आपलें अस्तित्व दाखविण्याची इच्छा असून ते त्या 
ठिकाणीं आल्याशिवाय फोटो उठत नाहीं, 


क असें त्यांना आढळून 
आले आहे. 


वाद्याने ऑकल्ट रिव्ह्यूंत दिलेल्या अनुभवाची माहिती दिली आहे. 
तिचा सारांशः.--- 


७ वरील पुस्तकांतच डॉक्टर फान्झूहाट्मन्‌ नांवाच्या गूढ- 


टश 


सूक्ष्म शररार हें जडदेहाहून भिन्न असून तें या 
जडशरीरांत असतांही यामधून वाहेर जाऊं शकतें. वाहेर पडल्या- 
नंतर त्या (सूक्ष्म शरीराच्या ) देहानें दिसतें, स्पछ करितां येतो, 
श्वास सोडितां येतो, सर्व कांही या देहासारखेंच करितां येतें. जड 
पदार्थातून त्या देहास न अडतां पार निघून 'जातां येतें. असा 
स्वतःचा व वार्लनमधील आणखीही एकाचा अनुभव आहे, असें 
सांगितलें आहे. 

८ डाक्टर एव्मर ग्रेरस्‌ यांनी “ धि अँनाल्जी ऑफ फिजिकल 
सायन्स ” मध्यें लिहिले आहे को, “नवीन शोधक पद्धतीनें 
आत्म्याचा इंद्रियवारी देह जरी हव्यरूपाचा आहे असें आढळून 
येते, तरी आमचा हा हक्लींचा हृर्य (जड) देह बनविणाऱ्या द्रव्याचे 
परमाणु--जे घन, प्रवाही व वायुरूप मिळून शरीर वनविणारे 
असतात ते,--रासायनिक परमाणू ( अँटम ) पेक्षां किती तरी लहान 
असतात; या जडदेह वनविणाऱ्या परमापूंच्या जातीपेक्षा निराळ्या 
जातीच्या व याच्यापेक्षा हजारोपट हान जातीच्या परमाणूंनी 
आत्म्याचा ( पिश्याचाचा ) देह वनलेला असतो.” 


९ सर वुइल्यम कूक्स या प्रख्यात ग्रहस्थांनीं “ सर्चेस इन्‌ स्पि. 
रिच्युअंलिझम्‌ ” या पुस्तकांत आपण शास्रीय रीतीनें पिशाच शक्ती- 


क 


च्या अस्तित्वाचे घेतलेले अनुभव दाखल केळे आहेत. 


१० पाश्चात्य देशांत मानस शास्लासारख्या गूढ शाखाचा शोध 
करणाऱ्या मंडळ्या ( सायाकिकळू रिसर्च सोसाइटीज्‌ ) स्थापन 


झालेल्या असून त्यांनीं आपले शास्रीय शोध वेळोवेळीं नमूद करून 
विलेळे आहेत. 


समयोग स्वानुभव हेच खात्रीचे साधन, 
भूत किंवा पिशाचावद्दळ प्राचीन व अवोचीन शास्त्रकारांच्या 


णण्याचे मथिताथे काय काय आहेत,ते बहुतेक हा वेळपर्यंत वर दाख- 
ळेच आहेत. ला सर्वावरून असें दिसेल कों,आपणासारख्या साधारण 
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माणसाला ते नुसते ऐकून घेण्याचच्याच उपयोगाचे आहिंत. आपले 
पवित्त क्षि सांगतात, ह्मणून अमेश्रडेनें ते खरे मानून स्वस्थ बसावें, 
किंवा अवोचीन विद्वान. लोक पिक्याच आहे. म्हणतात, म्हणत 
त्यांच्या विरुद्ध आपण त्र काढूं नय, असें ह्मणून स्वस्थ बसावें 
लागणार. यापेक्षां याचा आपणास कांहीं प्रत्यक्ष अनुभव मिळणार 
नाहीं. कारण, आपणाजवळ काही योगसाधन नाहीं, योग- 
सामर्थ्ये नाहीं, किंवा अंतक्ञानद्टटीही नाही. दाणून हा विषय या 
आपल्या देद्रियज्ञानाच्या आटोक्यावाहिरचा व न समजणारा असा 
कांहीं तरी आहि? असे वाटून निराक्या उसन्न होईल. पण कोणीही 
निरादा होण्याचें कारण नाहीं. 

ज्यांना अंतज्ञीनद्टीसारख्या खोल विषयांत शिरावयाचें नसेळ, व 
ज्यांना शास्त्रीय विषयांत शिरावयाचें नसेल, त्यांनीं __लोहचुंवकराक्ति 
जरी प्रत्यक्ष दिसली नाहीं, तरी ज्याप्रमाणें विद्यतच्या साह्याने साध्या 


| अ 


ठोखंडांत ती आणून तिच्या सामथ्याचे चमत्कार आपणास पाहता ी 


येतात, त्याप्रमाणें अद्य असलेल्या जगांतील व्यक्ति जरी प्रत्यक्ष 
दिसली नाहीं, तरी तिच्या शत्तीने होणारे चमत्कार आपणास या 
स्थूल इद्रियक्ञानमयीदसीमित आणितां येतात. आणि त्यायोगे पिश्ाच- 
विद्या हें केवळ थोतांड व छुचेगिरी आहे, का सत्य आहि, हें पाहतां 
येते, हाणून- यांचा अनुभव घेण्याची खरी इच्छा असेल, तर अड- 
भवासाठीं स्वतः प्रयोग करून खात्री करून घ्यावी. 


अनुभवासाठी प्रयोगाची माहिती. 


१ हे अनुभव चेण्यासाठी पिक्षाचश्ताचें आकरप्रेण होऊन तिच्या 

क्रियेचे चमत्कार दिसण्यासारखें मंडळ बनवावे लागते. आणि 

त्या मंडळांतीळ एखाद्याच्या दारीरांत त्या पिज्लाचाचा प्रवेळ होण्या 

सारखा, अगर त्याच्या योगानें दुसरे चमत्कार दिसण्यासारखा 

अनुकूलपणा उतपन्न करावा लागतो. न 

डू कांदीं मथुष्यें विद्षेष अनुकूठ असतात, व कांहीं प्रयत्नांनी 
ग्य अनुकूळ स्थितींत तात, व कांहीं अनुकूल स्थितींत ग्रेण्यास 


। 
) क. 


द्प 


फारच खटपट पडते. कोणत्याही तर्‍हेनें अनुकूल स्थितींत आले- 
ल्याला इंग्रजींत मेडियम्‌ ( मध्यस्थ ), साधारण लोकांत झाड 
व या शास्त्रीय भाषेंत आवेदय ह्मणतात 


३ या प्रयोगासाठी मेडळ वनवावयाचें तें पांचपासून आठ 
माणसांचे असावें लागतें. या मंडळांत ज्याच्यावर आपला विश्वास 
नाही, असा कोणीही असू नये. तर जे आपल्याशीं बिलकूल 
लबाडी करणार नाहींत, असे आपले खरे मित्र असावेत; किंवा 
याहीपक्षां पूर्ण खात्लीसाठीं आपल्या कुटुंबांतालळच आपली मंडळी 
असली, ह्मणजे आरंभीं देखील शंकेला जागा राहणार नाहीं. 


४ प्रयोग पाहण्याचा निश्चय केल्यावर सर्वे मंडळींचा निदान 
अकर! दिवस तरी प्रयोगाचा अनुभव घेण्याचा निश्चय ठाम असावा. 
मग मध्यंतरी अनुभव आला तरी उत्तमच. 

५ मंडळाकरितां निवडलेल्या लोकांत निदान निम्मे तरी, ह्मणजे 
पांचास तीन व आठास चार असे, कुण प्रकृतीचे ( निगेटिव्ह ) 
शांत स्वभावाचे, विशेषेकरून गोरे, गोंडस, नाजूक ( राजस, तामस 
प्रकर्तांचे ) असावे. किंवा स्रिया व मुली असाव्यात. आणि बाकीचे 
धनप्रकृतीचे ( पॉझिटिव्ह ) ठसठशीत, खंबीर, हद्री असे जोर- 
दार असावेत. 


६ मंडळ वसण्यासाठीं केलेली जागा निवांतपणाची व बंदिस्त 
असावी. त्या ठिकाणीं आपलीच अशी दुसरी पांचचार मेडळी स्वस्थ 
बसणारी असल्यास नड नाहीं. त्यांच्यापासून थोडें सोडून मंडळाची 
जागा मयीदित करावी. 

७ या जागेंत प्रकार फार थोडा व अगदीं अंधुक असावा 
मग ला जागेच्या मध्यावर एखादी रिकामी घागर, एखादा हल- 
कासा चारंग, अगर उत्तम सोईस्कर ह्टल्यास तान पायाचें 
हठकेस गोल टेबल, त्याचे पाय चांगलेसे भक्कम खालीं सद्धा 
आडव्या लांकडांनीं पक्के केलेल, असें उघडें ठेवावे. आणि 


लाच्या सभावार सवांनी बसावं 
८ 


८६ 


८ सभोवार बसतांना सुखकर व न अवघडणाऱ्या स्थितींत 
दुंगा, गडबड, व घांदळ न होऊं देतां, कुण प्रकष्तांचे व धन 
प्रकृतीचे एका आड एक येतील अर्स बसाव 


९ याप्रमाणें वर्तुलांनीं टेवलासभोंवार वसल्यावर आपल्या 
हाताचे तळवे टेवलाचे पाठोला साफ लागतील असे ल्यावर 
हात पालथे ठेवावेत. आंगठा तर्जनी व मध्यमा यात 
जाणारा ज्ञानतंतु (मेडियम नव्ह), व अनामिका व कनि- 
ट्टिका यांत जाणारा ज्ञानतंतु ( आलनार नव्हे ), हे अनुक्रम तळ- 
हाताच्या मध्यांत आंगठ्याच्या खालच्या फुगीर बाजूकडे एक व 
करंगळाकडच्या हाताच्या फुगीर बाजूकडे एक असे आलेले असतात 
त्या भागांचा स्पर्ष त्या वस्तूस असावा लागतो. ह्मणून तळह्ाताचा 
तळवा नुसतीं बोटें टेकून उचलून न धरितां सवे तळहात साफ 
टेकावा. आपल्या डाव्या हाताच्या आंगठ्यास आपल्या उजव्या 
हाताचा आंगठा लागावा, व आपल्या उजव्या करांगुळीस उजव्या 


बाजूच्या बसणाराचीं डावा करांगुलळी लागावी, व आपल्या 
डाव्या करांगुलीजवळ डाव्या बाजूच्या बसणाऱ्याच्या उजव्या 


हाताची करांयुळी लागावी. अशी ही एक पद्धत आहे. अयवा 
एकमेकांच्या करांयुल्या एकमेकांस न लागतां मध्य किंचित्‌ 
अंतर असल तरीही चालत 


१० अथवा दुसरी एक पद्धत वरप्रमाणेच आहे प्रथेकांनीं 
आपला डावा तळहात एकमेकांस लागून अथवा न 
लागतां साफ ठेवावा. [णि त्या आपल्या डाव्या हाता- 
वर डाव्या बाजच्या बसणाराचा उजवा हात पाल्याऱ्नह, 
बोटांवर चार बोटें बसतील असा--ठेवावा, अथात्‌ प्रत्येकाचा 
उजवा हात त्याच्या शेजारीं उजव्या बाजूस वसलल्या इसमाच्या 
डाव्या हातावर पाल्या येतो. अशीही एक पद्धत आहे 

स्ऱ्े मा कोणत्या तरी एक पद्धतीनें बरोबर हात ठेवल्या- 

आपणास अनुभव कां व कसे येतात, असें मनांत आणून 


(७. 
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केवळ तिकडेच मनाची एकतानता गुंतवून ठेवू नये. तर 
मनाला समाधान व आनंद देणारे असें मजेदार संभाषण हलके 
हलके चाळू. ठेवावे. पण त्यांत वादविवाद, ईषो, तंटा, किंवा 
कल्ह उत्पन्न होऊन एकमेकांच्या मनाच्या प्रेमळ एकतानतेंत 
विरोध होणार नाहीं, अशा साध्या तर्‍हेचे तें भाषण असावें. 

१२ मंडळांतीळ मनुष्यांनीं मनांत शंका वाळगिली, तर तेव- 
ढ्यानेंच अनुभव येण्यास कांहीं प्रत्यवाय येतो असें नाहीं. परतु 
जोरदार इच्छाशक्तीच्या सनुष्य़ानें आपल्या मनाचा ग्रह विरुद्ध 
बाजूचा करून तसाच मनोनिग्रह ठेविळा, तर मंडळ अनुकूल 
होऊन अनुभव खयेण्याजोगतें होण्यास विलंब लागेल, किंवा त्या 
पेशाचिक दळणवळणास प्रतिवंध होईल, किंवा चाळू कार्योत कांहीं 
तरी विथ्च उत्पन्न होईल. 

१३ या मंडळांत गफ्फासारखें मजेचे व हलके चाडू असलेलें 
संभाषण थोड्या वेळानें नीरस होत चाललें, तर एकादें मंजुळ 
वाद्य किंवा हलकें गायन दुसऱ्या मंडळींनी चालू ठेवावें. तें 
हळू व बेताचें असावें. कर्णकड असू नये. सतार, ताऊस किंवा 
बाजाच्या पेटीचे सूर चाळू असले, तर आपल्या चाळू कायोला 
उलट मदतच होते. 


१४ हा प्रयोग करीत असतां उतावळेपणा सोडिला पाहिजे, 
व॒घिमेपणा> ठेविला पाहिजे; एक तासपर्यंत आपल्या वैठक्रीची 
परमावाथे झाली, ह्मणजे ती वैठक पुरी करावी, आणि पुन्हां 
दुसरे दिवशीं त्याच जागीं व त्याच वेळीं व त्याच मंडळीचें एक 
तासाचें मंडळ वर सांगितल्याप्रमाणें बसावे. अश्या अकरा 
घेठका होईपर्यंत चालवावें. 


१५ सात वेठकांत कांहीं दिसून आलें नाहो, तर प्रयोग कां 
व कोठें चुकतो तें वारकाईनें तपासून हुडकून काढावे, व तें 
कारण दूर करावें. वर सांगितल्याप्रमाणेंच मडळ बरोबर बनाविलें 
आहे की नाही, आपण वरोवर बसलों कीं नाहीं, परिस्थिति बरोबर 


ट्ट 


आहे कॉ नाहीं, व बसल्यावर आपण बरोबर वागतों कां नाहीं, 
हॅ पहावे. आणि जुळण्यासारखीं दिसत नाहाोंत अद्या प्रकृतीच्या 
मनुष्यांला त्यांतून काहून ती करुण असतील तर त्यांच्या जागीं 
कण प्रकृतीची व धन असतील तर त्यांच्या जागीं धन प्रकृ- 
तीचीं मनुष्ये त्या मंडळांत घाळून पुन्हां काम चालू करावें. 

१६ जर कांहीं व्यॅग व कमीपणा आढळून येणार नाही, 
आणि अनुभवही दिसणार नाहीं, तर तें पहिलें सर्वे मंडळ बद- 
लून पुन्हा दुसरे मंडळ वनवावें. त्यांत पहिलीं कांहीं मनुष्ये व 
दुसरी कांहीं मनुष्ये घेऊन मंडळाच्या नियमाप्रमाणें बसवावी. 
पण पूर्वीच्या मंडळांत जवळ जवळ असलेले आतां विभागून 
त्यांच्यामध्ये दुसरा मनुष्य बसवावा. व सर्व मडळांत एक क्रुण 
व॒एक धन असा क्रम असावा. 

१७ वारा वर्षोवरील मुलें व मुली, किंवा स्रिया व पुरुष, 
अथवा क्ण व धन प्रकृतीच्या स्त्रिया, अगर त्रण च धन प्रकृ- 
तोचच पुरुष, यांपैकीं कोणत्याही पद्धतीचें मंडळ बनविले तरीा 
चालतें; पण स्वतंत्र स्त्रियांच्या किंवा स्वतंत्र पुरुषांच्या मंडळा- 
पेक्षां स्रीपुरुषामाश्रेत मंडळांत अद्षट व्यक्तीचे दळणवळण लव- 
कर घडते. 

१८ मंडळांतील मथुष्यांच्या एकत्र समक्रियेच्या योगाने पिश्ा- 
चांचा दळणवळणाचा मागे मोकळा -होऊन ते आपल्याशी संबंध 
ठेवण्यास त्यार झाल्याची पहिली खूण (१) हातावरून गार वारा 
जातो आहे. असें वाटतें. (२) त्या मेजांत, चौरंगांत, घागरीत 
किंवा हाताखालच्या वस्तूत आंतून चलन आलें किंवा स्फुरण 
आलें असें वाटतें. किंवा (३) त्या मंडळांतील मनुष्यांपेकी कोणाचे 
तरी हात आपोआप आपल्या इच्छेविरुद्ध अचकू लागले आहेत, 
असा त्यास भास होतो. 


१९ आरंभीं हां चिन्हें इतकी सूक्ष्म असतात का ही नुसती 
क्ल र चि म 
भनाची कल्पना आहे, किंवा नुसता भास आहे, असा संशय येतो 


४ हे . ६ 
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पण हळू हळू त्यांचें स्पष्टपण वाढत जातें, व तें प्रत्यक्ष अनुभवात 
येतें. वरीच स्पष्टता येऊन मेज हाळूं लागलें, तर हाताचा 
दाव त्याच्या पृष्ठभागावर अगदीं हलका व समान ठेवावा 
फक्त हाताचे तळवे मेजास किंवा त्या वस्तूला स्पशे करतील 
व सुटून असगार नाहींत, इतका वेताचा स्पशे असावा. आणि 
त्या मेजाच्या अगर वस्तूच्य़ा गतीला आपल्याकडून मदत 
मिळत' नाहीं, अशी आपली खात्री असण्याइतका आपला हात 
आवदार ( हलका ) ठेवावा. आपल्या दावबानें त्याला गतीही 
मिळत नाहीं, किंवा त्याच्या गतीला प्रातिवंधही होत नाहीं, 
अद्या वेताचा हाताचा स्प अस्तावा. आणि लाच्या गती- 
बरोबर आपल्या हाताचे तळवे लाच्या स्पश केलल्या भागाला 
सोडून न राहतील, अशाबद्दल काळजी ध्यावी. कारण, जर ल्या 
मेजांत जोरदार गति उत्पन्न झाली नसेल, तर सवे हात सुटे 
झाल्याबरोबर या वेळापर्येतचे सर्वे श्रम व्यर्थ जाऊन पुन्हां 
तितकी गति येण्यास कदाचित्‌ कांहीं काळ लागेल. 


२० हौ गाति जेव्हां वारेवार उत्पन्न होऊन जोरदार होते, 
तेव्हां अश्या रीतीनें भासत असलेली गति आपल्या ज्ञान- 
तंवूंताळ नव्हे, अगर आपल्या ख्रायूंतील नव्हे, किंवा आपल्या 
मनाला वाटणारा भ्रम नव्हे, तर हा दुसर्‍या विदेहचैतन्य शक्ति 
संचाराचाच खेळ आहे, अशी खात्री करून घेण्यासाठीं ता फार 
जोरदार होईपर्यत धीर धरून मग पुढील अनुभव पहावा. 
मेजाळा हाताचा स्पदी न करितां सर्वानी आपले तळहात 
त्या वस्तूवर किंचित्‌ वर उचलून अधांलरो धरिले असतां देखील 
त्याची गाति चाललेली अनुभवास येईल, तेव्हां त्या गमनाप्रमाणें आपण 
आपले हात अधांत्रीं वर धरून लण:ताबर जावें; तथापि आरंभा- 
पासूनच अशी गति उत्पन्न झाल्याचा चमत्कार पाहण्यासाठी 
ह्मणून हात वर उचलून धरूं नयेत. केव्हांही कोणताही चम- 
त्कार पाहण्यास आतुर न होतां हळू हळू योग्य वेळ येण्याची 
वाट पाहत राहिलें पाहिजे. 
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२१ आपल्या शारीरिक शाक्तोशिवाय दुसरी एखादी अटश्य़ 
शक्ति या स्थळीं असली पाहिजे, अशी तुमची पूर्ण खात्री ज्ञाली, 
ह्मणजे ल्या अदर्य़ शक्तीशी, पिशाचाद्ीं किंवा भुतार्शा'ं, आपण 
कोणल्या रॉतानें संभाषण सुरू करावयाचें, ते॑ ठरविले पाहिजे. 
कारण आमच्या मनांतील किंवा आमची भाषा जरी लाला सम- 
जते असें असलें, तरी त्याचें ह्मणणें आपल्याला समजण्यासारखी 
एखादी पद्धत बसविली पाहिजे. व त्या पद्धतीनें दळणवळण जोडिलें 
पाहिजे. यासाठीं त्या मंडळांतील तरतरीत व हुषार मनुष्यानें 
आपल्याकडे अध्वयूचें ( पुढार्रांपणाचें ) काम घेऊन तें मंडळ 
आपल्या ताब्यांत ठेवावें. 


२२ अध्वयूनें सावकाश, शांत व धिमेपणानें त्या पिद्याचाशीं 
बोलण्यास सुरवात करावी. त्याला हें मंडळ बरोवर आहे का, 
असें विचारावे. याप्रमाणें चाळू विषयासवंधीं भाषणास सुरवात 
झाली असतां, तें पिक्याच टेबलाच्या पायाचा ठक्‌ असा ठोका 
देईल, अथवा दुसऱया वस्तूवर चिटकीसारख्या आवाजाचा ठोका 
देईल, क्रिंवा तेथेंच कोठें तरी असा आवाज करील. टेबलाच्या 
पायाचे ठोके देऊं लागलें, तर त्या टेबलावर हात आवदार अस- 
तांनाच एक पाय उचळठून ठोका देईल. 


२३ टेबलाच्या पायाचा, अगर वस्तूवर, किंवा कोठें तरी 
असा ठोका पडे लागला असतां, होय असें उत्तर देण्याच्या 
वेळेला एक ठोका, व नाहीं असें उत्तर देण्याच्या वेळेला दोन 
ठोके द्यावेत, अश्शी भाषा ठरवावी. अगर नाहींस एक ठोका, व 
होय यास दोन, अशी किंवा इच्छेप्रमाणे पण सोईस्कर ठोक्यां- 
चौ संकेतभाषा त्याच्याशीं ठरवावी. मग प्रथम मंडळ बरोबर आहे 
कॉ नाहीं, हें विचारून, होय ह्टल्यास दुसरा प्रश्न करावा. नार्हा 
ह्मटल्य़ास, त्याजळा विचारून मंडळ वरोबर करून घ्यावें. नंबर 
एकचा असुक मनुष्य नको कॉ असूं दे, अश्ा रीतीनें सवा. 
कळ प्रश्न विचारून त्याचें उत्तर होकारार्थी अगर नकारार्थी येईल 


-स््फे 
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त्याप्रमाणें व्यवस्था करावी. आणि अमुक मनुष्य अमुक नंवराला 
नको असेल, तर ज्या ठिकाणीं पाहिजे तितके ठोके मागवावे. अगर 
अजीबात नको असेल, तर अमुक ठोके दे, असें सांगून प्रथम अध्व- 
यून मंडळ दुरुस्त करून घ्यावें. मग बोलणारें पिशाच कोण 
आहे, काय आहे, हें माहीत करून घ्यावें. तूं स्री आहेस 
का, पुरुष आहेस का, ब्राह्मण आहेस का, आमच्या कुटुंबांतील 
आहेस का, अश्या रौतांच्या प्रश्नांनी येणाऱ्या उत्तराप्रमाणें तें 
समजून ध्यावे. या मंडळांपैकीं कोणाच्या शरीरांत प्रवेश कर- 
णार, झाड कोण आहे, तूं कोणाजवळ राहणार, हेंही विचा- 
रून .ध्यावे. ठोक्य़ाच्या द्वारानें संभाषण चाल झालें असतां, ते 
ठोके एकादे वेळीं कोठ तरी एकाद्या कोंपऱ्यांत किंवा बाजूला 
हाऊं लागलेले असतात, तेव्हां आपल्या मेजावर किंवा आप- 
ल्यास स्पष्ट ऐकू येतील, अक्या ठिकाणीं आवाज करण्यास त्यास 
कळवावें. 

२४ जर त्याच्या मनांत तुमच्याशीं चांगल्या रीतीनें बोलावें 
असें असेल, तर मध्यंतरी कांहीं जरी घोटाळे उत्पन्न झाले 
असले, तरी धिमेपणानें ते सर्व बाजूला होतीलच. परतु तुह्या 
मात्र घाईघाईने त्या अद्ण व्यक्तीला--पिश्ाचाला--त्रास होईल, 
असले विनाकारण निर्बध करू नका, किंवा त्यावर आओझ्ले 
घाळं नका; कारण तें संबंध ठेवू इच्छित असेल, तर आपण 
होऊनच तुह्यांस स्पष्ट समजेळ अशीच रीत पत्करील. आणि 
मधील अडथळे दूर करील. 

२५ अक्या या अनुभवांवरून त्या ठिकाणीं हजर असलेल्या 
स्थूलशारीरधारी माणसांच्या खेरीज तेथें दुसरी कोणी तरी 
अठृर्य व्यक्ति असून तिच्य़ा बरोबर बोलतां येणें शक्‍य आहे, 
एवढी तरी पूर्ण खात्री झाली, ह्मणजे मनाजोगतीं उत्तरें देऊन 
भाषण करण्याला उत्सुक झालेलें शांत पिदा!च असेल, तर 
मग भाषेची दुसरीं साधनें बनवावीं. तारेच्या भाषेसारखी जोड 
ठोक्याची भाषा ठरवावी. किंवा अक्षराच्या बाराखडीच्या मेळाचाी 
अक्षरें ठोक्यावर ठरवून तें ल्याला कवूल झाल्यास त्याचें नांव 
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विचारून ध्यावे, आणि क्रमाक्रमाने व वेताबातानें त्याच्याशी 
नानातऱ्हेचें संभाषण करावें. तथापि एकादी गोष्ट किंव्रा विल- 
क्षण माहिती आतुरपणानें समजावून घेग्याचा प्रयत्न करूं नये 


२६ त्या मंडळामध्ये कांहीं तरी दांडगाई किंवा जवरदस्ती 
अगर खोडसाळपणा करण्याचा त्या पिश्याचाचा उद्देश दिसून 
आला, तर आपल्याबद्दलच्या शास्त्रांतील ( पिश्ाचमंल इत्यादि ) 
माहितगार कोणी येथें नाहीं, यासाठीं तसा कोणी भेटल्याशिवाय 
अगर येथें हजर असल्याशिवाय आपण असें करू नवे, 
अशी त्यास विनंति करावी. या विनंतीला मान न देतां 
जोरदार जबरदस्ती करण्याचा व झाडास पडछाडण्याचा 
( आवेऱ्यांत प्रवेश करून आवेशित करण्याचा ) तें प्रयत्न करील, तर 
दिवसा दारें उघडून, क्रिंवा रात्रीं दीप प्रज्वलित करून, एकदम 
प्रकाश जास्त वाढवावा, आणि मंडळ मोडून टाकावे. कारण 
अननुभवी मनुष्याला या असल्या संचरित स्थितींत फार लास होतो. 
यासाठीं हे असले अनुभव फार वेळ घेऊं नयेत. अशा वेळीं 
या सर्व शास्त्राची माहिती घेतलेला तज्ज्ञ मनुष्य असल्याशिवाय 
जास्त पंचायतींत पडूं नये. 


२७ शांतपणानें संभाषण करणारें पि्याच भेटलें असतां जे 
काय अनुभव मिळतील, ते विचारानें व कसोटींनें ताडून पहावे, 
आणि शांत मनानें व शांत डोक्याने खात्री करून घ्यावी.पिश्याचांच्या 
सांगण्याची कांहीं वेळ खात्री पक्की झाली असली, तरी देखील 
सरसकट ह्यांच्यावर विश्वास ठेवूं नये. कारण या जगांत जस 
ते, साधु, महात्मे, हे कचित्‌ असून लढे, ढागी, फसवे 
भामटे, वेडे, मूर्ख, व स्वार्था असलेच लोक पुष्कळ असतात, 
त्याप्रमाणें अद्य जगांतील व्यक्तींतही हाच मासला आहे. या- 
साठीं त्यांनीं जरी एकादे वेळीं आपण असुक आहो, ह्मणून 
एकाद्या मोठ्याचें, साथूर्चे, अगर महात्म्याचे नांव सांगितठे 


तरी त्यावरून फसू नये. 
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२८ या प्रयोगकृत्यांत तुही आपल्या सारासार शक्तीला 
साहून एक क्षणभर देखील राहूं नये. पोरचेष्टा किंवा निव्वळ 
उत्सुकता एवढ्याच दृष्टीनें कांहीं करूं नये; तर सत्यज्ञान मिळ- 
विण्याचा हेतु धरून अनुभव पहावे. आणि जेंउत्तम व स्त्य 
अनुभवास येइल, त्याजबद्दल सदेव आदरबुद्धि ठेवावी. असे वागले 
असतां अदृष्ट पिशाचशाकत असल्याबद्दल आत्मंप्रचींतीनें ज्याचा 
त्यासच पक्की खात्री पटेल 

पिशाचाबद्दलचे कांहीं शास्त्रीय नियम, 

या पशाचांसंबधाने आपणाला आधुनिक पद्धतीनें समजन 
आलेले नियम फारच थोडे आहेत, आणि अद्याप आपणास सम- 
जावयाचे गूढ फारच राहिलें आहे. तथापे जे थोडे बहुत नियम 
समजळे आहेत, त्यांतील प्रयोग पाहणाराच्या उपयोगीं पडणारा 
सारांश असा 

१ या प्रयोगाचा अनुभव येण्यास आरंभी आरंभी अध- 
काराची अव्यकता लागते 

२ या पिशाचशक्तीचा स्थूलाशीं संबंध झाल्याशिवाय त्याच्या 
चमत्कारांचे अनुभव येत नाहींत 

( मेडियम ) झाड-मध्यस्थ-आवेऱ्य, याच्या द्वारानें संबंध 
फार जलद घडतो. 

४ एक जीवाच्या ( निदान या कार्यापुरते तरी एक जीव 
झालेल्या ) मित्र मंडळींच्या ह्मणजे मंडळाच्या योगानेंही पिशाच- 
शाक्ते उत्तेजित, आकर्षित, किंवा कार्यकतृक होऊन तिचार्‍या 
जगाशी संवंध घडण्यायोग्य अनुकूलता उत्पन्न होते. 

५ वळकट मनःशर्क्तांच्या किंवा इच्छाशक्तीच्या सामर्थ्याने या 
पेशाचिकशक्तीवर तावा ठेवितां येतो 


या नियमांअन्वयें येणारे अनुभव, 
आपणासमोर पैश्याचिक ह्मणून येणाऱ्या प्रयोगांतून संगनमताचे 
ढोंगाचे, छ्वेगिरीचे, हातचलार्खांचे, शरीरांतील विद्युतूचे, ज्ञान- 
तंतूच्या विकाराचे, मंदूच्या विशिष्टशक्तिसामर्थ्यांच्या उत्तेजनाचे 
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हिप्नोटिझमचे ( भुरळ ), मेस्मेरिझमचे ( मोहनार्वययेचे ), सजेरानचे 
( सूचनाशास्त्राचे ), व कल्पनेच्या योगानें होणाऱ्या भ्रमाचे, असे 
जे जे. चमत्कार असतील, ते ते ल्या शास्त्रांत घालून त्यांच्या कारये- 
कारणांची मीमांसा जरी ल्या त्या शास्त्राअन्वयें पूर्ण करतां आली, 
तरी त्या योगाने पेश्याचिकशक्तिसामर्थ्यांच्या सत्य चमत्काराचा 
उलगडा कांहीं होत नाहीं. हे चमत्कार वगळून बाकी कांह 
सत्य चमत्कार राहतातच. 


ज्या एकाद्या आवेड्याच्या द्वारानें पिश्याचाचा वुद्धिप्रभाव निद- 
शेनास येतो, त्या मनुष्याच्या नेहमीच्या ज्ञानाकडे पाहिरू, तर 
त्या वेळी दिसून येणारी क्रिया ही मानवी बुद्धीच्या पलीकडील 
क्रिया आहे, असें ठाम ठरतें. कारण, लेखनचमत्काराच्या अनु- 
भवांत आवेऱ्याच्या हातांनी इृह्यळेखनसाधनाच्या साह्याने 
आलेले लेख पुष्कळ वेळ लिहिणाऱ्या आवेशित माणसाला 
माहीत नाहीं अशा भाषेंत किंवा लिपींत निर्माण झालेले अस- 
तात. व ते कधी कधीं वनलेल्या मंडळांतही कोणास माहीत 
नाहीं अद्या एकाद्या गहन विषयावरही लिहिलेले दिसून येतात. 
तसेंच कित्येक वेळीं मानवी शाक्तीवांचून चुसत्या पाटी पॅन्सलीनें 
किंवा कागद शिसंपन्सलीने बंद पेर्टात लेखनचातुर्याचे चम- 
त्कार अनुभवास येतात. आणि कधों कधीं नेहमीच्या मानवी 
लेखनसाधनांतील अवइ्य्रक साधनांपैकी कशाचीही मदत घेत- 
ल्यावांचून लेख निर्माण ज्ञालेळे अनुभवास येतात; तर कधाँ 
कधीं निरनिराळ्या तऱ्हेच्या वाद्यांचे सूर वश्य साधनांवांचून 
ऐकू येतात. आणि केव्हां केव्हां तर दारे वंद असतांना कांह 
बाहेरचे पदार्थ आंत आलेले आढळून येतात. यावरून अदऱ्य 
शक्तीच्या (पि्याचाच्या) अंगी अद्धत ज्ञान व विलक्षण सामर्थ्य आहे, 
अशी स्वतः प्रयोग करून शोध करणाराची खात्री पटते. तरी अशी 
हो खात्री पटण्याला आपणांर्ताळच एकमेकावर विश्वास असणाऱ्या 
व कोणी कोणास फसविण्यास वसला नाहीं अशी खात्री असणाऱ्या 
मेडळीचा ( किंवा त्यांत कोणी फसविण्यास बसला नाहे. अते 
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जरी क्षणभर मानलें, तरी ज्या गोश्र कपटानें किंवा छ्चेगिरीने 
करतांच येणार नाहींत, अशा गोष्टींचा ) विचार आणि तारतम्य 
यांनीं कस लावलेला, जागत स्थितीर्ताठ इंद्रियज्ञानाचा प्रत्यक्ष अनु- 
भवाचा पुरावा हेंचे एक बळकट साधन आहे. या पुराव्यावरून 
“ या स्थूलशरीरधार्‍्यांशिवाय म्हणजे या ठिकाणीं असलेल्या 
आपणा मानवांशिवाय कांहीं तर विलक्षण सामथ्ये असलेळी एकः 
ज्ञानवान्‌ अशी अदृर्य शाक्ते-पेशाच-आहे खास, व तीही पण 
मानवी मनाच्या सत्तेखाली आणतां येतें, ” असें सिद्ध होतें. 


याप्रमाणें जाग्रत स्थितींतील इंद्रियज्ञानानें पूणे खातरी करून 
घेतठेळे अनुभव जरी आपणास अट्धत वाटतात, तरी ते शास्त्रीय 
नियमांनींच अनुभवाला येतात. हे येणारे असे अनुभव कोणकोणत्या 
शास्रानेयमांनीं कसकसे घडतील, त्याचा उलगडा करण्याचा थोडा 
प्रयत्न करूं 


अनुभवास येणार्‍या चमत्कारांच्या कांहीं उपपत्ती. 


१ पिशाच हें दिवसा व उजेडांत न दिसतां, किंवा या पिशाच- 
शक्तीच अनुभव विशेषेकरून दिवसा व उजेडांत न येतां, रात्रीं व 
अंधारांतच कां यावेत, असा एक प्रश्न आपणापुढे येतो. सर्व 
साधारण नियम म्हटला ह्मणजे सर्व पदार्थ उजेडांत व दिवसा 
नजरेला चांगले स्पष्ट दिसतात; मग या पिशाचद्दीनासच अंधकार 
कां लागावा ९ याचा विचार करूं. 

कोणल्याही पदार्थांचे स्पष्ट दर्शन होण्याला तो पदार्थ स्वजातीय 
पदार्थांवर असतां उपयोगी नाहीं. तांबड्या कागदावर तांबडी रेघ 
किंवा तांबड्या रंगाचें चित्र स्पष्ट उठणार नाहो. पारदर्शक एकादे 
भिंग किंवा अभ्रकाचा तुकडा पाण्यांत धरिला, तर तो दिसत नाहो. 
स्पष्ट दर्शन होण्याकरितां त्या पदार्थाच्या आजूबाजूची भूमिका 
विजातीय असावी लागते. तरी त्यांतल्या त्यांत त्या वस्तूच्या पूर्ण 
विरुद्ध असठी ह्मणजे ती वस्तु स्पष्ट दिसते. दिवा उजेडांत आणावा, 


क ले” 


९६ 


तसा अस्पष्ट दिसतो. व जास्त प्रकाशात मुळींच दिसत नाहीं. एकादी 
फास्फरस असलेली तांबड्या गयुलाची व वाटेळ त्या ठिकाणीं ओढली 
असतां पेटणारी आगकाडी घ्यावी, व तिचें बोड किंचित्‌ ओले करावॅ) 
आणि मग तें आपल्या बोटांनी थोडें चोळावे. याप्रमाणें केल्यावर 
आपण उजेडांतून हळुहळु अगदीं अंघेरांत जावें, ह्मणजे जसजसे 
अघिरांत जाळ, तसतक्या तुह्यांला एक प्रकारच्या चळित आळृती 
तुमच्या बोटांवर आढळून येतील. _या अशा सूक्ष्म व उष्णता न 
भासणाऱ्या प्रकाशाच्या समुः्चयानेंच-7-काडीच्या घर्षणाने हाताला 
उष्णतेने पोळविणारा स्पष्ट -दिवा निमीण होतो. या गोष्टी 
घ्यानांत घेऊन आपण वरील गोष्टींचा निर्णय केला पाहिजे. 


आरंभीं आकर्षण होऊन आकार धारण करणारें पेद्याचिक 
द्रव्य अगदीं सूक्ष्मतजेारूप असतें. त्यामुळें तें स्पष्ट दिसण्यास 
अधकारच लागतो. त्याचें तें रूप जसजसें घन होऊं लागेल, 
तसतसा अंधकार कमा असला, तरी तें दिसण्यास नड पडत 
नाहीं. पण प्रयोगकाराला आरंभीं सव प्रयोगाला अधकाराची 
अवदयकता लागते. सूक्ष्म प्रकार अंधकारांत दिसतो, हणून तेजो- 
जनक देखावे पाहण्यास अंधकाराचीच अव्यकता लागते. त्याच- 
ग्रमाणें पैद्याचिक घनाकार बनून त्याच्य़ा अंगीं नाद किंवा राव्द- 
चमत्कार दाखविण्याचे सामथ्ये उत्पन्न होण्यास देखील अंधारा- 
ची. अवदयकता लागते. कारण पूर्ण अधारांतील प्रयोगांत नाद, 
आवाज व राब्द, यांसंबंधी अनुभव जसे सुलभ व सहज येतात, तसे 
ते उजेडांत येत नाहींत; एवढेंच नव्हे तर फार उजेडानें प्रयोगा- 
नुभवसिद्धीस अडथळा येतो. यावरून फोटोची प्रतिमा 
पूण उठण्यास ती उठण्याचे ठिकाणीं कॅमेऱ्यांत जसा गडद अंधार्‌ 
हीसावा लागतो, व ती पक्की किंवा कायम होण्याची क्रिया पुणे 
होई तों त्या ठिकाणी जसा अंधारच असावा लागतो,किंवा रेड लाई- 
पूर्ण स[मथ्येवान्‌ वा र न्य कळ कट “ळा पच ना. 

नै व येतात. 
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या पैशाचिक शक्तीच्या सामथ्याचे अनुभव येण्यास बाह्य 
स्थितींत जसा अंधकार विशेष उपयोगी पडतो, ल्याप्रमाणें शारी- 
रिक व मानसिक क्रियेत अनुक्रमें डोळ्याची वुवुळें स्थिर असून 
सरळ व टक लावून पहाणें आणि मनाची तद्लौनता ( त्याकडेच 
लक्ष, एकतानता ) या क्रियांनींही पेशाचिक शक्ति जास्त अनु- 
भवास येते. कारण या क्रिय़ा त्याचा स्थूलाशीं संबंध घडण्याला 
विशेष साह्य करितात. 


पूर्व काळीं या तर्‍हेनें कांहीं तरी आकस्मिक अनुभव आले असल्या- 
मुळेंच आपणांत राती आपल्या छायेकडे एकसारखे पाहूं नये, किंवा राती 
आरशाकडे एकट्याने एकसारखें पहात राहूं नये, किंवा एकसारखें 
पाण्यांत अगर आरशांतील प्रातिबिंवाकडे पहात राह नये, तसेंच 
एक मुहूर्त असल्याच विषयावर एकसारखे संभाषण करून मन 
युंतवूं नये, अशी समजूत आहे. 


प्रयोगानुभव पाहणाराशीं या शक्तीचा संबंध मानासेक तेजाच्या 
द्वारानें घडून येतो, व तो लवकर घडण्यास छायारूप व प्रतिविबरूप 
यांचें दशन आणि मानासेक तट्लीनता, या योगानें हें आवरण जास्त 
योग्य होतें. ज्या मनुष्यांचें हें मानसिक शक्तांचें आवरण खाभा- 
विकपणेंच विशेष योग्य असल्यामुळें तयांचा लिंगशरीराशी संबंध 
लवकर पोंचतो, तीं मनुष्यें झाड, मध्यस्थ, किंवा आवेश्य ( मेडि- 
यम ) होतात. र 


एक जिवाची व एक विचाराची अक्ली मित्रमंडळी एकत्र संबंध 
ठेवून बसलीं असतां, सर्वाच्या मानसिक आवरणांच्या संमेलनाने 
ठिंगशर्रारधारी पिश्याचाचा स्थूलाशीं संबंध होण्यायोग्य असें सामर्थ्य- 
वान्‌ मानासेक शक्तीचे मंडळ बनतें. ह्मणून त्या योगें पेशाचिक 
शक्तांचे अनुभव पाहतां येतात. 


पिशाचांना जरी सर्व सृष्ट शास्त्राचे ज्ञान असतें, व लाप्रमाणें 


त्यांना जलद परिणाम घडविण्याचें सामर्थ्य असते, तथापि सर्वानाच 
द 


[ट्ट 


तें उपयोगांत आणण्यायोग्य साधनें सदोदित उपलब्ध असत नाहींत. 
तौं क्वचित्‌ प्राप्त होतात 


२ दारें बंद केलीं असतां ल्या वेळीं दार उघडल्याचा आढळ न 
होतां बाहेरचे पदार्थ आंत कसे येतात, यावद्दळ काहा उपपात्त वस- 
तात का पाहूं. कित्येक वेळेला मंडळी बसली असतां नाना तर्‍्हचा 
फळें, दगड, किंवा दुसर्‍या वस्तु पटापट पडताहेत, अस आढळून यत 
पण पुढें त्या वस्तु मात्र तेथ दिसत नाहांत. एखाद वेळां एकादा 
वस्तुच आढळून यंत; पण ती सवांना सारखी दिसत नाहीं. अशा 
वेळीं प्रत्यक्ष वस्तु तेथें आलल्या नसतात, तर पाहणारांच्या नेत्रांवर 
मात्र तश्या वस्तूंच्या प्रतिमा फक्त उत्पन्न केलल्या असतात; अगर॑ 
बाह्यप्रकारालहररांतच तसा फरक होऊन डोळ्यावर मातमा पडलेल्या 


असतात. पण जेव्हां एखादी वस्तु आंत आलेलो असून ती 


पुन्हां तेथें वाटेळ त्याला दिसून जगांतील वस्तूझमाण कायम असते, 

1 ती (१) ल्या ठिकाणच्या वातावरणांतील कणांचे आकषण करून 
बनविलेली असेल. उदाहरणार्थ, एखादें फळ असेल, तर ज्याप्रमाण 
झाडांत ऑक्सिजन, कार्वन, इल्यादि वायु आकषेण होऊन त्यांच्या 
कणांचें संमेलन होऊन, व हा घटक द्रव्यें फळाच्या रूपाने एकत्र: 
होऊन कालावधीने पूणे वश्य स्थूळ फलाकार धारण करून वृक्षावर 
दिसतात, व्याप्रमाणें त्या सवे किया अति जलदीने आपल्या जीवन 
रासायनिक ज्ञानानें वृक्षावांचून घडवून वातावरणांतील तत्त्वांपासून 
कळ वनवून पुढें टाकीत असतील. अगर (२) इतकेंही न करितां वाहे 
रची फळें किंवा वस्तुही आंत आणीत असतील. कारण नेत्रेद्रिया- 
वर दार बंद असल्याचा ठसा कायम असणाऱ्या कालमर्यादेपेक्षां 
.आति सूक्ष्म कालांत दार उघडून पुन्हा वद करून वस्तु आंत आणणेंही 
दाक्य आहे. कालसूक्ष्मतमुळें आपल्या डोळ्यांना दार उघडलेले 
समजणार नाहीं, ही गोष्ट खालील प्रयोगावरून सिद्ध होते 

एक घड्याळाचें चक्र घेऊन त्याच्यावर तं चक्र झांकेळ असा 
गोळ पत्रा बसवावा, व त्या पत्र्यास मध्यापासून एका बाजूकडं 
लहानशी फट राखावी. याप्रमाणें केल्यावर पत्रा स्थिर ठेवून खालचे 
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चाक वेगाने फिरवावे; ह्मणजे त्या चिरीखालीं चक्काचे कोणते भाग 
आले, किंवा कोणते गेले, हें सुद्धां दिसणार नाहीं. पण खालचे चक्क 
[स्थर टव्चून वरच्या पत्र्याला गोल गति दिली, तर त्या चिरांतून जरी 
चक्राचा किंचित्‌ भाग दिसत असतो, तरी जणू वर कांहीं आड 
नाह, किवा तो पत्रा अगदीं पारदर्शकच आहे, असें खालील सर्व 
चक्क नजरस स्पष्ट दिसतें. याप्रमाणे ही देखत भूल-नेत्रीद्रियावर 
पडढला पदाथेमात्राचा एक ठसा नार्हांसा होऊन दुसरा ठसा 
अहण करण्यास सेकंदाचा एक सप्तमांश काळ जावा लागतो, या द्शे- 
नार्‍ुशासन शास्त्राच्या नियसाअन्वयें-उत्पन्न होऊन, या कालापेक्षां 
कमी कालांत घट्डून गेलेली क्रिया आपल्यास न समजतां, दार 
कायम वदच आहे, असें वाटणें रकय आहे 
एकाद्या तिजो एरासारख्या बळकट लाखंडी पटातून बंदोबस्तांत 

ठेवलेली वस्तुदेखील पिज्याचास बाहर आणतां येणे किती तऱ्हांनी राक्य 
आहे, त पाहू. १-धातूच्या पत्र्याच्या कणांतील स्नेहाकषर्ण दूर करून 

कण वगळ करून त्या द्वारानें वस्तु वाहेर काहून पुन्हां ते कण जेथील 
तेथ जोडून ठेवून करीत असेल. किंवा -विंद्यत्‌ शक्ता- 
च्या साह्यान कांहीं भाग वितळवून वस्तु वाहेर काहून पुन्हा 
जशाचा तसा लोखंडी पत्ना वेमालूम कर्रात असेल. किंवा २-अंत- 
ज्ञानद््टोनें समजलेल्या चतुर्थपारेमाण/ फोर्थ डायूमेनशन्‌ )द्वारानें 
क्रिया करीत असेल. 

या चतुर्थ परिमाणाबद्दलची कल्पना अश्ी:-_-या सृष्टींत पदाथांना 
आढळून येणाऱ्या १ लांबी, २ रुंदी,व३ उची, या तान परिमाणांची या 
नत्राला माहिती आहे. पण या तीन पारमाणाशिवाय सवं वस्तु- 
मात्राना या ढोळ्यानें न समजणारी एक विलक्षण स्थिति असते 
तिला चतुर्थ परिमाण म्हणतात या चतुथ परिमाणांत वस्तूची प्रति- 
चधक शाक्तेच नाहींशी झालेली असते याच्या समजुतीसाठी एक 
दोन उदाहरणें घेळं:--- 


(१) एका लाकडाच्या पेर्टात नवसागर ठेविला, तर तो बाहेरून 
दसा नाहो, तरी तिच्या सच्छिदतेच्या स्थतासुळ तोंतून वास्वश व 


व. 
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जलांश जातो व येतो. घन नवसागर जरी त्यांतून वाहेर येत नाहीं, तरी 
त्याला जलाद्र--वायुयुक्त वातावरणाच्या स्थितांत द्रव- 
रूपता आली असतां तो तातून बाहेर पाझरतो. मग 
वाफेच्या रूपाने जल निघून गेळें असतां पुन्हां पेटी- 
च्या बाहेरच्या बाजूस तो घन रूपही धरितो. (२) काचेच्या 
बाटलींतून कितीही सूक्ष्म वायु बाहेर जाऊं येऊ शकत नाह पण 
प्रकाशकिरण जाण्यायेण्याला तिची सवे बाजूंनीं मुभा असलली आढ- 
ळून येते. या प्रकाश जाण्यायेण्याच्या स्थूळ उदाहरणाप्रमाणंच 
ज्या द्वारानें पदार्थात प्रतिबंधक स्थितिच उरत नाहीं, त्याला चतुर्थ 
परिमाण ह्मणतात. 


या चतुथर्पारिमाणाच्या द्वारांतून वस्तूला आणण्यायोग्य स्वरूप 
देऊन वाहेर आणून मग मूळच्या स्वरूपाने.एखादा वस्छठ पिद्याचास 
वाहेर आणतां येते 


इतक्या तऱ्हेच्या उपपत्ति आज बंद ठिकाणच्या वस्तु येण्या- 
जाण्यासंबंधानें आपणासमोर आहित. 


४ पिक्याच मूर्तिमान्‌ पुढ दिसते, तेव्हां तें प्रथक्ष स्थूळ दहान 
देसतें, किंवा नुसता भास उत्पन्न करिते, अथवा काय क्रिया घडते 
याचा विचार करूं. शास््रवेत्त्यांमध्यें या संवधाने अद्याप थोडासा 
वाद आहे. गूढासत्रानुभव घेणारे लोक ह्मणतात कॉ, पिशाच जरी 
मूर्तिमान्‌ पुढें दिसत तथापि त्याच्या ठिकाणीं स्थूलत्व नसतें. त्याला 
फक्त देहाकार दाखवितां येतो. पग पिशाचशास्रवेत्ते ह्मणतात 

पि्याच प्रल्यक्ष स्थूळ मूर्त धरून पुढें येतें. याप्रमाणें दोन 
ऱ्हेच्या मतांत जरी भेद असला, तरी वाकाच्या घडणाऱ्या गाष्टा- 
सवंधानें त्यांची एकवाक्यता आहे. 


पिशाचाच्या स्वरूपासंबधाने शास्रीय तऱ्हेचे अनुभव घेण्यास 
खुरुवात केली असतां, व बारीक निरीक्षण केळे असतां, खालील गोष्टी 
अनुभवास येतात. 
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१ कित्येक वेळीं पिश्ञाचाक्ाते दिसत असतां त्या शरारापळीक- 
डाल पदार्थ ल्यांतून पारदर्शकाप्रमाणें परंतु अस्पष्ट दिसतात. २ दप- 
प्रकाश किंग्रा दिवसाचा प्रकाश यांच्य़ा योगानें त्याची प्रतिछाया 
किंवा सावली निमोण झालेली दिसत नाहीं. कचित्‌ कधीं अस्पष्ट 
भासमय उत्पन्न होतेहो. २३ इतर जडदेह ज्याप्रमाणें पृथ्वीला 
चिकटलेले दिसतात, तसे ते न दिसतां पृथ्वीला किंचित्‌ सुटून अधांतरी 
असलेले दिसतात. यावरून ल्यांना प्रत्यक्ष स्थूलत्व किंवा जडपणा 
नाहीं, असेंच म्हणणें पुष्कळ अंशाने भाग पडलें, तरी क्वचित्‌ ते 
स्थूळ रूपाला येतात, असेंही मानणें भाग येतें. हो द्र्य स्वरूपे पिक्याचें 
कशीं दाखवीत असतील, याचा आतां विचार करू 


१ या स्थूळ प्रकाशांत फरक करून आपल्या आकारा इतक्या 
भागाच्या प्रकाशाकारांत लाटा उत्पन्न करून आरशांतील प्रातिविंवा- 
सारखा प्रकाशाकार दाखवितात, तेव्हां ती आकृति विशिष्ट ठिकाणीं 
दिसत असते. २ पहाणाराच्या नेत्रपटलावर संस्कार करूनच 
आकार दाखावैतात. तेव्हां आकृति एकाद्या विशिष्ट ठिकाणीं न दिसतां 
जिकडे जकडे नजर फिरवावी, तिकडे तिकडे तें समोर दिसतें. 
३ आपल्या सूक्ष्म देहाचा ठसा पांघरून किंवा ज्याचें स्वरूप दाख- 
वावयाचें असेल त्याच्या सूक्ष्म देहाचा ठसा ह्मणजे शिक पडलेला 
कोश पांघरून तें तें स्वरूप दाखवितात. अथवा ल्या सखरूपाळाच 
किंचित्‌ घन करितात. ४ आपल्या कामरूपालाच वाटेल तो 
आकार देऊन तें दाखवितात. याप्रमाणें रूपें दाखविलीं असतां लां- 
मध्यें जड सष्टिद्रग्यांचा अभाव असतो. ह्मणून पार्थिव वस्तूंच्या सट 
नियमांप्रमाणे हीं रूपें स्थूलदेहपरीक्षला उतरत नाहींत, व त्यासुळें 
यांना प्रलक्षदेहवारित्व आहे, असें म्हणतां येत नाहीं. तथापि, 
केव्हां केव्हां जड स्वरूपही धारण केलें असतें; तेव्हां, ५ वर 
सांगितलेल्या आपल्या रूपाच्या ( काम ) ठिकाणीं या जड वाता- 
वरणांताल चुंबकाचे व विद्युत्‌चे कण एके ठिकाणी जमवून त्यांना 
रासायनिक कृतीने घनाकार देऊन व यांत म्ज्रमाणें फेरबदल 
करून ते जडद्‌ह दाखवितात. तरी. त्यांना पूर्ण स्थूळ देहाच्याप्रमाणें 


ि 
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द्रव्यांनी युक्त जड देह धारण करितां येत नाहीं. केव्हांही त्यांच्या 
देहांत सूक्ष्म द्रव्याचेंच आधिक्य असतें. 


या वरील पांच रौतांपेकीं कोणत्याही पद्धतीनें पि्याचानें आपला 
देहाकार दाखविळेला असो; पण तो ज्याला दाखवावयाचा असेल, 
किंवा ज्याला दिसावय़ाचा असेल, त्याच्या शरीराशीं या शक्तीचा 
संवेध होऊन त्याच्य़ा स्थूल देहांतील परमाणु आकर्षण करून 
धरिल्याशिवाय त्या मनुष्याला आपलें रूप दाखविण्याचे पिशाचांत 
सामर्थ्य नाहीं; म्हणजे ज्या मनुष्याच्या शरीरांतील --मेंदूंतील--- 
सूक्ष्म तेजावर या पिक्याच शक्तीचे आकर्षण चालत नाहीं, त्या मनु- 
ष्याला पिश्याच आपलें स्वरूप दाखविण्यास समर्थ होत नाहीं- 
यामुळें पुष्कळ वेळां एकाद्यास पिक्लाच दिसत असतां त्याच्य़ाजव- 
ळील दुसर्‍यास तें दिसत नाहीं 


पिशाचशक्तिसामर्थ्यानें घडणाऱ्या चमत्कारांच्या कारणांवद्दल 
कल्पनेच्या व तकोंच्या अक्षा या निरनिराळ्या शास्त्रीय उपपात 
आपल्यापुढें सांडल्या आहेत. यांपैकीं कोणत्याही उपपत्तीप्रमाणें हे 
चमत्कार घडत असोत, किंवा या उपलब्ध शास्त्रनियमांशिवाय 
अज्ञात अशा एकाद्या नियमाअन्वयें घडत असोत; तर्थापे हे चमत्कार 
कधीं कधीं कां होईनात घडतात खास, व अनुभवास येतात खास 
अक्या या पिशाचराक्तीचा अनुभव पाहण्यासाठी आणि आपलें कांही 
ऐहिक कार्य साधण्यासाठी पेक्याचिक प्रयोगांमागें लागून पुष्कळ. 
मनुष्यें त्या अट््य श्क्तांच्या ताव्याखालीं जाऊन जन्माचें मातेरे 
करून घेतात. व अशक्त मनाचीं पुष्कळ मनुष्ये त्या प्रयोगासंबंधी 
बरोवर ज्ञान नसल्यामुळें व्यवहारास निरुपयोगी होतात. यासाठीं 
या शक्तीच्या फारसें नादीं लागूं नये, व सतत पेशाधचिक प्रयोगाच्या 
मार्ग लागून आपल्या अमाल्य वळाचा नाश करून घेऊ नये, हे जरी 
खरें आहे, तरी व्यवास्थत रोतीनं व चांगल्या सावधगिरीने अनुभवा" 
साठीं व खात्रीसाठी किंवा अधिक शोधासाठी सददेतूनें प्रयोग 
करून पाहूं नयेत, असा मात्र याचा अर्थ नाहीं. 


क... 
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साध्या व सोप्या प्रयोगांत कमाने, हळु हळु, व पुष्कळांच्या 
शक्तोनें, अशट्य व्यक्तीचे आकर्पेण करून अनुभव पाहण्यांत कांहों 
विशेष धोका नाहीं. एकट्याच्या शक्तोनें व एकदम जलद आक- 
षण करण्याचे जे विशेष प्रयोग आहेत, तेच फार घातक असतात. 
यांत पुष्कळ तऱ्हेच्या खोट्या व निरुपयोगी गोष्टींचा भर 
पहून नाना तऱ्हेचे कांही तरी प्रयोग अस्तित्वांत आलेले आहेत, ह 
जरी खरें आहे, तरी शात्लीय सत्य असलेले कांही प्रयोग योग्य परं- 
परेत कायम आहेत. तसले घातक प्रयोग या ठिकाणी सांगितले 
नाहोंतच. तरी जो साधा मार्ग सांगितला आहे, त्यावद्दळ सुद्धां आणखी 
एकवार नाट माहिती देऊन ठेवणें अवऱ्यक वाटतें. 
प्रयोगासंवंधी पुन्हां सूचना, 
3 जागा एकांताची, घाण नसलेली, अशुभ, व अपवित्र नसलेली, 
अशी असावी. चांगली, रमणीय, बंदिस्त, व आपल्या कार्यात कोणा- 


कडून कांही व्यत्यय येणार नाहो, अशी असून सारवून, झाडून, 
खच्छ करून, उदासारख्या घुपाच्या धुराने शुद्ध करावी. 


२ प्रयोगास बसण्यास रात्रीची वेळ उत्तम, तीसुद्धा दहापासून 
दोनपर्यंत उत्तम. तिन्हीसांजपासून दहापर्यंत मध्यम. दिवसाची 
वेळही दोन प्रहरची वरी. एकंदरींत दिवसाचे वारा वाजल्यापासून 
रात्रीचे बारापर्यंत क्रमानें जास्त चांगली. राल्रांचे दोन वाजल्या- 
पासून पुढें दिवसाचे वारापर्यंत आरंभी कार्यसिद्धीला विलंब लावणारी 
किंवा निरुपयोगी आहे. 

२ योग्य वेळीं मंडळाच्या सामर्थ्याने हे अनुभव घेण्यास तयार 
होऊन चारीपेक्षां जास्त मनुष्यांचें मंडळ पूर्वी सांगितल्या नियमा- 
प्रमाणें बनवावे. मंडळाच्या सभोवार विविक्षित जागा घेऊन त्याला 
मर्यादा करावी. व ही जागा मंडळाची ह्मणून स्वतंत्र राखावी. या 
जागेस मंडळांतील मनुष्यांखेरांज इतरांचा स्पशे न होऊं देतां तो 
पवित्र राखण्यासाठी त्या मर्यादेत दुसऱ्या कोणास न येऊं देण्याच 


ऑड 
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सक्त खवरदारी ठेवावी. आणि मंडळ बेनविल्यावरं' त्यास परक्या 
कोणाचाही स्पर्श होऊं देऊं नये. 


» बसण्यास खुच्या घेतल्य़ा असल्या, तर मध्यें टेवल त्या वेताचें 
( तिपाई ) उंच असावें. खालीं बसण्याचे वेळो चौरंग, तिपाई, चीकी 
( लहान टेवल ), घागर इल्यादि सोईस्कर असेल तो पदार्थ मंड- 
ळाच्या मध्यें घ्यावा. पण मुद्दाम याच कामासाठो चौपाई गोलटेबल, 
अथवा विशेष सोईस्कर तिपाई गोलटेवळ करून त्याच्या सपाटीशीं 
मिळून जाईल, व सवोच्या तळहाताच्या मध्याच्या खालीं येईल, 
अशी लोखंडी तार त्यांत घट्ट बसविली असली, तर फार चांगला 
उपयोग होतो. ह्मणून रक्‍य तर असें तिपाई टेबळ तयार करून अनु 
भव पाहण्यासाठी पहिल्या पद्धतीनें, किंवा तिनें अनुभवण्यास वेळ 
लागतो असें वाटेल, तर डुसर्‍्या हातावर हात ठेवण्याच्या रीतीप्रमाणे, 
हात ठेवून बसावें. 

७ बसण्यापूर्वी दिवस असल्यास दारें बंद करून अंधार करावा. 
रात्र असल्यासही दारें बंद्‌ करावीं, व दिवा मंद करावा किंवा माल- 
वावा. व जवळ मेणवत्ती, काड्यांची पेटी, पाण्याचा तांब्या, आणि 


वाजाविण्याचा दोख, झांज, किंवा झेंगट, यांपैकीं कांहौं तरी एक जवळ 
ठेवून ध्यावें- 

६ नंतर मंडळांतील सववोनीं स्वस्थपणानें, व शांततेनें एकाग्र मन 
करून पिक्याचाचें आकषण ( आवाहून ) करण्यास सुरवात करावी. 
अद्टट शक्तींच्या विविष्ट व्यक्तिंचे आकर्षण करावयाची इच्छा धरून 
एकाद्या स्रताचें ध्यान करण्यासही नड नाहीं. पण असें करीत 
असतां प्रथेकानें एकेक निराळी व्यक्ति मनांत धरली, तर कांहींच 
कार्य होत नाहीं. यासाठीं कांहींही काळजी न करितां किंवा कां्हादी 

भीति न वाळगितां सर्वांनी एकाच योग्य व्यक्तीचें ध्यान करावे. 
रर ह्मणजे. सर्वांच्या एकरूप इच्छाशक्तीचा एक केंद्र जुळून जोराचा 
रः खत राचा डा तर वाटेल त्या अदृष्ट व्यक्तीला आकर्षण 
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७ वरप्रमाणें खस्थ बसून एकाग्न मनानें आकर्षेोणास सुरवात 
झाल्यानंतर कोणा व्यक्तीचा अभिनिवेश झाल्याची ( आगमन 
झाल्याचीं ) चिन्हें दिसू लागलीं तर, ह्मणजे कोणाचा श्वास लांब 
चाळू लागला, घोरूं लागला, हाताला कंप सुटला, किंवा हाताखाल- 
च्या वस्तूत प्रत्यक्ष चांगली गति आली, तर त्यांतील हुषार अध्व- 
यूनें ( प्रमुखानें ) मंडळाचा संबंध न तोडतां आपल्या बाजूच्या 
माणसाचे हात आपल्या मांड्यांवर अगर खांद्यांवर ठेवून मग आपले 
दोन्ही हात उचलून दिवा मंद असेल तर थोडा सारावा, व माल- 
विलेला असेल तर काडी ओहून लावावा. आणि पुन्हा हात 
जेथळे तेथें ठेवून स्वस्थपणानें वसून अगर साध्या भाषणांत आणखी 
कांहीं वेळ घालवुन अदृष्ट शक्तीचा जडत असलेला संवंध जोरदार 
रीतीने जडू द्यावा. आणि मग प्रश्न विचारण्यास सुरवात करावी 


_ ८ हाताखालील वस्तूत चलन किंवा कंप येऊन तिच्या द्वारानें 
अदृष्ट व्यक्ति सांकेतिक संभाषण सुरू करण्याची इच्छा दवील, 
किंवा मंडळांतील एकाद्याशीं संबंध होऊन संभाषणाची इच्छा दशै- 
वील, त्या वेळीं त्या मंडळोंतील धीट, नीतिमान्‌ व सदाचारी मनुष्याने 
अध्वर्यु बनून प्रश्न विचारण्याचें काम सुरू करावें. त्यावांचून दुसऱ्या 
कोणी वोळुं नये. दुसऱ्यांनी आपले प्रश्न त्याचेच मार्फत विचारा. 
वेत. प्रश्न [वचारणारानें कोणत्याही बावतींत घाई किंवा उता वेळे - 
पणा करूं नये, तर शांततेने, सभ्य़रपणाने, आणि गोड व नम्र भाषेने 
प्रश्न करून ठोक्यानें उत्तरें मिळवावी; अगर आअवेशितप्रसंगीं प्रथम त्या 
मनुष्याच्या हातीं पेन्सिल द्यावी. या वेळीं ल्यास ह्मणावें को, आपण 
कोणी असाल, ते या ठिकाणीं आलां आहां. आपण ( ठोक्यांनीं अगर 
भाषणांनी ) उत्तरं देण्याची कृपा करावी. नंतर शांतपणे उत्तर 
देण्याची वेळ येई तों वाट पहावी. प्रथम एकमेकांची मेती जमण्या- 
सारखा साधी प्रश्नोत्तर करून संबंध नीट जुळूं द्यावा ह्मणजे 


मग पुढ पुष्कळ तऱ्हेचे अवघड प्रश्न विचारून तोंडातोंडी किवा 
अम्रत्यक्ष आवाजानें अथवा लेखनानेंही उत्तरे संळूं लागतील 


१०६ 


९ सर्व कांही शांतपणे, स्थिरपणें व सुरळित चालळे॑ असेल 
तर त्या अद्ष्ट व्यक्तीचा स्वभाव चांगला असून त्यापासून काहा 
काळ चांगली करमणूक होऊन कांही गोष्टींचे ज्ञान मिळविता यईल. 
पण जेव्हां या मंडळाच्या आकर्षेणशक्तींत एकादी दुट स्वभावाची 
व्यक्ति सांपडते, तेव्हां आवेशितास किंवा मंडळांतील एकाद्यास अगर 
सवास ती कांहीं तरी त्रास देण्यास सुरुवात करिते. अशा प्रसंगी एक 
दोन वेळ त्यास सामोपचारानें सांगून पाहून तो त्रास नाहींसा 
झाला नाहीं, तर त्या अदृष्ट व्यक्तीला पिटाळून लावले पाहिज 
त्यासाठी मंडळांतील प्रमुख चालकाने --अध्वर्यूनें--अधिक दीपप्रकाश 
करावा व नाद करावा. एवढ्याने भागलें नाहीं, तर मंडळाचा सवथ 
मोडून टाकावा, आविशित मनुष्याच्या कानाजवळ झंगट, झांज 
अगर शोख वाजवावा, आणि मग आल्हादकारक इंशस्मरण करून 
तांव्यांतील थंड पाणी त्याच्या डोळ्यांस लावून सवत्र शिंपडावे; 
ह्मणजे आपोआप सवव त्लास नाहींसा हाइल 


१० शांतपणानें सवे सुराळत चालण्यासाठी सैडळाल '- 
[स कांही वेळ लागला 


झालेल्या व्यक्तीशी बोलतांना उत्तरे अशय 
किंवा एकायािभानिश्ड तर माळे ावी जोडन दाव यावर 
बळजवरी करूं नये. आणि थट्टा मस्करी किंवा कु्चेट्टा न कारता 
सभ्यता ठेवून विनयाने ती बैठक पुरी करून उठावे. पुन्हां अशाच 
218 वेळ बैठका कराव्या. उत्तरें येऊ ठागळा तरी ४५ खेपा होऊन 
जाई तों अवघड व सुंतायुताच प्रश्न करूं नयेत, व निदान पूण खातरी 
होण्यासारखा जोरदार सवध घडल्याशिवाय त्या ठिकाणीं मंडळांतील 

एणसांखेरीज कोणीही प्रेक्षक असू नये. नंतर सभ्य, जिज्ञायु व सस 
ज्ञान करून घेणारे असे प्रेक्षक ध्यावेत; नुसते कुटाळ, चारगट, दुगा 
करणारे असे प्रेक्षक धेऊ नयत 


११ मंडळांतीळ अनुभव मनोश्रमाचे नव्हेत, कल्पनेचे नव्हेत 
ते अद्य शक्तीचे आहेत, अशावद्दल सवे तर्‍हेनें आपली पूर्ण खात्री 
पटल्यानंतर त्या व्यक्तीच्या मार्गे न लागतां हा नाद सोडून द्यावा. 
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या प्रमाणें या सूचना पूर्ण ध्यानांत ठेवून हे प्रयोग पहावेत. र्मा 
पुष्कळ वेळां व पुष्कळ जागीं निरनिराळ्या तर्‍हेनें हे प्रयोगानुभव 
घेतलेले आहेत. आणि त्याबद्दल डायरांत त्या त्या दिवशीं त्यांचा 
उल्लेख असून हजर असलेल्या प्रेक्षकांच्या सह्याही घेतलेल्या आहेत. 
तरी त्या संबंधाच्या पाल्हयाळिक हकीकती देऊन हें पुस्तक भरावें,. 
असें मला वाटत नाहीं. ह्मणून एकच मजेचा अनुभव देतों. 


माझा एक मजेचा अनुभव. 


सन १८९० सालीं मी कांही मित्र मंडळीसह वसलों असतां 
विज्याच या विषयावर भाषण सुरू झालें. तेव्हां माजे वंधु कृष्णराव 
व केशव विनायक काणे, यांनीं पिशाचशाक्ते हें थोतांड आहे ही 
बाजू घेतली होती. त्या वेळीं अनुभवासाठीं म्हणून मी पूर्वी हरिपुर- 
च्या गणपतीच्या बागेत राहणार्‍या ब्रह्मचारी बुवापासून ऐकलेला एक 
प्रयोग सहज बोठून गेला. या गोष्टीला ४॥५ दिवस झाले नाहींत,. 
तोंच एके दिवशीं काणे व माझे वंधु मजकडे मिळून आळे, आणि 
पिश्याचशक्ति आहे खरी,असें म्हणाले. त्या वेळीं मीं त्यांना विचारिलें: 
कीं, हें आज तुह्मी कशावरून म्हणतां १ तेव्हां काणे म्हणाला, “ मी. 
त्या प्रयोगाचा अभ्यास केला आहे. कृष्णाला मनांत धरूंदे, ती 
वस्तु मी सांगतों. ? हें ऐकून मी कागदावर एक दोन वस्तूंची नांवे. 
लिहून तीं आमचे वंधु कृष्णराव यांना दाखविलीं, व केशवानें आंगा-- 
वर पासोडी पांघरून घेऊन तीं पटकन सांगितलीं. तेव्हां मला. 
वाटलें, हे दोघेही मथलेले असतील, व यांच्या कांही खुणा असतील, 
आणि आतां हे उलट मलाच कसें फसविले म्हणून चेष्टा करतील 
यासाठीं यांच्यांवर भरंवसा ठेवून उपयोगीं नाहीं, असा विचार करून 
मी म्हणालोंः यांत तुमची दोघांची कांहीं त ४] लवाडी आहे. तुमच्या 
वर माझा भरंवसा नाहीं. माझ्या मनांतील आणि तेंही अग्दा- 
बरोबर ओळखलें, तर मी खरें म्हणेन. तेव्हां केशवानें तें कवूल केळं 
व माझ्या मनांत मी धरलेलीं फळें, त्यांचे आकार, त्यांचे रंग, ती 


ज्या स्थितींत मनांत धरलेली होती ती स्थिति, डहाळीसुद्धा फाकी 
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काढलेली, किडकों, अशीं जशीं घरलेलीं असतील, तशीं सांगूं लागला, 
तेव्हां मळा आश्चर्य वाटलें. यानंतर पुढें पुढें तो आम्ही मनांत धर- 
लेली वस्तु नुसती न सांगतां, आमच्या घरांतील अगर रोजारच्या 
घरांतील ज्या ठिकाणीं ठेवलेली मनांत आणली असेल, तेथून सुका- 


ठ्यानें ती वस्तुच आणून दाखवूं लागला. याप्रमाणें कांहीं मंडळींत 


गम्मत चाळली असतां, शेजारचे रा. रा. महादेव नाईक भिरंगी 
हे आले होते. ते फार चाणाक्ष होते. ल्यांनीं त्या वेळीं एक फार 
मजेची वस्तु मनांत धरिली, आणि ती.वस्तु धरून आणून दाखवि- 
ण्यास सांगितलें. केशवानें चटकन्‌ समई उचळून आणून दाखविली. 
तेव्हां ते “ही आपली वस्तु नव्हे असें ह्मणाळे, आणि “ फसला रे 
फसला ! ” ह्मणून हासूं लागले. केशवानें पुन्हां पांघरूण घेतलें व 
समईतील वाती धरून दिवा पुढें आणला. पण नाईक पुन्हां 


ह्मणाळे, ही माझ्या मनांतील वस्तु नव्हे, चुकलास! पुन्हां नौट पह. 
छे! तुही मनांत 


तेव्हां त्यानें पुन्हां पांघरूण घेतलें, व म्हणाला: त 
घरलळेली वस्तु नुसती दिव्याची ज्योत आहे, व ती नुसती आणतां 
येणार नाहीं. अशा रीतीनें याबदळ जेव्हां मी आपली पूण 
खात्री करून घेतली, तेव्हां तृ. एकंदर अभ्यास कसकसा 
केलास, व तुला हें कसं सांगतां येतें, तें सर्व सांग, ह्मणून विचा- 
रून घेऊन मी त्या दिवशीं जें टिपून ठेविलें, त्यांतील सारांश: सांगि- 
तल्याप्रमाणें अभ्यास चाळू झाल्यावर पांचवे दिवशीं आपल्या 
जवळ एका युरोपियनाची आकृति दिसू लागली, व तिनें आपलें 
नांव एचू. एसू- सन्य असें सांगितलें. पुढें पांघरूण घेऊन 
स्मरण केलें की, तो पुढें येऊन .मनांत धरलेल्या जिनसा व यच 
स्वरूप, त्यांची जागा, इत्यादि दाखवितो. त्याच्याजवळ सर्व कांढीं 
असते. तो पटकन्‌ काखेतून काढून जिन्नस दाखवितो, आणि 
ती लगेच एकाद्या ठिकाणीं नेऊन ठेवून तें ठिकाणही दाखवितो. 
हें सर्व तेथेंच त्याच्याजवळ असतें. हें पाहिलेले सवे ध्यानांत ठेवून 
मी पांघरुणाबाहेर येऊन तुझ्यांस सांगता, व आणून दालबिती > 


. अद्या रीतींच्या गमती चालल्या असतां, एक दिवस . आम्ही फिरा- 


र 
(*- “< 
ऱ 
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वयास निघालो. तेव्हां केशव ह्मणाला, “ मी कांहीं येत नाहीं. एच. 
एस्‌. म्हणतो कौ, तूं जाऊं नकोस, तुला दगड लागणार आहे.” तें 
त्याचें न ऐकतां आम्ही बळजबर्रीनें त्याला नेलाच. कमेधमेसंया- 
गानें आम्ही परत येत असतां श्रीमंत जोगांच्या वार्गेतून एका मुलाने 
दगड फेकला, व तो केशवास लागलाही! पुढें थोड्याच दिवसांत 
केशव म्हणजे आम्हांला न दिसणाऱ्या त्या अद्र्य आकृतीच्या 
ताव्य़ांतील बाहुले बनून ती सांगेल तसा वागणारा असा लहरी 
मनुष्य वनला. त्याचा बाप खोकल्यानें थोडा आजारी झाला असतां, 
एक दिवस सकाळीं तो म्ह॑णालाः “ एच्‌. एस्‌ म्हणतो, तुझा बाप 
आज रात्रीं मरणार! ” या ल्याच्या ह्मणण्याची वे. रा. दत्तावर्‍य 
शास्त्री देवधर ( हे वेद्य होते ) यांनीं अगदीं टर उडविली. पण 
रात्रीं वारा वाजतां केशव. धांवत आला आणि ह्मणाला: चला 
बाप मेला! मी ताबडतोब त्याजवरोबर गेलो, तों खराच बाप 
मरून गोंधळ उडाला होता ! पण त्याबद्दल केशवास कांहींच दुःख 
झालें नव्हतें. तो त्या एच्‌. एस्‌. बरोबर कांहीं तरी बोलत आनं- 
दांत अगदीं हंसत होता. यापुढें त्या एच्‌ एस्‌. च्या वेडांत त्या 
केशवाची विलक्षण अवनति झाली. त्यासंबंधाने मला या ठिकाणीं 
जास्त कांहों लिहितां येत नाहीं. कारण तो केशव आज (१९११) 
बंगाल नागपूर लायनीवर केशवराव स्टेशन मास्तर ह्मणून 
आहे. ल्या त्याच्या स्थितींतून त्याला मागावर आणण्यास फार श्रम 
पडले. यानंतर ती अदृष्ट व्यक्ति पुन्हां त्याच्या जवळ कक्यी ती 
आली नाहीं, व मागचें सर्वे एकंदर सुटून गेलें. या वरील 
हकीकतीस कोणी मानसिक भ्रम ( हंल्यासेनेशन्स ) ह्मणती, 
तर कोणी त्यांत मेंदूची शक्ति वाढली असेल असं ह्मणतील; 
आणि कोणी तर यावर भरंवसाही ठेवणार नाहींत, असेही वाचक 
भेटतील. हें मी जाणून आहें. तरी या पेज्ञाचिक प्रयोगामागें 
लागून अदृष्ट शक्तीच्या ताब्याखालीं जाण्यास सरवात झाली 
असतां मनुष्याची कशी अवनति होत जाते, याच्या प्रत्यक्ष अनु- 


भवाचे उदाह्रण पुढें ठेवणें हें माझें काम आहे 
१० 
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या पैज्याचिक शक्तीशी संवंध जडला असतां अशक्त मनाच्याच 
मनुष्याचें पार वाटोळें होऊन जातें असें नाहीं, तर सशक्त मना- 
च्या मनुष्याला सुद्धां अवनतिच प्राप्त होते. अशा तऱ्हेच्या 
शक्तींच्या सामथ्योनें घडणाऱ्या प्रयोगाला कोणी आपली योग्यता 
व महत्त्व वाढावें ह्मणून प्रसंगविदषीं योगसामर्थ्य किंवा तपः:- 
सामथ्ये ह्मणून नांव देतात. याखालीं मी अश्या तऱ्हेच्या पेद्ा- 
चिक शक्तिसामर्थ्यांची एक साधार हकीकत देत आहें. ती त्यांतील 
सव मजकुरावरून योगाची किंवा तपःशक्तीची नसून पेशाचिक 
सामथ्यीच्या योगानें घडलेल्या चमत्काराचीच आहे, अक्षी विचारी 
वाचकांची मजप्रमा्णेच खात्री होईल. 


पुणे, सुधारक, सन १९०७ अंक ३३३५ मधील उतारा- 
तारीख २० मे सन १९०७ 


एका अलौकिक चमत्काराची हकीकत, 
रा. रा. सुधारककर्ते यांस, विनाति विशेष. 
गेल्या दिसेंवर महिन्यांत मी कांहीं कामाकरितां नाशीक जिल्ह्यांत 
मालेगांव मुक्कामी गेलों होतों. त्या वेळीं तेश्रे एक जेन धमोच 
जती सुक्कामास होते. जती मजकूर हे मेज चालवितात, दगडी 
पाटा, बांक वगेरे पदार्थ हवेंत अधांतरी ठेवितात, व इतर चम- 
त्कारही करतात, असें तेथील मामलेदार रा. सा. माधवराव केळकर 
व रा. सा. पाटसकर मुनसफ यांनीं लायत्ररींत बोलत असतांना 
मजला सांगितलें. अशा प्रकारच्या चमत्कारावर माझा मुळींच 
भरंवसा नसल्यामुळें व सृष्टपदार्थशात्राच्या आजपर्यंत माहीत 
असलेल्या नियमांस बाध आणणार्‍या ह्या गोटी असल्यामुळें हे 
चमत्कार प्रत्यक्ष पाहिल्याशिवाय कवूल करावयाचे नाहींत, असा 
माझे मनाचा क रमता ग्रह होता. वरील आमचे दोन्ही 
स्नेद्यांनी कळावैलें को, महाराज आज येथें आहेत, व केव्हांही 
जिज्ञासु मनुष्य आल्यास ते त्यास हे चमत्कार करून दाख- 
वितात. ह्मणून त्यांनीं मळा लागलीच महाराजांचे बिर्‍्हाडीं 


न; 


कि... 
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नेलें. त्या ठिकाणीं मी विनंति केल्याबरोबर त्यांनी पढोल 
चमत्कार करून दाखविले. व ते मी प्रत्यक्ष पाहिले. परंतु 
पूर्वीपासून असल्या प्रकारांवर पूर्ण गेरभरंवसा असल्यामुळें मी अगदॉ 
बारकाईने व चवकसपणानें अवलोकन करात होतों, तरी त्यासंबं- 
धान कांहींच कार्यकारणतेचा खुलासा माज्ञे बुद्धीनें झाला नाही; 
परंतु घडलेले प्रकार माल अगदीं चमत्कारिक व सत्य आहेत. त्यांत 
भाविकपणानें आतिशयोक्तोचा भाग मजकडून सांगण्यांत येणे अथीत्‌ 
अशक्‍य आहे. ह्मणून त्याचें यथातथ्य वर्णन मी देत आहे 


जतीमहाराजांचे सांगण्यावरून एक तिपाई मेज त्याच खोलीमध्ये 
एके बाजूस उभा होता, तो एका इसमानें खोलीचे मध्यभागीं आणून 
ठेविला. तें टेवळ जतीमहाराजांचेकडील नसून मुद्दाम एका वकि- 
लांनीं तेथें आणविलें होतें. त्या टेवलास कांहीं कळसूत्र किंवा हिक- 
मत असेल, असे समजून मा तें बारकाईनें खालीं वर तपासून 
पाहिळें. टेवल अगदीं साधारण नेहृमांप्रमाणेंच होतें. टेबल मध्य- 
भागी ठेवल्यानंतर दोघातिघांस त्या टेवलास, केवळ स्पशै मात्र करा 
असें सांगितलें; व कोणत्याही रीतीनें त्या टेबलाचे गतीस साहाय्य 
किंवा विरोध करुं नका, असें वजाविलें. त्याप्रमाणें मीं व मामले- 
दारसाहेव व आणखी दोन इसम, ह्यांनी त्या टेबलाचे फळीला हाताचा 
स्पश मात्र केला. त्यानंतर जती त्या टंबलाला “ पांव उठाव ” असें 
बोलले. हो वेळ खरोखरीच माजे मनामध्यें विलक्षण क्रांति होण्या- 
ची असल्यामुळें तें टेवळ खरोखरीच आपला पाय उचलतें को काय 
याकडे माझें लक्ष्य फार बारकाईनें वेधले होतें. एक किंवा अध्या 
मिनिटाचा अवकाश गेझा नाहीं. तोंच त्या तिपाईनें आपला एक 
पाय उचळून धरिला. त्याप्रमाणें पाळीपाळीने त्यानें आपले इतर 
पाय पटपट उचलून धरिले 


या नंतर जता टंबलास उद्दहशन वांलल, मंडलीके जाके प्रणाम 
करा. तव्हा त्या टबलापासून मडळी ७॥८ हातावर जाजमावर वतली 
होती, त्यांच्याकडे टेबल चालत गेल. टेबलास तीन पाय असल्यामुळे 


णु 
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द्विपाद प्राण्याप्रमाणे नीट सरळ चालत न जातां तें टेबळ आपल्या 
खतःभोंवतीं वाटोळे फिरत फिरत पाय उचलीत चालत गेलें. अथात्‌ 
आह्यांस त्या टेवळाचे फळीस स्पर्श करण्यास सांगितलें होतें, ह्मणून 
त्या टेवळाचे गतीबरहुकूम त्याभोवती आह्मां सर्वोसही त्याचबरोबर 
पुढें चालावें लागत होतें. डेवलळाची गाति बरीच झपाट्याची होती. 
याप्रमाणे टेवळ मंडळी ज्या जाजमावर वसली होती, तेथें जमिनी- 
वर आडवें पडलें, व पुन्हां पूर्वीप्रमाणे ताठ उभें राहिलें. टेबलास 
ताठ उभें करण्यास मात्र आम्ही थोडीशी मदत केली. ताठ उभें राहि- 
ल्यावर पूर्वी निर्दिट केलेल्या रीतीनेंच जती बसले होते, तेथपर्यंत 
तें परत चालत गेलें. 

३ यानंतर जतींनीं आम्हांस सांगितलें की, तुम्ही आपली चत्री 
अगर दुसरी एखादी वस्तु भुईवर कांहीं अंतरावर ठेवा, म्हणजे हें 
टेबल तो जिन्नस मजकडे आणील. अथीत्‌च वबिनहातापायाचें हृ 
>वल ती जिन्नस कशी घेऊन येणार, याजबद्दढ मला मोठा अचंबा 
वाटला. टेवलापासून दहा बारा' हाताचे अंतरावर मी एक च्त्री 
ठेविली. व तें टेवळ वर वर्णन केल्याप्रमाणे वर्तुळाकार गतीने छत्री- 
पर्थैत चाळत गेळें, व आम्हांसही त्याचे भोवती फिरावें लागून 
टेबलावर हात ठेवून त्यावरोबर छत्लीपर्यंत चालत जावें लागलें. च्त्री- 
जवळ गेल्यावरोवर टेबल छत्रीस वळसा घाळून तिचे मागें जाऊन 
उभें राहिलें, व छत्रीवर ते आडवें पडलें. याप्रमाणें आपल्या तीन 
चायांनीं ती छत्री ढकलीत ढकलीत तें टेबळ निम्या वाटेपर्यंत घेऊन 
आलें. या वेळीं तें टेवल भुईवर सरपटत होतें. अध्यो वाटेंत छत्री 
मागें राहिळी, व टेबल पुढें निसटून गेलें. सबब जतोंनीं टेबल उभें 
करण्यास आम्हांस सांगितलें, व “ छत्री तो छोड दी, जाव, उसको 
लाव!” असा हुकूम केला. व टेबलानें वर निर्दिष्ट केल्याप्रमाणे छतवीस 
फरपटत फरपटत आणिले . 

& ह्यानंतर तीन चार रुपये भुईवर टाकून त्यांपैकी एकादा 

"यया ध्यानांत धरा, असें जतीनें मला सांगितलें. त्याप्रमाणें मी केलें, 
नंतर जती त्या टेवलास उद्देशन “ या रावसाहेबांनीं जो रुपया 
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मनांत धरिला आहे, त्या रुपयावर पांय ठेव,” असा हुकूम केला. रुपये 
टेवलापासून दोन तीन हातांवर टाकिले होते, ल्यांपेकीं मी एका 
वाजचा रुपया मनांत धरिला होता. टेवल जणु काय सावरधाग- 
रीनें एका रुपयाजवळ जाई, व थबकत थबकत आपला एक पाय 
एका रुपयाजवळ नेई, व पुनरपि सावरून घेई, व पुन्हा दुसर्‍या 
रुपयाजवळ ह्याप्रमाणेंच पाय सावधगिरीने दबकत दबकत नेई. या- 
प्रमाणें त्यानें प्रथम एका रुपयावर पाय ठांवला. परतु मी 
जतीस सांगितलें कीं, टेवळ चुकलें. नंतर दुसर्‍या रुपयावर त्यानें 
पाय ठेविला, तरीही तें चुकलें. नंतर पुन्हा दुसर्‍या रुपयावर त्यानं 
पाय ठेविला, तरीही तें चुकले. सवब फिरून रुपये उचठून घेऊन 
भुईवर टाकिले, व त्यांपैकॉ एक रुपया सी पुन्हां ध्यानात थारला 
व या वेळेस टेवलानें थवकत थबकत न जातां बिनचूक त्याच रुप- 
यावर जाऊन पाय ठेविला. पहिल्या वेळेस तें रेबल इतक्या सावधघ- 
गिरीनें व जपून पाय मागें पुढें करीत होतें कीं, त्यावरून सरकस- 
मध्यें लहानश्या चौरंगावर घोडा पाय जमवून उभा राहण्याची 
खटपट करितो, त्याची आठवण झाली. जरी भलत्याच 
रुपयावर दोन वेळेला टेबलानें पाय ठेविला, तरी खरा रुपया ओळ- 
खून काढण्याकरितां जणे काय टेवळ विचार करांत आहे, असें 
माझ्या मनास वाटलें. खऱ्या रुपयावर पाय ठोवेला या गोष्टांचें 
मला महत्त्व वाटते; कारण कों, कांहीं तरी विचाराची क्रिया 
'त्या टेबलाकडून होत होती, असें मलां भासले. 

या नंतर जतीनें सांगितलें कीं, तें टेबळ 'आजारी आहे, व तें 
कांहीं बरोबर काम करीत नाहीं. त्या टेवलाचा एक पाय मोडला 
असून तो खिळ्यानें जोडलेला होता. 

७ या नंतर टेबलाचा नाद सोडून देऊन एक चौरंग आणण्यास 
जतीमहाराजांनीं आह्यांस सांगितलें, व त्याही चोरंगास पाय उचल- 
ण्यास सांगितल्यानंतर त्यानें टेबलाप्रमाणेंच आपले पाय उचलले. 


६ नंतर जतीनें एक दगडी पाटा आणण्यास सांगितलें, त्यावरोबर 
खालचे मजल्यावर जाऊन कोणी एकानें चटणी वाटलेला तसाच 
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पाटा वर आणला. तो पाटा अधांत्री हवेमध्ये जाईल, व तेथेंच तो 
तरंगत राहील, असें जतींनीं सांगितलें. म्हणून हा चमत्कार पाह- 
ण्याची आम्हांस फारच उत्कंठा वाटली. त्या पाट्यास 'उप्पर जाव? 
अशी आज्ञा केली. रेवलाप्रमाणेंच पाट्यासही हात लावण्यास ल्यांनीं 
आह्यांला सांगितलें. जतींची आज्ञा झाल्यावरोबर तो पाटा जागचे 
जागांच हळू लागला; व भुडेवर पडलेला होता, तो तटकन आपल्या एका 
कोरेवर उठून उभा राहिला. तो आपला वरचा भाग मात्र एकसा- 
रखा मागें पुढें हालवीत होता. तो पाटा अदले दिवशीं हवेंत वर 
गेला होता, असें मामलेदार साहेबांनी मला सांगितलें. व जती म्ह्णू्‌ 
लागले, मी आज फार थकलों आहें, म्हणून आतां आज माझ्या- 
चच्यानें हा पाटा हवेंत नेववणार नाहीं. 
७ यानंतर त्यांनीं एक हंडा आणण्यास सांगितलें. 
( अपूर्ण ) 


* ह. च १२५ 
नगर, ता. १७ मे १९० श्र बळवंत वावाजी देशपांड, 
बी. ए., एळूणळू्‌. बी. 
&>८ पत्र संपूर्ण प्रसिद्ध झाल्यावर या विषयाबद्दल आह्यांस 
2. २५०५ ७५५ 6.७ टॅ 
लिहावयाचें तें लिहूं. एडिटर. 
च) 2 १ € 
एका अलोकिक चमत्काराचा हकांकत, 
( तार्राख २० मेच्या अंकावरून समास. ) 
हंडा आणिल्यानंतर त्या हंड्याकडून जे चमत्कार जतीमहा- 
राजांनीं केळे ते तर फारच आश्रर्यकारक वाटले. ते येणेंप्रमाणे:- 
शादूलविक्तीडिताच्या एका ओळींत किती अक्षरें आहेत, हें सांग, 
असा त्या हंड्यास हुकूम केला. त्याबरोबर हंड्यानें लागलीच 
एकोणीस ठोके दिळे. शादलविक्ीडिताच्या एका ओळींत एकोणीस 
अक्षरें असतात. 
८ त्याप्रमार्गच स्रग्धरावृत्ताच्या एका ओळींत किती अक्षरें 
असतात, तें ठोके देऊन सांग, असा दुसरा हुकूम केला. त्यावरोबर 
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त्या हंड्यानें २१ ठोके दिले. ल्नग्धराव्रत्तांत एकवीस अक्षरें 
असतात, हें सवंश्रत आहेच. 

९ नंतर लानें हंड्यास अशी आज्ञा केली को, या रावसा- 
हेवांचें नांव इंग्रजी लिपांत लिहून दाखीव. त्याचा खुलासा ल्यांनीं 
मंडळीस असा सांगितला का, हंडा कांहीं शाई, कलम घेऊन 
कागदावर लिहिणार नाहीं. परंतु तुमच्या नांवापैकीं प्रत्येक अक्षर 
वर्णमालेंत कितवें आहे, हें तितके ठोके देऊन कळवील. माझें नांव 
काय आहे, हें जतीला ठाऊक नव्हतें, अशी माझी पक्की खाती 
आहे. ल्या हंड्यानें प्रथम दोन ठोके दिले, ह्मणजे अथोत्‌ पहिलें. 
अक्षर 13 ठरलें. नंतर एक ठोका दिला; हणजे अक्षर ठरलें. 
नंतर वारा ठोके दिले; ह्मणजे 1, अक्षर सिद्ध झालें. येथपर्यंत 
बरोवर जसलें. यानंतर हंड्यानें वरेच वेळेला ठोके 
दिले. परंतु तां उत्तरें माझ्या नांवाशीं सुळींच जमेनात. हें 
सर्वे चुकत आहे, असें मी जतांना कळविल्यानंतर जती हंड्यास 
उद्देशून ह्मणाळे, .असा काय घोटाळा करीत आहिस, नीट विचार 
करून ठोके दे. नंतर हंड्यानें दोन तीन वेळां पुन्हा खटपट केली; 
परेतु उत्तर वरोबर पटेना. तेव्हां जती ह्मणाले, त्याच्या मनांत 
घोंटाळा झाला आहे. त्याला वरोबर उत्तर सुधरावयाचें नाहीं, 
सोडून द्या. इंग्रजी लिपींत न सांगतां मराठी लिपांत नांव कां वद- 
विळें नाहीं, असें जतीस विचारितां जती ह्मणाले, मराठींत काना, 
मात्रा, वेलांट्या वंगेरे असतात, त्यामुळें वाराखडींतील अक्षरांची 
संख्या कळविण्यास कठीण जातें, व इंग्रजींत कळविणें सोपें जातें. 

१० नंतर त्यांनीं मामलेदार साहेबांस विचारलें, तुमच्या घड्या- 
ळांत किती वाजले. मामलेदारांनीं सवास घड्याळ दाखविलें, तों 
८ वाजून ४० मिनिटे झालीं होतीं. हंडयास जतानी हुकूम केला 
को, मामलेदारांच्या घड्याळांत जितके तास वाजले आहेत, तितके 
ठोके दे. हंड्यांने बरोबर आठ ठोके दिले. .नंतर मिनिटाचे. ठोके 
दे, असें सांगितलें. भांड्यानें एक वेळ २६ व दुसऱ्याने ४८१९९ 
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ठोके दिळे. भिनिटांचे ठोके वरोबर जुळले नाहींत, 
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११ पुढें नगर व घोडनदी यांमध्यें किती अतर आहे, हें सांग, 
असा प्रश्न हंडयास केला. हें अतर जतीला ठाऊक नसावें, असें 
मला वाटतें; पण मला ते ठाऊक होतें. हंड्याने॑ एक 
वेळ ४८ व एक वेळ ५२५४ ठोके दिले. ही उत्तरें चुकीची आहेत; 
असें मी कळावेल्यावर जती हंड्यास उददश्न बोलले, “अरे तेरेकु माळूम 
नहि होयगा, तो उदर जाके कितना अंतर है देखना, फेर जवाव 
देव; ओर उदर जाकर वापस जव आएुंगा, तच हमकू उसका इषारा 
देना वात जवाब देव. यानंतर सुमारें दोन मिनिटें तो हंडा स्तव्ध 
होता. नंतर ल्या हंड्यानें एक ठोका दिला. तेव्हां जती ह्मणाले, 
तो जाऊन परत आला, नंतर त्या हंडचानें ३२ ठोके दिले. हं 
उत्तर अगदी वरोवर आलें. नगराहून ३रेवा मैल अगदीं घोड- 
नदी गांवापाशीं आहे. ै 


१२ नंतर. त्यांनीं पांच चार मंडळींना तो हंडा वरून दावून 
धरण्यास सांगितलें, व ॒हंड्यास सांगितलें कौ, यांच्या 
बरोबर कुस्ती खळ. त्यावर मी म्हणालो, मी एकटाच दाबून 
धरितो, मजवरोवर कुस्ती खेळूं द्या. असें ह्मणून त्या अचेतन व 
जड अशा हंड्याला वरून मी आपल्या हातांनी खूप जोरानें दाबून 
धरिले. त्यासरसे ज्याप्रमाणें खालीं आणिळेला कुस्तींतील गडी 
एकदां डावीकडून व एकदां उजवीकडून ढुसणी देतो, किंवा उठा- 
वयाची खटपट करितो, त्याप्रमाणें तो हंडा निरनिराळ्या भागांकडून 
खालून माझ्या हाताला ढुसण्या देऊं लागला, व मला उत्तरोत्तर 
अतिशय ताकद लावून हंड्यास खालीं दावून ठेवावें लागलें, 
तरी त्या हंड्यानें खूप गडबड माजविली. असें होतां होतां माझा 
एक हात त्याच्या घुडावरून निसटला व माझ्या हाताच्या जोरा- 
स न जुमानतां पांच सहा हाताच्या अंतरावर निसटून गेला, व तेथें 
तो शांत व निश्वे्ट पडला. 


हॉ वर्राल सव कृत्यें हंडा पालथा असतांना त्यानें केलीं. हंडा मी 
आंतून वाहेरून नीट तपासून हात लावून पाहिलेला होता. तो 
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-अगदीं नेहमीं वापरण्यात असणाऱ्या हड्याप्रमाण साधा हाता, व ता 
तेथूनच एका बिऱ्हाडकरूच्या घरांतून मजदेखतच आणिलला हाता 


१३. यानंतर जतांनीं एक बांक आणण्यास सांगितल. त॑ साधा- 
रण शाळेंतीळ बांकाप्रमाणें होतें. तें बांक भुईवर फळी व वर पाय 
असें ठेवण्यांत आलें. हें वांक आतां हवेंत वर जाईल व तेथें अधां- 
तरीं राहील, असें जतींनीं सांगितलें. त्या वांकाचे फळीखालीं पांच 
सहा जणांनी आपल्या हाताचा स्पश करावा, असं मात्र आह्या 
सर्वांस सांगितलें; त्याप्रमाणें आम्हीं केळे. वांकाची एक बाजू 
किंचित्‌ वर चढू लागली, व क्रमाक्रमाने चोहोकडून ते बांक हवेत 
आपोआप सरकत चाललें. जतींनीं आह्यांस सांगितलेंच होतं कां 
त्याचें गुरुत्व अगदीं नष्ट होऊन तें अगदीं कागदाप्रमाण हलक 
आमच्या हातास भांसल, व असें होईल तेव्हां त वर जाइल 
:आह्यांस खरोखर त्याचें वजन मुळींच भासेनासं झालें,आणि वर चढत 
चढत तें समारे एक पुरुषभर उंचीवर हवेंत तरंगू लागलें. ठगण्या 
मंडळीचे हात आपोआप सुटले. व मीच तल्या मंडळांत सवात उच 
असल्यामुळें माझ्या मात्र हाताचीं बोटें कळत न कळत त्या बांकाचे 
फळीस खालचे बाजूनें स्पशे करीत होतीं नव्हतीं. सुमार दांनएक 
मिनिटे बांक याप्रमाणें निराधार हवेंत राहिल्यावर जतीमहाराज 
म्हणाले, त्याला आतां गुरुत्व येईल, त्यास हाताचा आधार द्या. त्या- 
सरसें तें वांक आह्या सवाच्या हातावर आदळल. व आह्या त खाला 

घेतलें. याप्रमाणें चमत्कार जतींनीं करून दाखावेले. या कोणल्याही 
जिनसा जतीच्या जवळच्या नव्हत्या. जती हे जेन धमाच असून 
त्यांच्याजवळ फक्त एक घोंगडी व एक छाटी व एक दंड असतो. 
.बरोबर शिष्य नसतात. व नेहमीं एका गांवाहून दुसऱ्या गांवाला 
पायानें प्रवास करितात. मुक्कामाच्या ठिकाणीं दोन तीन घरें भिक्षा 
मागून श्षुधाशांति करितात. असा त्यांचा वतनक्रम मालेगांव'चे 
वृद्ध वकीळ रा. ब. आबासाहेब गुप्ते यांनीं सांगितला. हे सवे प्रकार 
दिव्याच्या उजेडांत झाळे. सुमार एक तास लागला. ह्‌ सवे प्रकार 
घडत असतानां जता तिकड सुळाच लक्ष दत नसत, एक वळ हुकूम 


श्श्ट 


करून मंडळीशीं इतर सामान्य भाषण करीत असत. हे सर्वे चमत्कार 
कसे घडतात, याचा खुलासा मी त्यांस विचारिला. तेव्हां जतींनीं 
कळविलें की, आपणास कांहीं मंत्र येत नाहीं, किंवा आपण मेस्मे- 
रिझ्ममही करीत नाहीं, किंवा पिश्याचाचें साह्य घेत नाहीं, किंवा कोण- 
तेंहा साधन करून घेतलेलें नाहीं. हें स्व आपल्या ॥1]1] 12०५७1 
नें हणजे मानासिक शक्तीने घडतें. सृष्टींतील सर्व स्थावर जंगम वस्तु 
मनुष्याच्या मनाच्या आधीन झालेल्या पाहिजेत, असा सृष्टिनियम 
आहे. मनुष्याच्या मना इतकी जोरदार शक्ति दुसरी नाहीं. कसर- 
तीनें शरीरवल वाढवितां येते, व अभ्यासानें वुद्धि तेजस्वी होते, 
त्याप्रमाणेंच मानासेक शक्ति तपश्चर्येने वाढवितां येते. त्याबद्दल 
संस्कृत भाषेंत पुष्कळ शास्त्रोय ग्रंथ आहेत; त्यांत आचरणाचे नियम 
दिले आहेत. पुरातनकालीं मारुतीनें द्रोणागिरि उचलिला, करषि- 
लोक सूयीच्या किरणाला दोरीप्रमाणें धरून शरीर न भाजतां सूर्य- 
लोकीं जात होते, वगेरे कथा आहेत; त्या खोट्या नाहींत. नमंदेच्या 
तीरीं एक वेळ ब्राह्मण ब्रह्मचारी व जेनजती तपश्चया करीत होते. तेथें 


जंगलांत एक रासाचें व मारुतीचे अशीं देवालये होती. हीं एकाद्या 
गांवाच्याजवळ असलीं, तर नीट व्यवस्था राहील, असा विचार 


मनांत आणून रात्रीं ब्राह्मण ब्रह्मचाऱ्यानें रामाचें देऊळ उचलिठें, व. 


जतीनें मारुतीचे उचलिलें. संकल्प असा ठरला होता कॉ, कोंबडा 
आरेवपर्येत प्रवास करून त्या ठिकाणीं देवालयें ठेवावींत. प्रवास करीत 
करीत अवू पर्वताजवळ एक गांव आहे, तेथपर्यंत रातोरात ते गेले. 
परंतु व्राह्मण गांवच्या पुढच्या बाजूस गेला होता, व जती दुसर्‍या 

मुझे शोची होतो इतेततात >) स्नत्ची केळ जग्ते, शश्यांचीं 
कोंवंज्याचा स्वर ऐंविा. ताततरत जतीन सतल्तत्य उकळ स्संवस्च्यी 
एका बाजूस ठेवून दिळे, व ब्राह्मणाने रामाचे दुसऱ्या वाजूस ठेविलें. 
राम व मारुति ह्यांची देवाल्यें नेहमीं सभीप व समोरासमोर असाव- 
याचीं, परंतु या कारणामुळें हीं देवाल्यें त्या गांवच्या निरनिराळ्या 
बाजूंस दृष्टीस पडतात. यानंतर जतीला बर्‍याच गोष्टी विचारावयाच्या 
होत्या, पण रात्र फार झाल्यामुळें भाषण बंद करावें लागलें. जती है 
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चांगलें संस्कृतज्ञ असून मोकळ्या मनानें वादविवाद कारेतात. एकं- 
- द्रींत हो मानसिक शक्ति सदाचारानें वाढते, असें जतीने सांगितलें. 
परंतु यावद्दळ फार गहन शास्त्राविचार आहेत, व तपश्चर्येने सदाचरणही 
फार दिवस करावें लागतें, असें ते म्हणाले. आपण जे चमत्कार 
दाखविले ते आपल्या हातून सहज घडतात, याबद्दल आपण कांही 
तपश्चर्या वगैरे केली नाहीं, असेंही जतीनें कळविलें. सद्रील जतीमहा- 
राजांस मी नगरास बोलावणार आहें. त्यावेळीं माझ्या नेटिव व युरो- 
पियन मित्रमेडळीला मी बोढावणार आहें. या चमत्कारासंबंधाने माजे 
वाचन नाहीं, व मला माहितीही नाहीं. तेव्हां त्याबद्दल मत देण्यास 
मला अधिकार नाहीं. परंतु जिज्ञासु लोकांच्या माहितीकरितां घड- 
लेली हकीकत आपल्या पत्रांतून प्रासेद्ध करीत आहें. तरी ती प्रासेद्ध 
व्हावी. कळावे, लोभ असावा हो विनंति. 

अहमदनगर, तारीख ३१ मे सन १९०७ 


बळवंत बाबाजी देशपांडे, 
बी. ए., एळूणल्‌. बी. 

२ आमचे मित्र रा. रा. बळवंतराव देशपांडे यांनी .माठे- 
गांव येथें पाहिलेल्या चमत्काराची हकीकत त्यांचेकडून आली तशी 
आह्मां प्रसिद्ध केली आहे. ही प्रसिद्ध करण्यापूर्वी मालेगांवचे 
मामलेदार रा. सा. केळकर आणि तेथील एक वृद्ध वकाल यांजकडे 
मित्राच्या मार्फतीनें चोकशी करून या हकीकर्तांच्या खरेपणाबद्दल 
आह्मा जास्त खात्री करून घेतली आहे. रा. देशपांडे यांचा 
स्वभावतः देवभोळेपणाकडे कल नाही, इतकेंच नाहीं, तर ते 
क्षापणाळा संशयत्रादी म्हणवित्तात्त, अ से पांग भबइग आक्रे. 
चे दमड विझत आडत. आणि 944554 ९ मरत 
आपण फल तये हाणून जितकी खबरदारी घेणें वऱ्य होतें, तितकी 
त्यांनीं घेतली होती. अशा स्थितोंत त्यांचें पत्र लोकांपुढें मांडून 
ज्याला जा योग्य ता तेक काढण्यास मोकळीक द्यावी, हाच एक 
मार्ग आम्हांस मोकळा आहे. 


एडिटर सुधारक. 
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चैक्षाचिक प्रयोगांमागे लागले असतां कांहीं वेळां जरी अवनति 


होण्याचा संभव आहि, तरी या वरील हकीकतीवरून व पिक्ाच प्रसन्न 


करून घेऊन तुळशीदासाने रामददीन करून घेतलें, अश्या ऐकोव 
आड्य़ायिकांवरून कांहीं एकादा मोठा फायदा करून घेतां येणेंही 


(> 


शक्‍य आहे, अशी कल्पना येणे साहजिक आहे. यासाठीं या 
विषयावर विचार करणाऱ्या लोकांचें यावद्दह काय मत आहे, 
तें पाहूं. 
पेक्षाचिक य अ स 5 विक ७ नाही 
चिक प्रयोगामागे लागणं फायदेशीर नाहा. 
या पैक्याचिक शक्तीच्या अनुभवासाठी प्रयोग करांत असतां 
पुष्कळ वेळां करमणूक्त होते, कांहीं अद्धत चमत्कार दिसतात, व 
कांहीं कांहीं वेळ कांदीं फायदे व कांही अनुभव येतात. तरी या 


पिज्ञाचविषयाचा अभ्यास करणाऱ्या, विचार करणाऱ्या व अनुभव 
घेणाऱ्या प्राचीन व अवौचीन शास्रशाधकांनीं एकंदरींत एकच 


निणय केला आहे. त्यांतील इत्यथे खालीलप्रमाणे आहे. 

“य़ा पैशाचिक शक्तीला स्वार्थांन करून घेऊन तिच्याशीच 
खेळ खेळण्यांत काळ बघालविणाराची उन्नाति तर होत नाहींच, पण 
अखेर ल्याला सवे तर्‍हेच्या अवनतींतच पडावें लागतें. कोणाला 
आरंभीं जरी कांहीं ऐहिक फायदे दिसळे, तरी शेवटीं तो पुष्कळ 
दिवसांच्या पिक्ाचशक्तिसाहचर्यानें त्या शक्तीच्या ताव्याखालीं 
जाऊन ल्याचें ऐहिक व पारमार्थिक अकल्याणच होतें. 


यासाठीं यापासून एखादा फायदा होईल, असें समजून 
त्याच्या मागें सदोदित लागू नये. तर अनुभवासाठी प्रयोर्ग, 
करून पहात असतांना ती अदष्ट व्यक्ति-पिशाच-आपल्या ताब्यांत 
असे तोंपभेतच थोडे चमत्कार पाहून आपली. व आपल्या मित्र मंड” 
ळौची खात्री करून द्यावी. पण आपल्यापैकी एखाद्याला त्या पि 
चदा्तीच्या---अदृष्टव्यक्तीच्या--ताब्यांत देऊन चमत्कार पा 


४ 


:>०% घातक आहे. आणि कोणल्याही पिक्याचाशीं नेहमीचा संबध 
गें तर अतिदायच घातक आहे. कारण या पैक्षाचिक प्रयोगामा” 
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लागणाराचें वर्चस्व पुढें पुढे हळू हळू नष्ट होत जाऊन शेवटी ता 
अदृष्ट व्यक्ति त्याला आपला तावेदार करून घेते. 


आरंभीं आपणाला स्पष्ट समजो वा न समजो, तरी पिज्ञाचाचा 
आपणाशी संवंध घडला असतां, अगर घडवून घेतल] असतां, त्या- 
पासून चांगल्या मार्गीत आपल्याला एकसारखे अड्थळे मात्र येत 
असतात. आणि त्यासुळें आपल्या उन्नतीस तितका प्रतिवंध मात्र 
होत असतो, किंवा आपण जास्त जास्त अवनतीस मात्र जात असतो. 


पिशाच आमच्याखालीळ मानस देहाला ( जीवात्म्याला--- 
जीवाला ) पकडून त्याकरवीं या जगांत असतांना अतृप्त राहिलेल्या 
आपल्या छुद्र वासना तृप्त करून घेण्याची खटपट करीत असतें. 
त्यामुळें तें लोकांना आपल्या सपाट्यांत घेऊन व आपल्या लया वास- 
नांना बळी पाडून, निरनिराळ्या व्यसनांच्या स्वार्धांन करीत, नीच- 
तर विचारांची वाढ करवून शेवटी अष्ट, पंतित, व दुराचारी वनवितें. 


या जगांतील कोणत्याही स्थूळ विषयाचा उपभोग त्यांस सहजा- 
सहजी स्थूलदेहधारी मनुष्याशीं संबंध केल्यावांचून घेतां येत 
नाहीं. यासाठीं आपणांस योग्य गिऱ्हाइकें पाहून त्यांना 
आपल्या उपयोगीं पडण्यासारखें कह्यांत घेण्याचा ती सारखा प्रयत्न 
कर्रात असतात. 


असें जरी आहे, तरी कोणा पिश्याचाची भीति बाळगण्याचे 
कारण नाहीं. कां तर, पुष्कळांच्या मानसिक आवरणाच्या टढपणा- 
सुळें त्यांना वासनाद्वारा प्रवेश करणें अशक्य. असतें. आणि 
वासनाद्वारा प्रवेश करण्यास जरी त्यांना कांही द्वारें खुलीं 
असलो, तरी विशिष्ट वासनेखरीज त्या मजुष्याच्या स्थूळ देहाशी 
संबंध करून त्याला यातना देणें किंवा त्रास देणें हें तर फारच 
अवघड असतें. 


) ज्याच्याशी तसा पूर्वीचाच कांहीं संबंध जडलेला असतो 


अगर जो आपण होऊन तसा संवंध जड देतो, किंवा जडवून घेतो 
११ ी 
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आणि तो सुद्धां फार काल घडवून चेतो, २ किंवा जो कोणी 


दट मनुष्य पिक्याच स्वा'द्राल करून घेऊन आपल्या इच्छाशक्ती- 
नव्या जोरान हलक्या ड्न्व्छ शक्तीच्या माणसाला ह्या पिद्ा- 
ऱचाच्च्या स्वाधीन करून देतो, त्या मनुष्यासच त्य़ा पिद्याचाला 
छळतां केवा त्रास देता येता 


याकिवाय जरी कधींकाळा सृटट नियमाने ( आध्यात्मिक सृ 
नियमाअन्वयें ) कोणास कांहीं पै्याचिक चमत्कार दिसिले, किंवा 
पिज्ञाचाची आकांत दिसली, किंवा एखादा भयंकर देखावा नजर- 
समेएर आला, अथवा भाषण'चमत्कार ऐकू आला, तथाप जों- 
चर्येत त्या मजुष्याच्या मनाचें स्थरैय़े कायम आहे तोंपर्यंत पिक्या 
न्चाला त्यावर काँदीठी आअनिट परिणाम घडविता यंत नाहा, असा 
मानसशास्त्राचा सिद्धांत आहे 


*>.* 


हें जरी खर आह तरी पुष्कळ लोकांच्या ठिकाणीं इतक्या 
त्कृट्ट धारिटटाचा घारणादाक्ति नसल्यासुळ व॒किल्येकांच्या मना 

च्या कमकुवतपणासुळ अज्ञानामुळ, किवा गेरसमजुतीसुळें खोट किंवा 

खरे, सूक्ष्म किंवा माठ असे जे घातुक परिणाम होत असतील, त्‌ 

टाळण्याच्या व नाहास करण्याच्या मागाचा विचार आपणाला 
अवड्‌य केला पाहिजे 


पिक्षाचाचे त्रासातून सुटण्याचे उपाय. 


अडाणी लोक सव तऱ्हेच्या शारीरिक भागाला पेश्याचिक. 
त्रासच समजतात यांत त्यांचा कांही दोष नाही कारण त्यांच 
ज्ञानच त्से कात असतें. त्याचप्रमाण अलीकडील काहा नेटिव्ह 
वेद्य--धंदा करणारे--विनार करणारे नव्हेत--मेंदूच्या विकाराला. 
सुद्धां पिद्याचहत या सदरांत घालणारे आढळतात तरी त्यांनाही 
याबद्दल दोष देता. अत नाही. कारण असा भद ओळखण्या 
सारखें शारीरशास्राचे व इंद्रियविज्ञानशास्राचे ज्ञानच त्यांना मिळत 
नाहीं. बेर, ज्यांबा बरीर व देद्रियविज्ञान या शास््रांचे ज्ञान पोटापुरत 


े 
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मिळतें, त्या डाक्टर लोकांकडे पाहिलें, तर ते मनाचे व पिशा- 
चाचे सत्य विकारसुद्धां सर्वे मेदूच्याच विकारांत घुसडून देतात. 
याचें कारण त्यांनासुद्धा आपल्या शाळेंत शिकलेल्या ज्ञानापली- 
कडे कांहां ज्ञानप्रदेशच नाहीं, असें वाटत असतें; आणि त्यामुळें 
ते या रशारीरांत स्थूल दृष्टीनें आढळून येणार्‍या द्रव्यस्वरूपी इंंदियां- 
पुढं जात. नाहींत. परंतु योग्य विचार करणारे कांही विद्वान 
डाक्टर हल्लीं मानसक्यास्रमर्यादेंत वावरू लागले आहेत. आणि 
कोणी कोणी शोधक पैश्ाचिक कारणांपर्यंतही येऊन पोंचले आहेत. 

पूवे काळच्या काय, किंवा अवाचीन काळच्या काय, योग्य शोधक 
लोकांचे अनुभव एकच असणार. त्यांनीं प्रत्यक तऱ्हेच्या विकाराच्या! 
मूळ कारणाचा प्रदेश अगदीं पृथक्‌ पृथक्‌ करून त्या अनुरोधानेंच 
पथक पृथक्‌ मूळ कारणावर परिणाम करतील, असेच ए्रथक्‌ प्रथक्‌ 
उपायही सांगितलेले आहेत. आणि जेथें सूक्ष्म अश्या मूळ कारणा- 
पासून घडणाऱ्या दूषित संस्काराच्या योगानें त्यापेक्षां जड द्रव्य- 
'थारी अशा स्थूळ इंद्रियांवर परिणाम होतात, तेथें अश्या वेळी या 
दोनही ठिकाणांवर परिणाम करणारे मिश्र उपाय सांगितले आहेत. 


स्थूळ तर्‍हेनें आढळून येणारा विकार जरी एकच असला, 
तरी त्याचें मूळ कारण मात्र निरनिराळ्या स्थळीं असतें. ( या- 
संबंधी कांही माहिती मोहिनीविद्येच्या शिक्षकांत पहावी. ) उदा- 
हरण. वालय्रह ( कनव्हल्शन्‌ ) हाच विकार घ्या. १ पचनक्रियेत 
विघाड हें मूळ कारण असून बालग्रह होतो. २ पोटांत जंत हें 
मूळ कारण असूनही वालग्रह होतो. ३ किंवा मेंदूत बिघाड या 
मूळ कारणानेंही बालग्रह होतो. इतकया गोष्टी अर्वाचीन डाक्‍ट- 
रांना कवूळल आहेत. या किंवा अशाच ठृऱ्य मूळ कारणांवर परि- 
णाम करणारे उपचारही यांना कवूल आहेत. दुसर उदाहरण उन्माद 
हिस्टेरिया ) या रोगाचें आपण घेऊं. या विकाराचे मूळहा (१) 
गभाशयांत असते, (२) मेंदूत असतें, अगर (३) या तीनही ठिकाणा 
न आहळता ते मनांत असतें. य्रेथपर्यंत डाक्टर लोकांची कवूली 


आहे. जेव्हां या विकारांत आजपर्यंत समजून आलेल्या इाद्रय- 
परीक्षप्रमाणें खालच्या शारारोद्रेयांत किंवा ज्ञानतंतु व मेंदू. यांत 
कांहीही विकार न आढळतां-प्रकृतीला कांहाहयी दाप न दिसतां-एक- 
दस ज्ञानतंतु व खालची इंद्रियें परमावधीच्या विक्रारास जाऊन 
पोचली आहेत, असा अनुभव येत असतां क्षणांत उन्हा कोठेंच 
कांही विकार नाहीं, असा खडखडीतपणा आढळून यंत] तेव्हां 
त्या विकाराचें मूळ मनांत [ अगर त्यापेक्षां सूक्ष्मांत ]असत. त 
प्रत्यक्ष मेदेत आढळत नाहीं. तर मनोवृत्तींनीं ज्या वळा मेंदूच्या 
विशिष्ट पिंडांताळ विशिष्ट ज्ञानतंतूंत विशिष्ट प्रकारचा गती चालू 
, होते, तेव्हांच ल्या संस्कारानें ज्ञानतंतूंत व दुसऱ्या स्थूळ इंद्रियांत 
तो विघाड अनुभवास येतो, व ती दत्ति वद होण्यावरोबर तो 
होंसा होतो. यापेक्षां अवोचीन डाक्टरी शास्त्राला याचा फारसा 
शोध लागलेला नाहीं. हें अज्ञात आहे, वरावर समजलें नाहीं 
असें त्या शास्त्राने प्रांजळपणे कवूल केळ असून याबद्दल 
आपले शोध पुढें चालू ठेवळे आहेत. अश्या विकारावर हीामा 
पाथी, हेडोपाथी, जलोपचारपन्धात विद्यदपचार, मेस्मार- 
झम, दिभोटिझम, सजेशन, या सवाच्याच कयता अवरय” 
ता आहे, असे जी. सी. फुळूमन एम्‌ डी., यांनीं आपल्या हान- 
ओपाथाच्या दँंडबुकांत सांगितले आह आपल्या प्राचीन आयुवेद- 
वेक्त्यांनीं या विकारांचा उगमस्थाने यापेक्षांही सूक्ष्मापयेत नेऊन 
यॉचविलीं असून त्यांतही भेद केलेले आहेत, च ह्या सवांवर उपाय 
सांगितले आहेत. हल्यांना केवळ याच विकारांच्या मूळ कारणांचा 
इतका खोल शोध केला आहे असे नव्हे, पण दुसर्‍्याही पुष्कळ 
विकारांची मूळ कारणें त्यांनीं अतिशय खोल नेऊन पोहोंचविलीं 
आहित, असें त्यांच्या कारणमीमांसेवरून व उप-चारकथनावरून 
शाबीत होते. 


कांहीं ज्वर, कांहीं बालग्रह, व कांहीं उन्माद, या विकारांशीं 
त्यांनां पेशाचिक कारणांचा संवेध जोडलेला आहे. 3) अशा 
जातीच्या विकाराचे मूळ कारण शारोराच्या कोणत्याहा भागांतच 
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असतें, तेव्हां तें कारण वातज, पित्तज, कफज, किंवा द्रंद्रज, अगर 
सान्निपातन असतें. २ शारीरवाह्य पण स्थूळ मूळकारण शरीरांत 
( आगंतुक ) शिरलेले असलें तर तें विगरजन्य असतें. ३ याचें 
मूळकारण मनांतच असतें, असें सांगून, ५ शारारवाह्य सूक्ष्म 
मूळ्कारणांत निरनिराळ्या ग्रहांचा शरीरांत प्रवेश झाल्यानें निरनि 
रांळो लक्षणें होतात, असें सांगितलें आहे. उन्मादांत, भूतोन्माद, 
देवजुष्ट, असुरजुष्ट, गंधर्वजुट, यक्षजुष्ट, पितूग्रहजष्ट, राक्षसजु्ट, 
पि्याचजुष्ट, असे निरनिराळे भेद सांगितलेले आहेत. ही कारणें 
स्थूलदटटीला जरी प्रत्यक्ष दिसून आलीं नाहींत, तरी तीं कशीं अस- 
तात, यावद्दल त्यांचें मत खालीलप्रमाणे आहे. 


“लोक. 


द्पेणादीन्यथा छाया शीतोण्णं प्राणिनो यथा ! 
स्वमणो भास्करांशुत्व यथा देह च देहशध्रवळ । 
विशान्त च न दद्यंते ग्रहास्तळच्छणारेणां ॥ 


भांवार्थः-आरशांत जसें प्रातिविंव शिरते, तसे ते शरीरांत शिरतात. 
शीत उप्ण हे शरीरावर परिणाम करीत असतां गुप्तपणे कार्य करीत 
असलेले जसे दिसून येत नाहींत, तसेच हे मर्‌ समजत नाहींत सूय- 
मण्यांत सूयाकेरण जसे एका केंद्रांत प्रवेश करून आपला प्रभाव 
दाखवितात, तसे हे देहांत प्रवेश करून आपलें सामथ्ये चालवि- 
तात. आणि ज्याप्रमाणें आत्मा या शरीरांत या देहाच्या सर्व 
क्रिया' चालवीत असतांहा दिसून येत नाहीं, त्याप्रमाणें हे तापदायक 
अह-भूते, पिशाचे-शरारांत शिरून राहून परिणाम कर्रात असतांही 
[दिसून येत नाहींत, असा भावार्थ आहे 


या पुरातन विचारांशींच अवोचीन पेशाचशात्रवेत्ते हळू हळू 
सऊन ।]मळाळ आहेत. व ल्यांनींही या मूळ कारणावर उपाय 
सांगितले आहेत 


र 
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_ आतां आपणाला या खोट्या पेशा/चक्र कारणापासून तों भ्रामक 
पेशाचिक कारणानें, आणि शेवटां सत्य पेश्ाचिक कारणानें, उत्पन्न 
होणाऱ्या त्रासाचा थोडक्यांत पण उपयुक्त विचार करावयाचा आहि 


हा वेळपर्यंत पिक्याचासवथान केळल्या विचारावरून दहा हजार 
गोरे पिक्षाचाच्या ह्मणून पुढ आल्या असतां त्यांत सव तऱ्हेच्या 
शास्त्रीय शोधनास टिकून पिक्षाचश्क्तीचे आपत्तत्त निटदीनास 
आणून देणारी-सद्ध, करणारी-एखादींच गाट असत. एखादाच 
सत्य चमत्कार असतो, आपणा वार्कीच्या नऊहजार नऊ नव्याणव 
गाळात पिक्षाचाचा सबब असत नाह, स आढळून आले आह. 
यामुळें सत्य पिक्षाचांविषयीच्या त्लासापुरत्याच उपायांचा विचार करणें 
न्याय्य होईल. जरी खरें आहे, तरी वहुजन समाजांत रिक्षण 
प्रसाराच्या अभावा सत्यज्ञानाची पात्रता नसल्यामुळें त्यांनी परा च्चक 
त्रासाचे जेवढे क्षेत्र वाढविले आह तेवढ्याच्या त्रासातून सुटण्या- 
साठीं म्हणन मला आपला उपायक्षत्रमयादा विस्तृत करणें भाग 
झाळें आहे. तरी सुद्धां मला ते भरपूर दाखविण्यास अवकादा नार्ही 
म्हणन थोडकेच, पण त्यांलाल १ खेटे, २ भमामक व स्‌त्य 
प्रांत जितके बरोबर करून दाखवितां येतीठ तितके स्पष्ट दाखवून 
त्यांच्या त्यांच्या उपायांचे दिग्दर्हान करणें अवइ्यक झालें आहे. 


खेटे त्रासः-ज्या शारीरिक विकारांश्ीं किंवा व्याथाशा 
आणि मानांसक विकाराशा किंवा आधाशा प शानचशक्ताचा काहा 
संवंध नाही, अल्या सव त्रासाचा शेरसमजुतीने किंवा भोळपणानें, 
ते परिश्याचाच आहेत, असं गृहात धरल असेल, त्या 
तासांचा; व समजून उमजून खोट ढांग करून घरच्या मँड- 
ळींना लास देण्यासाठां, किवा लोकांस फसविण्यासाठा अंगांत 


आणण्याचा; या सवांचा समावेश मी खाद्या ल्लासांतच करिता 


- यापेकी लोकांना फसविण्यासाठीं अंगांत आणणाऱ्या लोकां- 
य न दाखवितां त्यांची खाडच मोडली पाहिजे. पण 
पूर्वी त्यांच्या लवाडीच्या उद्देशाबद्दळ मात्र खातरी करून 
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घेतली पाहिज. वांधून घाळून मार देण्यावद्दल पूर्वीच्या वेद्यक 
ग्रंथांत जो उपाय सांगितला आहे, तो अश्याच अंगांत आण- 
ण्यास उद्देशून सांगितलेला असावा. जेव्हां याला घरची संड- 
ळीच साथीदार असते, तेव्हां बाहेरच्या समजदार लोकांनाच हा 
असला धंदा वंद केला पाहिजे, व तो वंद करण्यासाठी खोड मांडा- 
वयास युक्तीचाच आश्रय केला पाहिज. 
_ खोटें अंगांत आणणाऱ्या माणसाची खोड मोडावयासाठीं अंगा- 
यांत अगर भंडार्‍यांत, किंवा गुलालांत अथवा वुकक्‍यांत, कवसकु- 
यांची ( खाजकुदिर्लाच्या शेगेची ) कूस मिसळून किंवा अग्यावा- 
डाची कूस मिसळून तो त्या लवाड माणसाच्या अंगास लावावा 
णजे ही कूस लागल्याबरोबर त्याच्या अंगाची विलक्षण आग हाऊ 
लागून तो. सवीग खाजवू लागतो, व त्याला कांहीं सुचेनास हाऊन 
तो आपल्या सोंगाची वतावणी सोडून तळमळूं लागतो. अश्या रातान 
त्याची लवाडी उघडकीस आणून त्याची खोड मोडून बंड माडताप- 
येत त्याच्या अंगाची फारच आग झाली, तर आंगाला तेल लावून 
खरखरोत रुमालाने घासून पुसून ख्रान घालावें, ह्मणजे ती कमा पडते. 
आपल्या आंगांत आणून घरच्या माणसांला फसविणाऱ्या एका 
वस्ताद बाईची खोड मोडण्यासाठी आमच्या एका मित्राने एक खासा. 
नामी तोडगा केला होता. हा आमचा मित्र नेहमीं जादूचे चमत्कार 
(ट्रिक्स ) करणारा असल्यामुळें, निरनिराळ्या लवा लोकांशीं त्यांचे 
पुष्कळ सामने झाले होते. पण ही बाई त्याला फारच वस्ताद भेटली 
लतिच्यापुढें तिळा भौति दाखविण्याच्या नेहमींच्या चलाखी'चा कांहींच 
उपयोग झाला नाहीं. तेव्हां या राजश्रीनें तिला (त्या आंगांत आलेल्या 
पिज्याचास ह्मणून ) उद्देशून सांगितलें कौ, “ तूं या झाडाला सोडून जात 
नाहींस, तर या तुला, किंवा ढोंग करीत असशील तर या झाडाला मंत्र- 
सामर्थ्याने जाळून टाकितों. काय समजलास ! ” याप्रमाणें बोलून 
एक मोठा काकडा पेटवून घेऊन तिच्या समोर धरला आणि 
यांनीं आपल्या तोंडात तोंड भरून तेल व रोक्र्टिफाइड स्पिरिटची 
चूळ घेऊन ती ताबडतोब त्या काकड्याच्या जाळांतून त्या बाइंच्या 


शर्ट 


छगड्यावर पायांकडे फुंकली. त्यावरोबर तिच्या पायावर व लग 


ड्यावर जिकडे तिकडे निळसर पिवळ्या रंगाच्या ज्वाळा दिसू 


लागल्या. त्यावरोवर (या सर्वे गोष्टी आकस्मिक तर्‍हेनें तिच्या 
बुद्धीला कांहींच उलगडा न होण्यासारख्या वेमाळूमपणें घडल्या- 
मुळें आपल्या सववागाला मंत्रानेंच आग लागली असेंवाट्न ) ती 
घावरली, आणि “ मी जातों, मी जातों” ह्मणून धाडदिशी जमिनी- 
. वर घालून घेतलें. भीतीनें तिच्या जिवाची त्रेथा उडाली. या वेळीं 
“ पिद्याच नसून तूं ढोंग करीत होतीस, ह्मणून तुझ्या आंगाला व कप- 
ड्यालाच ज्वाळा उत्पन्न होऊन तूं जळू लागलीस. पुन्हां असें करूं 
नकोस! ” असें हाणून तिची फटफजीती केली. तिच्या आंगावर व 
कपड्यावर जागजागी थोड्या थोड्या उत्पन्न झालेल्या ज्वाळा 
स्पिरिट जळून जाण्याबरोवर आपोआप नाहांशा झाल्या. तरी तिच्या 
आंगाला कोठें ऊव व कोठें चटका लागला. 


सूचना: --स्पिरिटच्या ज्वाळांनीं पेटत नाहों, किंवा जळत नाहीं, 
असें मात्र नाहीं. बोट स्पिरिटमध्यें बुचकळून पेटविलें असतां 
आपल्या बोटाच्या कातडीवर ज्वाळेच्या दरम्यान स्पिरिटच्या 
वाफेची गादी जोपर्यत आहे, तोंपर्येत बोट भाजत नाहीं. ती कमी 
होतांच बोट भाजते, अगर ज्वाळा दुसरीकडे लागल्यास भाजतें. 
कपडा स्पिरिटमध्यें भिजवून पेटविला असतां स्पिरिट उडून जाई- 
पावेतो त्याला जरी धक्का लागत नाहीं, तरी फार वेळ झाल्यास 
कपडा पेटतो. यासाठी असा प्रयोग करण्याची वेळ आल्यास फक्त 
क्षणेक ज्वाळा दिसून फार तर थोडी उब लागून आधिक कांहीं परि- 
णाम होणार नाहीं, अशी दक्षता ठेवावी. मनावर भौतीचा पहिला 
परिणाम होण्यावरोवर त्या ज्वाळा आपोआप विझल्या नाहींत, तर 
घोंगडीनें गुरफटून त्या एकदम विझवून टाकल्या पाहिजेत. 


या किंवा अद्याच कांहीं वस्तादागेरीच्या कृत्यांनी असल्या लबाड 
माणसांच्या खोटें अंगांत आणण्याचा बंदोबस्त केला पाहिजे. 
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आतां पिद्याचाचा संबंध नसतांना पेशाचिक मानण्यांत येणाऱ्या 
लाक्षणिक श्रम, बालग्रह, उन्माद, वेश क, वेड, व भ्रामष्ट- 
पणा, इत्यादि विकारांचा विचार करू 


(१) लाक्षणिक भ्रमः--आंगांत पुष्कळ ताप आला असतां 
किंवा तापांत मेंदूंत फाजील उष्णता गेली असतां भ्रम उत्पन्न होतो 
याला लाक्षाणिक भ्रस म्हणावे. अक्शा भ्रमाळा पुष्कळ लोक पेक्ा- 
चिक मानतात. पण तसें समजण्याचें कारण नाहीं. आलोपाथी 
( डाक्टरी ) व होमिओपाथी पद्धताच्या डाकटरांनीं याच्या निरनि- 
राळ्या सूक्ष्म भेदाचे वर्णन केलें आहे. 

१ रोगी ज्या भ्रमांत प्रश्नांची उत्तरें वरोबर, पण सावकाश ब 
हळू देतो, त्याला सुस्ती, जडता ( लेथरजी ) ह्मणतात. 


२ उत्तरा पुरतीच जागृति येते, त्या श्रमाला निद्राभ्रम ( सोंम- 
नोलन्सी ) ह्मणतात. 


मोठ्याने हांक मारून किंवा हालवून जागृति येते, त्या श्रमास 
( स्ट्पर ) ह्मणतात. 
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गुंग 
४ हालवून किंवा मोठ्याने हाक मारूनही जेव्हां जागृति येत 
नाही, तेव्हां त्यास बेशाद्धि ( कोमा ) ह्मणतात. 


-1 
५ 
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५ जेव्हां थोडा वेळ शुद्धि नाहींशी होते, तेव्हां त्यास झीट 
( फॅंटिंग ) ह्मणतात 

ही स्थिति ज्ञानतंतुजालाची समता बिघडल्याची द्योतक असते, 
अथवा प्रत्यक्ष त्या ठिकाणींच विकार असतो. किल्येकदां अशी स्थिति 
विषारापासून अथवा न मानवणाऱया पदार्थाच्या अंतःप्रवेशापासून 
उत्पन्न होते. व येथूनही नानातर्‍्हेच्या श्रमाच्या अवस्था उत्पन्न होतात. 


६ जेव्हां असंबद्ध प्रलाप, विचित्र कल्पना, व वेडीवांकडी इंद्रिय- 
क्रिया चाळू असते, तेव्हां याला भ्रम ( डिलिंरियम ) ह्मणतात. 


२१३० 


७ जेव्हां आजारी हाल्चाल न करितां आपल्याशींच कांही गुण- 


गुण, पुटपुट करीत असतो, तेव्हां ल्याला आत्मगतविचारभ्रम 


( टॉरपिड डिलिरियम ) म्हणतात. 
८ विछान्यांतच असून जेव्हां मोठ्याने बडबडतो, तेव्हां त्याला 


साध्या भ्रम ( सिंपल डिलिरियम ) ह्मणतात. 


२ विछान्यांतच जोरानें दाबून ठेवण्याची पाळी येते, तेव्हां त्याला 
उत्तान भ्रम ( फिरिअस डिलिरियम ) ह्मणतात. ' 

बेशषाड्ि आणि श्रम हे सदोदित एक नव्हेत, तरी ते जेव्हां जेव्हां 
एकत्र असतात, तेव्हां तेव्हां वायु झाला असे हणतात. या सर्वावर 
निरनिराळ्या कारणाप्रमाणें ब व्या वेळेच्या लक्षणाप्रमाणें आलोपाथ 
व॒होमोपाथ डाक्टरांनीं व वैद्यांना निरनिराळी औषधयोजना 
सांगितली आहे. 

(२) बालय्रहः--( कनव्हलरान्‌ ) हा विकार बहुशः सवा- 
च्याच परिचयांतील आहे. हा लहान मुलांचा विकार विनाकारण 
भूतभावना उत्पन्न करीत असतो. यांत सुख्य दोन भेद आहेत. 
एक तात्कालिक (अक्यूट ) व इुसरा विळंबी ( क्वॅनिक ). 

तात्कालिक बालग्रहदः--) कोणत्याही कारणानें मस्तकाकडे 
जास्त उष्णता गेली असतां एकदम बुवुळें फिरवून दचकण्याची 
लक्षणें उत्पन्न होतात. ी 

२ साधारणपणें कोणत्याही विकारांत ताप विदोष वाढला असतां 


लहान मुलांस हीं लक्षण होतात. 

३ दांत येत असतां हिरड्या सुजल्याने त्यांचा दाव ज्ञानतंतू- 
वर पडूनही हीं लक्षण उत्पन्न होतात. 

७ क्वचित्‌ पडून त्या धक्यानेंही अशीं लक्षणे उत्पन्न होतात. 


७ जंतानेंही अशीं लक्षणे होतात. या तात्कालिक होणार्‍या 


बालप्रहांत बालप्रहाचीं सर्व लक्षणे ( हाताच्या मुठींत आंगठे जाणॅ 


व्या 


१३२१ 


वगेरे) होतातच, असा नियम नाहीं. तरी पण डोळ्यांची वुवुळे 
' गुण- फिरवून एकदम बेशुद्ध होणें हें लक्षण मुख्यत्वे करून असतें. 


शष 3 टा... ९: य ल टि 
र्भ्र्म . वलबा बालग्रहः---)] हा [वकार मुलाची पचनाकर्‍या बराबर 


नवालेनाशी होऊन यकृताच्या क्रियेत बिघाड झाला असतां व शोचा- 
त्याला स अवट्टंभ होऊं लागला असतां उत्पन्न होतो. 


२ आईबापांच्या अदाक्त प्रकृतीमुळे, विशेषतः पुरुषाच्या अशक्त 
त्याला वो्यापासून उत्पन्न झालेल्या मुलांचा मेंदू व ज्ञानतंतूच अशक्त 
असल्यामुळें, त्या मुलास हा विकार उत्पन्न होतो. 


जेव्हां ३ मुलाची प्रकषाति चांगली निकोप असतांही त्या मुलाला पाज- 
सवांवर विण्याच्या वेळीं आईच्या मनांत पाजविण्याच्या प्रेमकारक विकारा- 
॥ळोपाथ वांचून त्रास, द्वेष, भांडण, इत्यादि तऱ्हेचे किंवा कांहीं काळजीच 
थ॒योजना विचार येतील, तर ल्या विचारक्रियच्या संस्काराने दूषित झालेलें 
७४” दूध सुलाच्या कोंवळ्या मेंदूवर परिणाम करून वालप्रह उत्पन्न करात 
व्ह व असते. 
सवा- 


नाकारणं ४ तसेंच आईवापांच्या मनोताड. भुलांच्या म्रकृतीबद्दलच्या व 
गर ओळी जगण्याबद्दलच्या सदोदितच्या काळजाच्या कल्पनांचे किंवा विचारांचे 
नक). आकार त्या मुलांच्या मनावर परिणाम करून बालग्रह उत्पन्न करीत 
असतात. अशींही कारणें विलंबी बालग्रहांत आढळून येतात. 


स्तकाकडे घ्> न > 
न तात्कालिक बालय्रहावर उपाय:--१ या विकारावर सोसेल 
वकण्य अश्या ऊन पाण्यांत गळ्याइतकें १५ मिनिटें सुमारें धरावें. 
र २ ऊन पाण्यांत मोहर्‍र्‍यांची पूड चमचाभर टाकून गुडघ्या- 
ला असता इतके पाय ठेवावे डो ज्र चो विवो 
ड्‌ य॒वुचकळुन ठेवावे, व डोक्यावर कोलनवाटरची किंवा 
थंड पाण्याची घडी ठेवावी. 
. ज्ञानततू-  * ३ पोटांत त्रोमाईड आफ पोट्याश वयाचे मानानें डाक्‍टरांचे 
सल्याने घ्यावा. 
र > २० ७) (-)_ २34 
ऱैतात. ४ शोचास साफ होण्यास मेमेशिया सॉल्ट, त्रिफळा किंवा एरंडेल 
होणाऱ्या वयाचे मानानें ध्यावे. 
॥ 
आंगठे जाण 


शाळे 


ना आणि ताप, अजीणे, दांत, इत्यादि जो मुख्य विकार असेल, 
त्याचेही उपश्यामक उपचार वरील उपचार करून चाळू ठेवावे. 


विळुबी वालग्रहावर उपचारः--(डाक्टरी ) टिंकचर चिराटा 
व पोठ्याश त्रोमाइड वयमानाप्रमाणें डाकटरच्या सल्याने ध्यावे. 


कित्येकांस फार दिवस त्रोमाइड दिल्यास किंवा कित्येकांस लौकर 


> » 


अथवा अधिक प्रमाणांत पोंचल्यास त्रोमाइझम ( सुस्ती वगेरे लक्ष 


गाचा विकार ) होतो. ह्मणून अशीं लक्षणे दिसल्याबरोवर त्रोमाइड 
हें औषध बंद ठेवावें. ( होमापाथी ) बेलाडोना १२%३०% कोनि- 
यम १२५३०%क्युप्रम मेट ३० हीं औषधें द्यावी. ( चेद्यकाय ) 
१ जस्त भस्स (उत्तम) वयाच्या प्रमाणांत अनुपानपरत्वे ऱचांगळें कार्ये 
करितें. २ लक्ष्मीनारायणमात्रा आल्याचा रस्‌ मध किंवा खडीसाखर 
घाळून अर्धीगुंज ते वयाप्रमाणे २ गुंज पावेतो उगाळून त्यांत पाणी 
अगर आंगचें दूध मिसळून ( सौम्य करून ) दिवसांतून तीन वेळां 
दिल्यास चांगळा उपयोग होतो. ( जटेली ) चार तोळे काडे चिरा" 
त घेऊन त्याच्या काड्या थोड्या दुखवून एका स्वच्छ फडक्यांत 
बांधून एका मोठ्या स्वच्छ पांढऱया कुपींत घाळून त्यांत १० तोळे 
पाणी घालावें, आणि वूच लावून ती वाटली चांगल्या उन्हांत टांगून 
ठेवावी. पाण्यावर बाटलींत उघडी ( पोकळ रिकामी ) जागा पुष्कळ 
असावी: याम्रमाणें ३1४ दिवस ऊन खालल्यावर तो अक काढून 
घेऊन वयाचे मानाप्रमाणें अधी चमचा ते एक चमचा मध किंवा 
साखर घाळून दिवसांतून दोन तीन वेळां द्यावा. ( जीवनराखा- 
यनिक उपचार ) फेरंफास > (फॉस्फेट औफ आयने, विशेष 
तर्‍हेनें योग्य केळेला ) क्‍्य़ालकर फॉस ६ ( क्य़ालशीयम फोस्फेट, 
आर फॉस्फेट ऑफ लॉईम, विशेष तर्‍हेनें योग्य केलेला ) हीं औषधे 
एक गुंज, दीड गुंज प्रमाणें दिवसांतून सहा वेळ द्यावी. ( स्वानु- 
भवाचा उपचार ) नवसागर ( हेड्रोकलोरेट आफ आमोनिया ) 
वयाचे मानानें अथी गुंज ते एक गुंज आंगावरील अगर गाईंचे 
दुधातून दिवसांतून चार वेळ द्यावा, आणि आरंभीं सांगितल्याप्रमाणें 
_ लहर, झटका येईल, तेव्हां अगर दिवसांतून दोन वेळ तरी ऊन 


असेल, 


चिराटा 
घ्यावे. 
[ लोकर 
ब्रोमाइड 
८ कोनि- 
काय ) 
लें कार्ये 
डीसाखर 
त पाणी 
नीन वेळां 
डे चिरा- 
फडक्यांत 
१० तोळे 
त टांगून 
गा पुष्कळ 
क़ काढून 
मध किंवा 
नरा खा- 
विशेष 
मृ फौस्फेट, 
हीं औषधॅ 
(स्वानु- 
ामोनिया ) 
गर गाईचे 
तल्याप्रमाणें 
ळ तरी ऊन 


शक 
७) 
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पाण्यांत बसवून डोक्यावर थंड पाण्याची पट्टी ठेवावी. याप्रमाणे उप- 
चार विकाराच्या कमीजास्ती प्रमाणाने बरेच दिवस चालू ठेविले 
असतां चांगला उपयोग होतो. 

(३) भूतोन्माद ( हिस्टेरिया ) :--या विकारास सर्व वेळीं 
साधारणपणें पेशाचिक विकार मानण्याची प्रवृत्ति पडलेली आहे. पण 
सदोदित याच्याशीं पिश्याचाचा कांही संबंध नसतो. या विकारांत 
कोणत्याहि शारीरिक इंद्रियांत विकृति आढळून येत नाहीं, असें जरी 
पुष्कळ वेळां दिसते, तरी या विकाराचा उगम मुळांत तीन 
स्थानांत असतो. पहिले स्थान गभाशय, दुसरें मेंदू, आणि तिसरें मन. 


१ गर्भाशय दोष:--ज्या वेळीं हा विकार गभभोशयाशीं संबंध 
असलेल्या इंद्रियांना जीवन देणाऱ्या --चेतना देणाऱ्या--नाडीतंतु- 
जालाच्या ( सिंवथेडिक नर्व्हस सिस्टीम छेकक्‍्ससच्या ) उत्तेजकते- 
पासूनच मूळ उत्पन्न झाला असतो, अगर अशी उत्तेजक स्थिति 
कायम राहण्यास जरी कांहीं मनोवृत्ति कारण झालेल्या असल्या तरी 
मेंदूतील तंतूंच्या व्यापारास त्या योगानें कायमचा कांहीं बिघाड 
अगर घोटाळा न उत्पन्न होतां, तो सर्वे या खालच्याच इंक्रियांत 
झालेला असता, तेव्हां सवे लक्षणें भूतोन्मादास!रखीच होतात. 
तथापि बारकाईनें पाहिलें तर यांत श्रेंगारचेष्टाप्रियत्व किंवा त्याचा 
अतिद्वेष, या वृत्तीची झांक असते; आणि गभोशय असलेल्या ओटी 
पोटाच्या भागावर किंवा जवळपासच्या भागावर हाताचा स्पशे 
झाला, अगर घर्षण झालें, तर विकाराच्या सर्व लक्षणांना जोर येतो, 
किंवा जोराचें आंगांत येते, असें आढळतें. पण झटका आलेला असतां 
श्रियांच्या अडपिंडावर ( ओहरीवर ) दाबले असतां झटका उतरतो. 
अशा वेळीं विकाराचें मूळ खालच्या स्थानांत आहे, असें समजण्यास 
| प नाहीं. या विकारासही विटाळाच्या सुमारास, आमावास्या पोर्णि- 
मेच्या सुमारास, स्वाभाविकपणें जोर असतो. असा हा विकार उत्पन्न 
हाण्याच्या मूळ कारणाचा वारकाईंनें घरींदारी परिस्थितींत शोध 


करून काहा कारण आढळल्यास तीं दूर करावीं. व गभाशयस्थ ज्ञान- 
१२ 
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तंतूंची किंवा त्याच्या प्रेरक ज्ञानतेतुजालाची क्रिया समतेंत चालेल», 
अज्ञा उंपार्यांची योजना करावी. | 

२ मैदूदोष--भतोन्माद हाच विकार मेंदूंतीळ कांही तंतूंना उत्ते 31 
जकता किंवा शिथिलता आल्याच्या योगानेंच मूळ उत्पन्न होऊन 
खालच्या इंद्रियांतही ( गभीशयांत ) उत्तेनकता आणितो. तेव्हां 
याच्या लक्षणांत धरबंदच रहात नाहीं. अशा वेळीं हा नाना 
तऱ्हेच्या विकारांची लक्षणें उत्पन्न करितो, तर क्षणांत कांहींच विकार 
नाहीं असें भासवितो. असें जरी आहे, तरी हें विकारांचे उगमस्थान 
ओळखण्यास गळ्याखालील दारीराच्या खाळच्या भागाचा ताठपणा, 
कंप, किंवा डढिलेपणा, ही एक मोठा खूण आहि, व यासही आमा- 
वास्य़ा व पौर्णिमा यांच्या सुमारास जोर येतो. 

.३ मनोदोष- जेव्हां भूतोन्माद उत्पन्न होणारें मूळ कारण भनो- 
वृत्तींतच असतें, तेव्हां क्षणांत निरनिराळ्या तऱ्हेच्या विकारांची 
लक्षणें उत्पन्न होतात; पण त्या इंद्रेयांत विक्ाति तर आढळून येत 
नाहीं. आणि क्षणांत तीं आजी नाहीशी होतात. याजवर मनश्चि- 
कित्साशास्त्राप्रमाणें उपाययोजना करावी लागते. 


*> 


१ गभोदायदोषतलंबंधी उन्मादावर उपचारः-00 

( डॉक्टरी ) पोय्याश ब्रोमाईड ४५ ग्रेन, टिंकूचर हायासियामस 

एक डम, पाणी तीन औंस, हें मिश्रण दिवसांतून तीन वेळ द्यावें; 

दरवेळी एक औंसप्रमाणें. ( दोमोपाथी ) क्युप्रम प्रेट १२५२० 
हायासियामस १२% ही औषधें. दर वेळो एक दोन थेंब किंवा 
बारीक १1२ गोळ्य़ा अगर मोठी एक गोळी ( होमोपाथिक साख- 
रेच्या ) अशी दिवसांतून चार ते सहा वेळ ध्यावी. ( जटिळी ) 
गजगा भाजून त्याच्यांतील वी, काहून वाटून निमी किंवा वौथाई 
तुंपाबरावर नित्य सांज सक्राळ द्यावी. ( जीवन रासायनिक 
उपचार ) नेट्म मूर ६५) ९* [ साध्या मिठाचें ( सोडियम ) 
अ विक्षेष तर्‍हेनें तयार केलेलें औषध ] दिवसांतून चार वेळ दीडयुंज 

५१ "प्रमाणे द्यावे. ( जलोपचार ) कन्हाच्या पद्धतींपैकी माजेनवि' घीनें .. 

> चागला उपयोग होतो. हिॉटिझमचे प्रयोगानेंदी उुश युल 2७ 
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२ मंदृलेबंधीं उन्मादावर उपचार ( डॉक्टरी ) टिंकचर. 
व्हलेरियाना १० थेंब, पाणी तीन ओंस, हें औषध दिवसांतून दरवेळी 
एक ओंसप्रमाणे तीन वेळ द्यावे. ( होमोपाथी ) व्हलेरियानिकम 
६>९१२>झिंकम १२%३ ०%वेलाडोना ६>१२>ही औषधें गोळ्या 
किंवा अर्क, दररोज चार वेळ क्रमाक्रमाने द्यावी. ( जटेली ) उत्त- 

-म हिराहिंग दोन गुंज, कस्तुरी एक गुंज, वेखंडाची पूड तान मासे, 
दाती मूळ व त्रिफळा.यांच्या काढ्यांत खळून उडीद्प्रमाण माता 
बांधून ती ब्रह्माच्या रसांतून ध्यावी. ( जलोपचार ) डॉक्टर कुन्हे 
यांच्या पद्धतीप्रमाणे कटिस्नान, माजेनविधि, व वाष्पस्नान, यांचा 
उपयोग करावा. ( जीवन रासायनिक उपचार ) क्‍्यालकर फॉस 
६>१२%नित्य चार वेळ देत जावा. भेस्मॅरिझमचे प्रयोग करावे. 


२३ मनांदृत्यात्मक भतान्वादापचारः-र्‍यावर सारस्वत घत 
पेण्यास ध्यावे ( कोतुकचिंतामणी ग्रंथातील ). हिप्नॉटिझम 
[ भुरळ ], सेस्मेरिझम [ मोहनीविद्या ], सज्ञेशन [सूचनाशात्र ], 
या विद्यांतील प्रयोग करावे. मानसश्ास्त्रांतालही प्रयाग करावे 
( मानासेिक शक्‍तीचो थोडी ओळख पहा. ) शिवाय मेंदूसंबंधॉं वर 
सांगितलेले व पुढें सांगण्यांत येणारे उपचारही प्रसंगाप्रमाण करावे 


(४ ) बेशद्धीः--एकदम मनुष्यास झटका येऊन वेद्युद्ध पडतो 

त्यास १ घेरी ( गिडीनेस, व्हटिंगो ), २ बेदाद्धीचा झऱ्वका 
५ हिस्टेरिक ), ३ फेपरें ( एपिलेप्सी ), ४ लुक [कवा झळब 
( सनस्ट्रॉक ), यांपैकी कांहीं तरी कारण असतें. पण यालाही पेक्शा- 
चिक संबंध जोडीत असतात काणत्याहा कारणान कां असना, एक- 
दम वेश्यांडरे आलो, तर प्रथम त्याला सरळ उताणा करावा. त्यांचे 
छातीचे कपडे सेल करावे, मग आमोनियाचा वास द्यावा. तो नस- 
ल्यास नवसागर व ओला चुना एकत्र करून ल्यांतून निघणाऱ्या 
आसोनेयाच्या वाफांचा वास घ्यावा, किंवा कस्तरीचा कापराचा, 
अगर कांदा फाडून त्याचा उग्र वास घ्यावा; अथवा पंख कागद,किंवा 
गधा जाळून ला धुराचा वास घ्यावा. या वेळीं सर्वात उत्तम व 
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खात्रीचा उपाय म्हटला, तर थंड पाण्यांत हात बुचकळून जलदीने 
व झटक्यानें बोटें त्याच्या कपाळावर व तोंडावर झाडून पाण्याचा 
वषोव करण्यासारखा दुसरा उपायच नाहीं. त्यानं डोळे उघडले काँ, 
चांगली शुद्धि येईतो त्याच्या मस्तकावर थंड पाण्याची पट्टी ठेवावी. 
व गिळतां येऊं लागलें को, दहक्य असल्यास कॉफी ( ऊन ) अगर 
ऊन दूध घ्यावे, आणि मग पुढें सांगितलेले उपचार थोडे अगर फार 
दिवस करावे. घेरींतून सावध केल्यानंतर ती जर १ अपचनाने 
अगर बद्धकोष्ठामुळें आली असेल, तर ('१ ) पाण्यांतून थोडें 
मीठ ध्यावे. ( २ ) नैटंमूर २३% ध्यावे. .( ३ ) नक्‍्स हामिका ३> 
घ्यावी. ( ४ ) मोरवळ्यांतून . सूत शेखर ध्यावा. २ डोळ्याच्या 
किवा नाकाच्या ज्ञानतंतूच्या अदाकतपणापासून असेल 
तर (१ ) अनिका ३>चायनिनम्‌सल्फ्‌ ३3% घ्यावेत. ३ अशाकक्‍त- 
पणामुळे ( अनिमिक्‌ ) असेल, तर (१) फेर्रासल्फ्‌ घ्यावा. (२ ) 
वसंत ध्यावा, मंडूर अगर लोड ध्यावा. (३ ) हिराकस< गुंज व 
कोयनेलळ एक गुंज ठिंवाच्या रसांतून रोज २ वेळ घ्यावे. (४) 
फेरंमेट ३%, चायना ३%, कॅलकरकाव ३», ध्यावे. (५ ) फेरंफास 
>ध्यावे. ४ मेंदूच्या अशक्‍तपणासुठेंठ ( नर्व्हस उईक- 
नेस ) असेल, तर ( १ ) 'वेलाडोना ३२, नकक्‍्सव्हा ३% किंवा 
ग्लानोनियम्‌ ६%ध्यावें. ५ फंपरं येत असेल, तर ( १) सल्फेट 
ऑफ शिळ, नेट्रेर ऑफ सिल्हर, डाक्टरच्या सल्याने घ्यावे. (२) 
टाकणखार दोन मास व पाणी आठभार, हें मिश्रण कुपींत करून तें 
दिवसांतून चार वेळ ध्यावे. ( ३ ) जस्तभस्महो या विकारावर चांगला 
उपयोग करिते. 
(५) वेडे-वेडांचें मूळ कारण मेंदूत असते, अशीच उदाहरणें 
फार आढळतात. 
त्यांपैकीं (१) मेंदूची वाढे चांगली झाल्यानंतर त्यांत बिघाड होऊन 
होणारी वेडें ( डिमेनशिया ) खालीलप्रमाणे आहेत. १ एकविष- 
यक वेडे ( मोनोमॅनिया ), २ औदासिन्यवेड ( मेळेंकोली ), 
३ तात्का(ळक वेड (मॅनिया किंवा अक्यूट प्रायमरी इनसॅनिटी ) 


ब्र 
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४ विलंबी वेड ( क्रॉनिक प्रायमरी इनसॅनिटी ), ५ विळातिपरि- 
णामवेड ( सेकंडरी इनर्सॅनिटी ), ६ विलीन उत्तेजक समता- 
वस्ति वेड ( व्हेरियंट इनसॅनिटी ), ७ पिसाळणें ( मॅडनेस ), 
८ मनोभ्रेश ( डिमेनाशिया ); . 

व (२) ज्यांत मुळांतच मेंदूची वाढ कमी होऊन वेडे उत्पन्न होतात, 
तीं ( इमेनशिया ) खालीलप्रमाणे असतात:-_-९ पदठाळृत्ति वेड 
(कोटिनिझम), १० बालवुत्यि वेड (इंबरेसिल ), १९ अधवट दुत्ति 
वेड (इडियसी ), १२ जन्मरवेड (इभेनशिया ), असे भेद आहेत. या 
भदाशीं मेंदूच्या व ज्ञानतंतूच्या विघाडाचा संवंध आहे. ह्मणून 
याच्याशी पिशाचाचा कांहो संवंध नाहीं, हें उघड आहे. 


भूतोन्माद, बालग्रह, बेशुद्धी, वेडे, इत्यादि उत्पन्न होण्यास जी ही 
कारणपरंपरा पुढें आली आहे, तीवरून हे विकार भूतापिश्याचाचे 
नव्हेत, हें जसें उघड होतें, तसेंच ज्यांचीं मूळ कारणें सेंदू व ज्ञान- 
तंतु यांत नसून याच्या पलीकडे असतात, असे कांहीं विकार पे्ा- 
चिक वाटण्याचा संभव आहे. पण ते देखोल पैश्ाचिक नसतात. 
कित्येक वेळ ज्यांचीं कारणें या स्थूळ शरीराच्या द्रव्यमय भागांत 
इंद्रियगम्य, अगर हल्लीं उपलब्ध यंत्रसामश्रोनें समजून येण्यासारखं 
यंतगम्य, अशीं जरी प्रत्यक्ष आढळून आलीं नाहांत, तरी तीं पेक्मा- 
चिक मात्र नसतात. अशांना ग्याधीच्या सद्रांत घालतां येत नाहीं, 
तरी मो त्यांना पैशाचिक विकारांत न घालतां खोट्या पेशाचिक 
व्रिकारांपेकी भ्रामक या वगात घाळून त्यांचे विवेचन करितों. 


(६) भ्रामक विकारः-जे विकार पिश्याचांचे नसतांना पेशाचिक 
असावेत, असा संशय मात्र उत्पन्न करितात, त्या मानसिक भ्रम- 
विकारांना मौं भ्रामक विकार असेंनांव दिलें आहे. यांत १ आनु- 
वैशिक संस्कार भ्रम, २ अनुकरणसंस्कारभ्रम, ३ संवय 
संस्कार भ्रम, ४ कल्पनासंस्कार भ्रम, ५ प्रयोगसंस्कार 
भ्रम, असे मुख्य पांच भेद आहेत. यांचा परिणाम मेंदूवर, 
ज्ञानतंतूवर, व शरीरावर बरेच दिवस चालू राहिला असला, तर 
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मात्र यया ल्या ठिकाणीं विघाड आढळून येऊन शारीरावर्राल व विशे 
षत: चहर्‍य़ाच्या भागावरील दोषदर्शाक घवस्थानावर तो सुजेच्या 
रूपान द्ग्योचर होतो. व त्यावरून मात्र अंतर्गत बिघाडस्थान निण- 
य॒ करण कुल वैद्याला सुलभ जातें. [ डायरी १९११ तारीख 
१६1८19१, सप्रमाण व सोदाहरण अनुभव नमूद केळे आहेत. ] 


आचुवाशकसस्कार भ्रमः--मनावर परंपरागत आनुवंशिक 
सस्काराच्या योगाने परिणाम घडून, कित्येक माणसांच्या मनांत 
स्वभावतःच कांही भ्रम उत्पन्न झालेले असतात. त्यांना आनुर्वेशिक 
संस्कारभ्रम ह्मणावें. हे कित्येक ठिकाणीं पिढ्यान्‌पिढ्या चालत येंत 
असतात. 

२ अनकरणसंस्कार भ्रमः--मनुष्यांचे मनांत लहानपणी 
स्वभावतःच अनुकरणाची प्रत्रत्ति विशेष असते. अशा वेळीं भ्रामेष्ट 
मूख व वेडगळ माणसांच्य़ा संगतीसुळें एखाद्या अशक्‍त मनाच्या 
मनुष्यास कांहीं शारीरिक चाळे करण्याची प्रवृत्ति नकळत सुरू होऊन 
ती कायम जडते. त्याप्रमाणेंच मनावरही संस्कार होऊन तें भ्रमिष्ट 
बनतें. अशा संस्काराळा अनुकरणसंस्कार भ्रम ह्मणावें. 

३ संवय संस्कार भ्रमः--ज्याप्रमाणें एखाद्यास वुद्धया वेडा. 
वून दाखविण्यासाठीं त्याच्य़ा तोतऱ्या भाषणाची किंवा त्याच्या अग- 
विक्षेपाची नक्कल करण्याची संवय लागली असता, कित्येक वळॉ तो 
दुर्गुण अंगास जडतो, झयाप्रमाणेंच खेटे अंगात आणिण्याचें ढोंग 
करीत असतां, किंवा पिशा'चावेशाचें खोटें ढोंग करण्याची संवय 
लागली असतां, त्या संवयाच्या संस्काराने पुढें तें सत्यच आहे, असा 
भ्रम उत्पन्न होतो. त्याला संवय-संस्कार-भ्रम ह्मणावें 


४ कटपनासस्कार भ्रमः--चांगल्या सशक्त माणसांना 
देखेल एखाद्या विशिष्ट परिस्थिर्तात किंवा आजार होऊन गेल्यानंतर 
काह गा्श पाहूल्या कवा ऐकिल्या असतील, त्यांच्या एकामागून 
एके कल्पना येऊ लागून त्यांच्याच मनाच्या सूचनांनीं ( ऑटोसजे- 
.. रन्स ), किंवा अशाच तर्‍हेच्या भेकड माणसाच्या काल्पनिक सूच- 


र, 
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नाना, मनावर पारेणाम हाोंऊन जो भूतपिश्ाचसंवंधा कल्पनानु- 
भवाचा भ्रम हाता, किवा जे चाळे उत्पन्न होतात, त्यांना कल्पना- 
सत्कार भ्रम ह्मणाव. 


५ प्रयोगसंस्कारभ्रमः--मेस्मरिझमा ( मोहिनवेद्या ), 
हिप्लॉटिझस्‌ ( भुरळ ), किंवा सजेशन ( सूचनाचिकित्साविद्या 3) 
इत्यादि विद्येच्या योगाने एखाद्यावर प्रयोग करून त्याळा जर क्षाणक 
पेश्याचिक भ्रम उत्पन्न केला असेल तर, किंवा वरील कोणत्या 
प्रयोगपद्धतीनें असा उत्पन्न केलेला क्षणिक भ्रम प्रयोगकाराच्या 
अज्ञानामुळे, चुकीमुळे, व मूखपणासुळें जर एखाद्यांत अधिक काळ 
राहिला असेल, तर त्याला प्रयोगसंस्कार भ्नम ह्यणावें 


याप्रमाणे या पांच तऱ्हेच्या संस्कारांच्या योगानें मनाला विकृति. 
होऊन पॅशाचिक वाटणाऱ्या भ्रमांत सत्य पेशाचिक त्रासांत दिसून 
येणाऱ्या चिन्हांशीं साम्य ठेवणारी कांहीं लक्षणें आढळून येत अस- 
ल्यामुळें, व त्यांतील भेद स्पष्टपणें ओळखून काढण्याचें काम साधा- 
रण माणसांना कठांण असल्यामुळें, यावर सांगितलेले उपचार कांह 
मानसिक मूळ कारणावर व कांहीं मानासेक व पेशाचिक मळ कार- 
णावर परिणाम करतील, अद्या मिश्र जातीचे सांगितलेले आहेत 
असें जरी आहे, तरी या विकृतीशीं कोणत्याही तऱ्हेने पेक्ाचिक 
शक्‍तीचा कांहींही संवंध नाही, हें पूर्ण ध्यानांत ठेवावें 

या भ्रामक विकारांवर अनुक्रमे उपचारः-- १ आनवं- 
शिक संस्कार भ्रम हे सूचना वं योग्य शिक्षण यांनींच क्रमाने व 
हळुहळु कमी होतात. > अनुकरण-३ संवय व-४ कल्यना- 
संस्कार भ्रम हे समजून येण्यावरोबर त्यांच्या खाण्यांत सत्त्वस्थ 
पदाथथ ठेवून नियसित मोकळ्या हवेंत व्यायाम ठेववून मेंदूळा शहि 
देणारे उपचार करावे. १ कॅलशियम फास्फेट २1३ ग्रेन ( दीड दोन 
गुंजा) लोणी साखरेतून, अगर दुधाची साय व साखर यांतून दोन वेळ 
घ्यावा. २ प्रवाळ व माक्षिक घ्यावें. ३ शीतोपलादिचूणे घ्यावें 
४ वेखड, ब्राह्मी, शखपुष्पी, शंखाहुली, व कोष्टकोळिंजन यांचा 
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समान काढा निकाढा घ्यावा. ५ सारस्वंतादिघृत पिण्यास घ्यावें. ६ वेला- 
डोना ६>फास्फरस ३०%ही औषधें घ्यावी. ७ कालीफास ६>१२% 
व केळकर फास ६ > हां ओषघें ध्यावी. ८ जलोपचार करावे- 

हां अगदीं वेडच आहे अश्ली स्थिति झाली असेल, तेव्हां 
झपाट्यावरोबर त्याची पहिली परिस्थिति बदळून नवीन परिस्थितींत 
एकटा एकलकोंडा ठेवावा. एक महिनापर्यंत कोणाची गांठ नाही, 
कोणास भेटतां येत नाहीं, व कोणाश्ीं कांहीं बोलतां येणार नाहीं, 
अशा वंदोवस्तांत ठेवून कांहीं लिहितां किंवा वाचतां येणार नाही, 
अशी तजवीज करावी. खाण्यास प्रथम थोडेंथोडें दूध द्यावे, आणि 
तें द्र तीन दिवसांनीं थोडें थोडें वाढवावे. सकाळीं थोडें मिठाचें 
पाणी ( एक घोट पाणी व एक चांगली चिमटभर मीठ ) प्यावे 

रेयाना टिंक्चर डाक्टरी पद्धतीनें (आलोपाथी अगर होमो- 
पाथी पद्धतीनें) दिवसांतून तीन वेळ ध्यावे. कालीफास ६*दिवसांतून 
२ वेळ पाण्यांतून ( दोडयुंज ) ध्यावा. आठ दहा दिवसांपुढें खा- 
ण्यांत थोडीं सात्त्विक फळें दुधाच्या जोडीस ध्यावी. पंधरा दिवसां" 
पुढें सात्त्विक अन्नही ध्यावे. अंग रगडणारा कुराळ मनुष्य पाहून 
ल्याजकड्डन अंग रगडून ध्यावे, तेथल्या तेथें थोडा शारीरिक श्रमाचा 
व्यायाम करावा. आणि शीतजलोपचार चाळू ठेवावे. सूचना व 
आज्ञा यांनी वृत्तीवर धाक घालीत असावें. या उपायांनीं जर त्याच्या 
सूद्ष्मेंद्रियावरच नुसता परिणाम झाला असेल, आगि सूक्ष्मेंद्रियांच्या 
( मेंदूच्य़ा ) तंतूचा नाश झाला नसेल, तर ल्याची वृत्ति हळूहळू 
सुधारत जाऊन तो वरा होईल. '५ प्रयांगसंस्कार भ्नम प्रयोग 
करूनच दुरस्त करावे,किंवा वरील पद्धतीचाही उपचार मदतीस ध्यावा. 


खरे पेश्ाचिक त्रास, 


आपल्या समोर येणाऱ्या विकारांचें अथवा त्रासांचें सवे बाजूंनीं 
परीक्षण व निर्राक्षण केल्यानेतर शारौरिक विकार, मानसिक विकार 
किंवा आधि, व लेगिरी, यांच्या मर्यादेबाहेर अद्भधूतपणा आढळून 
येईल, आणि या वरील जातीच्या उपचारांचा उपयोग होत नसून 


हि 
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पिश्ाचशत्तीशींच त्याचें मूळ कारण नेऊन पोहोंचविण्याजोगती भरपूर 
पुराव्याची खातरी असेल, तर त्या विकृतीला किंवा त्रासाला सत्य 
'पश्या(चक त्रासांतच घातलें पाहिजे.त्याशिवाय गल्यंतर नाहीं.असले 
हे सत्य पैशाचिक त्रास जरी फारच क्रचित्‌ आढळून येतात, तरी 
देखील ते उत्पन्न होण्यास कोणातरी व्यक्तीशी पैशाचिक शक्तीचा संबंध 

डावा लागतो. हा संबेध १ कृत्रिम तऱ्हेने अथवा २ खाभाविक 
तऱ्हेने जडलेला असतो. 


१ क्ात्रिम संबंधः --जे पेशाचिक त्रास उत्पन्न होण्याला सम- 
जून उमजून आपली कांहीं कृति कारण झालेली असते, त्या संबंध 
जडण्याला कृत्निम तर्‍हेनें जडलेला पेशाचिक संबंध म्हणतात. हा 
संबंध खालील कुत्यांत जडण्याचा संभव असतो. [ १ ] मेस्मारेझम, 
हिझषारिझम्‌ वगेरे विद्यांचे प्रयोग करीत असतां प्रयोग करून घेणारा 
( प्रयुज्य ) अंतज्ञानद्ृष्ि अवस्थेंत किंवा तिजपुढील अवस्थांत गेला 
असतां, एखादे वेळ त्याच्याशीं पिश्याचशक्तीचा संबंध जडतो. 
( मेस्मोरेझम'चा शिक्षक, पान १८५, व मेस्मेरिझम अथवा मोहिनी 
विद्या, पान ९०॥९१॥९२1॥११० पहा ). [२ ] पिशाचशक्तीच अनु- 
भव घेण्याचे प्रयाग करीत असतां एखाद्या अशक्त व कमकुवत मानस- 
प्रकृतीच्या ( मध्यस्थाशीसझाडाशींस्मेडीयमशीं ) माणसाशी पिशाच 
शक्तीचा संबंध घडतो. [ ३ ] आध्यात्मिक सृष्ट शास्रांतील उच्च- 
तऱ्हेच्या शक्तीच्या अनुभवासाठी प्रयत्न करीत असतां, ह्मणजे 
मानस, मंत्र, उपासना, योग, इत्यादि शास्त्रांतील प्रयोग ( तप ) 
करीत असतां, विशिष्ट तऱ्हेची शारीरिक व मानसिक उत्तेजकता प्राप्त 
होत असते. अशा वेर्ळा योग्य सावधगिरी ठेवलेली नसली, तर 
पिक्याचशक्तीचा संत्रंध घडतो. 


२ स्वाभाविक संबंधः-ाजे पेशाचिक लास उत्पन्न होण्यास 
समजून उमजून आपली कांहीं कृति कारण असत नाहीं, तर 
पिशाचद्यात्रनियमाने आपल्याशी त्याचा संबंध जडण्यासारखी 
शारीरिक व मानसिक स्थिति बनल्यामुळे आकस्मिक योगायोगाने किंवा 


क 
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आपोआप जो संबंध घडतो, त्याला स्वाभाविक संबंध ह्मणतात. हा 


स्वाभाविक संबंध खालील प्रकारच्या स्थितींत घडतो. 


[अ] झोपत घडणारे स्वाभाविक संबंधः---झोंप लागली 
असतां, जेव्हां नेहमींच्या झोपेपेक्षां एखाद वेळ विशिष्ट तऱ्हेची गाढ 


“झाप लागते, तेव्हां आपली मानसिक व्थिति पिश्याचराक्‍तीचासंबध 


जडण्या योग्य होते. अश्या वेळीं कचितू त्या शक्‍तीचा संवंध जडून 
भत्यक्ष परप्रेरित विदेह स्वप्न किंवा अमत्यक्ष परप्ररित विदेह 
स्वप्न निर्माण होतें. ( सप्रमींमांसा, पान ३७ ते ४५ पहा. ) अथ- 
चा स्वप्नांत भीतिदायक देखाव्यांनीं व कृत्यांनी त्रास उत्पन्न होतो 
झोपेत ज्या वेळीं आपल्या मदूतील जड विद्युत्‌ कमी होऊन चेतन्य- 
विद्युदाधिक्य झालेलें असून कोणत्याहि कारणानें जाग़तीचो ओढ 
उत्पन्न झालेली असते, पण याच वेळीं झोपेकडे जाण्याची ओढही 
“समान असल्यामु& जागृति न येतां सूचक स्वप्न पडण्या योग्य स्थि- 
ति निर्माण होते, तेव्हां विदेह स्थितींत असलेल्या चेतन्याचा-- 
रिक्याचाचा--संवंध घडूनाहे प्रत्यक्ष किंवा अप्रत्यक्ष परप्रेरित वि- 
देह वगोतील सूचक स्वप्ने पडतात, किंवा त्रासदायक पैशाचिक ख- 
प्रे निर्माण होतात. गेरनाहित लोक साध्या खप्नोत्पत्तीर्ताळ भयंकर 
ख्प्नांना पेशाचिक समजण्याची चूक करीत असतात. किल्येक वेळीं 
शा स्वप्नांच्या स्थितींत असे तांपर्यत त्रास किंवा पीडा वाटतात. 
त्या प्रेशाचिकासारख्या दिसत असतात. पश[चिकाची खात्री पटण्या- 
साठा जागूताताठ--या जगांतील दुसऱ्या माणसास पटण्या सार- 
ख्या मत्यक्ष अनुभवास येणाऱ्या--पुराव्याची अवश्यकता लागते 
तसा ता असल्यावाचून कोणत्याहि स्वप्नाला किंवा वारंवार स्वप्नांत 


घडणाऱ्या त्रासाला पेश्याचिक्रांत न घालतां स्वप्नाच्या दुसर्‍या 
योग्य वगत घालावे 


[ब] जाग्रृतीत घडणारे खाभाविक संबंध -"हे नेहमीं मान- 
सिक क्षाणतन घडत असतात. हे १ वृत्ति-उत्तेजक क्षीणता, २ 


च(त्तावलळःन क्षोणता, घातझल्यप्रवृत्त्यात्सक क्षाणता; 


या तीन स्थितींत घडतात. 


"७. 
/ 
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१ वृत्ति-उत्तेजक क्षीणता:--अतिहास्य केल्याने, अतिशय 
रडल्यानें, हर्षातिशय झाल्यानें, किंवा अज्याच कांहीं कारणांनी वृत्तीच्या 
उत्तेजकतेचा अतिरेक झाला असतां, जेव्हां मानसिक क्षीणता येण्यास 
सुरवात होते, तेव्हां मनाच्या या अशा स्थितींत जोरदार पेश्ाचिक 
शक्तिसमुचयस्थळीं, नाद किंवा आवाज राहत अथवा अविकृत- 
मानस अक्या दुसऱया मनुष्य़ाविरहित गेलें असतां पेक्ाचिक शक्तींचा 
संबंध होण्याची पात्रता येते. 

२ वृत्तिविलीन क्षीणत!:--विकारांतून बरें होत असतां आलेली 
अशक्तता, 'भौति, उदासीनता, इत्यादि कारणांनी जेव्हां वृत्ति- 
विलीनतेची स्थिति येऊन मानासेक क्षीणता निर्माण होते, तेव्हां 
एकटेपण, एकांतस्थळ, व पेज्याचिकशाक्तिसंचारवेळ, असा योग' 
आला असतां पिश्ञाचाचा संबंध घडतो. 


३ घातझत्यप्रवृत्यात्मक क्षीणताः--एखाद्याचें द्रव्य, दृत्ति, 
प्राण, इत्यादि हरण करण्याच्या कल्पनांचा उदय होऊन तद्रूपतेनें 
त्याचें.मॅन निर्बल झालें असतां, जी एखादी व्यक्ति अश्याच एखा- 
द्याच्या कृत्याच्या  वेधानें प्राणत्याग करून विदेहचेतन्य स्वरूपांत 
राहिळेली असून, या किंवा पूर्वे जन्मीं त्याचें हरण करणार्‍याशों 
तिला आपला संबंध करण्यास साधन नसतें, तेव्हां तत्संबंधी वस्तु- 
मावाला ती धरून राहिलेली असतांना, अशा वस्तुमात्राशीं संबंध 
झाला, तर ल्या पैशाचिक शक्तचा संबंध घडतो. अथवा आपलें असें 
कृत्य करणाराशीं अगर वस्तुमालाशीं सुडाच्या बुद्धीनें संबंध करण्याची 
इच्छा करीत असलेला विदेहचेतन्यात्मक जीव--पिज्याच--संथि' 
सांपडतांच संबंध करितो. 

या ठिकागी “ या जन्मांत किंवा पूव जन्मांत ” अद्या तऱ्हेचे 
शब्द लिहिलेले पाहून ज्यांना पूर्व जन्माची कल्पना मान्य नाहीं, 
किंवा ती प्रल्यक्षप्रमाण शास्रांनीं सिद्ध. झालेली पाहिल्याशिवाय 


मान्य होत नाहीं, अश्या विचाराच्या. माणसाला हासे तर येईलच 
एवढेंच नव्हे, तर हॅ लिहिणाऱ्या लेखकाची तो सहृदय असेल तर 
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कॉव करण्यास तयार होईल, आणि सहृदय नसेल तर लेखकाची थर 
करण्यास तयार होईल. ह्मणून अश्या वाचकानें अशा गूठ, पणा | 
अध्यात्मसृष्टशास्र शाखेतील, विषयावरील माझे आणि इतर आधुनिक 
विद्वानांचे लेख पाहून व त्यांच्या खरेखोटेपणाबद्दलचा विचार कर्शर्| 
व प्रयोगांचा अनुभव घेऊन मग कींव किंवा थट्टा करण्या इतका 
धीर असूं द्यावा, अशी त्याला नम्रपणाची, पण अट्यंत आग्रहाची, 
विनंति करून ठेवून पिश्याचविषयाच्या पुढील विवेचनाच्या कार्या 
कडे वळतो. 

सल्यापिद्याच शाक्ति अधिवेशनसंवंध कृत्रिम तर्‍हेनें घडा 
लेला असो, किंवा स्वाभाविक तर्‍हेनें घडलेला असो, त्यापासून घड 
णारे त्रास ९ शारीरिक, २ मार्नासक, २३ उभयसिश्र, व 3 अ 
चेतन चतनात्मक, यांपैकीं कोणत्या तरी वर्गोतीलच असतात. 

१ शारीरिक त्रासः-र्‍यांत शरीराला किंवा इंद्रियाला वेदना, 
टोचणे, वोचणें, बांधणे, पोळणें, मारणें, इत्यादि ज्या यातना होतात 
त्या, किंवा रोगविकार, या सर्वीचा समावेश होतो. 


२ मानसिक त्रासः-र्‍यांत पंचज्ञानेंद्रियांनीं ज्ञात असा स्थूल 
जगांतीळ कोणताहि प्रत्यक्ष विषय नसतांना त्या _ विषयाच्या दंर्श- 
नानें, ह्मणजे शब्द उत्पन्न करून, रूपॅ दाखवून, इत्यादि तऱ्हेने जे 
त्रास होतात, त्यांचा समावेश होतो. 
३ उभयमिश्र त्रासः:-र्‍यांत शारीरिक व मानसिक, ह्मणजे 
क 1 २ > (१ 
अंगांत वगेरे येऊन शरीराला व मनाला मिळणाऱ्या, त्रासांचा समा” 
वेश होतो. 
कि "याळ ७, [ती >>>? 
४ अचेतन चेतनात्मक त्रासः--यांत घरांतील कोणल्यार्ई 
जिनंसाची हालवाहालव, मोडतोड, जाळपोळ, आदळहापट, इत्यादि" 
कांनी वस्तुमात्राचा नादा व नुकसान, इल्यादि तर्‍हेनें होणाऱ्या 
त्रासाचा समावेश होतो. . 
चा याप्रमाणें होणारा कोणताहि त्रास किंवा कोणतेहि लास, यापूर्वी 
; कोणत्याहि खोट्या किंवा भ्रामक कारणांनी उत्पन 
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झालेले नसून ते उत्पन्न होण्यास खरोखरी पिज्ञाचच कारण आहे, अशी 
पूर्ण खात्री करून घेतल्यानंतर त्यावर खालीलप्रमाणे आध्यात्मिक 
सृष्टशात्राअन्वयें उपायांची योजना करावी. 


सत्य पैशाचिक त्रासावर उपाय, 


खरोखरी पैश्ञाचिक त्रास असेल, तर तो नार्हासा करण्यास क्रमानें 
१ वासनापार्ते २ संबंधमार्गावरोध ३ संबंधनादा व 
४ पिशाचदेहसुक्ति, या मागीचा अवलंब करून पैश्याचिक त्रासांतून 
सुटका करून घेण्याची रीति फार प्राचीन काळापासून आहे, व 
तीच आधुनिक कालींही जरा शास्रीय पद्धतांनें सुधारून पुढें 
मांडीत आहें. 

१ वासनापूर्तेः--जेव्हां कांहीं थोडी इंद्रियविषयक वासना 
किंवा इच्छा पूर्ण करून घेण्यासाठों पिशाचाचा अभिनिवेश होऊन 
त्यापासून होणारा त्रासही तात्पुरताच असतो, तेव्हां ती त्याची 
वासना योग्य पद्धतीनें पूणे करणें या क्रियेलाच वासनापू्ते ह्मण- 
तात. ही वासनापूर्ति दोन तऱ्हेने करितात. (अ) बलिदान, (व) जीव 
तृत्ति. (अ) बलिदानः--पिश्याचाचा संबंध जहून विकारादिकांच्या 
योगानें त्रास पावत असलेल्या माणसाच्या ( अभिनिवेशिताच्या 3 
शरीरावरून खाण्यापिण्याच्या वस्तु, अन्ने, किंवा इतर वस्तु उत- 
रून तीं एखाद्या विशिष्ट ठिकाणीं नेऊन टाकणें, यालाच बलिदान, 
.- उतारा, सांदण, अगर देणी म्हणतात. सर्वसाधारणपणे फळांत 

केळीं व लिंवू, अन्नांत सात धान्याची भाकर व भात, हाच मुख्यत्वे 
उपयोगांत येतात. अडाणी लोक गांजा, कोंबडी, अंडी, इत्यादि 
पदाथही घेतात. पण खरोखरी यांची अवश्यकता नाहो. 


उतारा केला असतां त्यापासून उपयोग होणें 
याचा विचार स्थूल्यात्रद्ष्टीनें केला असतां, हा सर्वे खुळेपणा किंवा 
मूखपणा आहे, असें दिसतें. पण आपण जसजसें सूक्ष्मशात्रांत 

शोध करांत जावें, तसतसें यांत त 2 क 
१३ ह 'य॒ भझाहे--तत्त्व आहे--असेच 


शकय आहे को नाही, 
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कवूऴ करणें भाग पडतें. सूक्ष्मशात्ञनियमानें--मानसशात्ञनिय- 
सानें--उतारा करीत असतां उतारा करणारा मनुष्य मनाचा व 
भावनेचा वळ्कट असणारा असून अभिनिवेशिताचें ( ज्याला 
पिक्याचपीडेमुळें विकारादि त्रास होत आहेत त्या मनुष्याचे ) 
कल्याण इच्छिणारा असावा. ल्याने उतरण्यास घेतलेल्या फळाचे 
शेंडे आपणाकडे करून ते हातांत घरावेत. इतर वस्तूंचे मोठे भाग 
कंवा बुडखे अभिनिवेशिताकडे करून बारीक भाग किंवा शेंडे आप- 
णाकडे करून धरावे. आणि मग अभिनिर्वेशिताच्या डोक्यावरून 
त्याला त्रास देत असलेली अदृष्ट शाक्ते यांत आकर्षण करून 
घेण्याच्या उद्देशानें त्या माणसाच्या मस्तकाकडे पद्यात उतारा कर- 
ण्यास सुरवात करावी. डोक्यावरून खालीं उतरींत असतां उता- 
ऱ्याची वस्तु अभिनिवॅशिताच्या डोळ्यांच्या खालीं दृष्टिमयोदेत 
आल्यावर थोडा वेळ त्या ठिकाणीं स्थिर करून त्याजकडून नीट पाह- 
वून त्याच्या शरीरावरून खालीं आणून पुन्हा त्याच्या शरोराच्या 
बाजूनें ( शरीरासमोरून नव्हे ) मस्तकावर नेऊन पहिल्याप्रमाण 
खालीं उतरीत आणावी. असे तीन उतारे करावे. हे करीत असतां, 
त्याच्या शरीरांतील अद्प्ट व्यक्ति या पदाथात आकषण 
होऊन आली आहे, अशी आपली भावना ठेवावी उतरणारानें 
ल्या वस्तूकडे टक लावून किंवा एकसारखं पाहू नये. ते पदाथ उत- 
रून लांब ठिकाणीं टाकल्यावर तो त्रास टाकून दिला, अशी भावना 
करावी. आणि त्या वस्तूकडे पुन्हां न पाहतां माघारी येऊन हात, 


पाय व नेत्र यांना जलस्पशे करून शुचिभूत होऊन मग घरांत - 


प्रवेश करावा. असें तच्छास्रज्ञांचें सांगणें आहे. 


(ब) जीवतृस्िः--पीडानिवारणासाठी उताऱ्यानें जेव्हां कार्य- 


सिद्धि होत नाहीं, तेव्हां अदृष्टव्यक्तिभावकल्पनेप्रमाणें कुमार, 
कुमारी, ब्रह्मचारी, सवाष्ण, विधवा, गोसावी, त्राह्मय अथवा एखादा 
पशु. इत्यादिकांची अन्नदानानें तृप्ति करणे, यालाच. जीवतृप्ति ह्माण- 
तात. ही जीवतृप्ति करीत असतां, ल्या या व्यक्तीमध्ये अद्ष्ट 
शक्ति येऊन तीच तृप्त होत आहे, अश्यी भावना ठेवावी; ह्मणजे 


र 
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त्या जीवाच्या अंतरात्म्यांची तृप्तता व समाधान झाल्यानें अभि- 
निवेशित व्यक्तीची वासनापूर्ति होऊन किंवा त्या समाधानाने 
चासनानिवृत्ति होऊन लास नाहींसा होतो. 


२ संबंधमार्गावरोधः--अदष्ट व्यक्तीचा तास किंवा पीडा 
होण्याजोगा संबंध ज्या मानसिक आवरणाच्या विशिष्ट कोमलतेसुळे 
घडंतो, ती कोंमलता--तो अशंक्तपणा--दूर करून त्रासदायक संबंध 
घडण्याचा मार्गच वंद पाडणे, याला संवंधमागोवरोध ह्मणतात. 


हा मार्ग वंद करण्याच्या दोन पद्धति अहित. (१) तंत्रशास्रीय 
गुणधमोर्नी मानसिक आवरणाची दढता करण्याचें ज्यांत सामथ्ये 
आहे, अशा वस्तूंच्या साहाय्यानें ती दढता आणून संबंध बंद करणे, 
हीं एक; व (२) मानासेक शक्तिदाब्ये असलेल्या पविताचरणी मनु- 
व्याच्या मानासिक्र शक्तांचें साह्य घेऊन सूचना, आज्ञा, किंवा आशी- 
वाद, या योगानें अभिनिवेशिताचे किंवा आवेशिताचे मानांसेक आव- 
रणास दृढता आणून संवंध वंद करणें ही दुसरी. 

यांपैकीं पहिल्या पद्धवींत १ सवेगर्घावििपन, २ वचादि घ्रप, 
३ वेलतुळसीगणजळसिचन, व ४ अष्टमेगळघत प्राशन, 
इत्यादि उपचारांचा समावेश होतो. हे उपचार आयेवैद्यकांत भुतो- 
न्मादप्रकरणीं सांगितले आहेत. उदाहरण--- 


सखंवंगंध (डोक )- 
कुंकुमागरुकपूरकस्तुरीचंदनेः समे: ॥ 
सर्वगंध इति ख्यातो गणो ह्यत्तमगंधद: ॥--निघंट. 


अर्थ:-_केशर, कृष्णागरु, कापूर ( त्रास कापूर, साधा पेठेंत 
मिळणारा नव्हे, हक्ठा पेठेंत मिळता, तो साघासुद्धां असत नाहीं, 
टरपेनटाईनचा वनावट असतो. ) कस्तुरी, ( उत्तम मृगनाभींतील 
गोल, वैद्याजवळ मिळणारी नव्हे ), व चंदन ( चांगला मल्यागिरि ), 
हे पदार्थ समान घेऊन बनविलेल्या गंधाला सर्वेगंध असें हणतात. 
ह उत्तम सुवास देणारे आहे. कृष्णागरु व चंदन हे उगाळून 
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त्यांचें गंध करून त्यांत प्रमाणाने (तीं गंथें वाळलीं असतां ल्यांच्या 
वजनावरोवर येईल इतके) केशर खललेलें, व कस्तुरी व ब्रासकर्पूरचूर्ण 
केलेलें मिसळून खळून तयार करून, डर्बांत भरून ठेवून, तंत्रशात्री | 
उपयोगांत आणतात. १ 


दुसर्‍या पद्धतींत शांतिपाठासारख्या सवे धर्मातील धर्मापा- 
ध्यायांकडून केलेल्या प्रार्थनांचा किंवा स्तोत्रपाठांचा समावेरा 
होतो. अशा प्रसंगा बोलावण्यांत येत असलेले भटजी (सर्वे धर्मातील 
च जातींतील ) आपण कोणते कायीसाठीं व काय करीत आहो, 
आणि तें शास्त्रीय पद्धतीनें कसे केलें पाहिजे, याविषयीं अगदीं 
अज्ञानी असतात. व्यवहारांत त्यांना बोलावण्याची पाळी आल्यास 
पवित्राचरणी मिळणें जरी दुर्मेळ झाळें आहे, तरी निदान पातका- 
चरणा तरी नाहींत असेच पाहून बोलवावे. आणि ल्यांनीं सूचना, 
आज्ञा, व आशीवांद, यांचा उपयोग करावयाचा, तो तरी जाणून-<' 
समजण्यांत येऊन---केला असतां खरा फायदा होईल. 


ज्याप्रमाणे अभिनिवेशिंत स्थितींत व आवेशित स्थितींत संवंधमागे- 
निरोधाचा हा उपाय करितात, त्याप्रमाणेंच पिज्याचाधिवेशन होण्या- 
ला अनुकूल परिस्थितिकालींही हा पूर्वोपाय करणें अधिक हितावह 
असल्यामुळें याचा प्रचार व्यवहारांत जास आढळतो. 


जेव्हां पिशाचाचा जास्त संवंध घडण्यायोग्य कारण घडलेले असतें, 
तेव्हां नुसत्या मार्गनिरोधानेंच भागत नाहीं, तर त्या अद व्यन्तीचा 
संबंध तोडावा लागतो. 


३ संत्रेधनादाः--यांत (१) कृत्रिम तऱ्हेनं जडलेळ संबंध 
"४. . ७५९ €>. %_ ७९ ७७ 7 कढ ३५ डणे 
तोडणे, व (२) स्वाभाविक तऱ्हेने जडलेळे संबंध तोडणे, 
असे दोन भाग आहेत. 
१४११.) छत्रिमलंबंधनाश:--मेस्मेरिझम, पिच, इत्यादि 
गूढ विद्यांचे प्रयोग करीत असतां संबंध जडू नयेत ह्मणून काय 
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तोडावा, हें त्या ठिकाणीं सांगितलेंच आहे. त्या त्या उपायांचा उपयोग 
करूनही संबंध तुटला नाहीं, तर यापुढें सांगण्यांत येतील त्या मागाना 
तो नाहींसा करावा. 


(२९) सखाभाविकसंबंधनादाः--खालील मागोनीं मुख्यत्वे 
करितात. 

१ संबंधवस्तुत्यागः--एखाद्या अदृ्ट व्यक्तीला प्रियकर अस- 
लेल्या एखाद्या वस्तूच्या किंवा द्रब्याच्या योगानें आपणास त्रास होतो, 
अश्शी स्थिति असेल, तेव्हां त्या वस्तूचा त्याग अगर दान करणें. 


२ यंत्रघारणः--त्थूल पंचभूतात्मक शरीरावर व सुदम 
चतन्यभूतात्मक शरीरावर विदिष्ट स्थूळ कायाच्या आदि- 
परमाणूचा समुच्चय करून इष्ट परिणाम घडविणाऱ्या रेषाकृतींचा-- 
यंवाचा--उपयोग करणें. 

३ मंत्रोच्चारः--विशिष्ट वर्णरचनेच्या तालबद्ध संस्कारल्हरींना 
( व्हायत्रेरान्स ) वायु व प्राणया द्रव्यांत विशिष्टाकार निर्माण करून, 
ह्या योगें इथ्कार्य घडविणाऱ्या शब्दोचचाराचा--मंत्रोचाराचा--उप- 
योग करणें. 

__ 8 देवताराधनः-मानसद्रव्यांत सामर्थ्यवान अद्ष्टाकार ( देव- 
ता ) निमोण करून त्या योगें इष्ट परिणाम घडविणें. 

७ आत्मसिद्धिः--सर्वव्यापी अध्यात्म्शक्तिसामथ्यातीळ जोर 
अंतरात्म्याकडून घेऊन इष्टकार्य घडविणे. 


६ संमिश्रः- यांतील एकापेक्षां अनेक मागांचे मिळून साह्य 
घेणे, 
- याप्रमाणें एकंदर ६ मार्गानी पिशाचाचा संबंध तोडावा लागतो. 
हा संबंधनाश (अ) भारून अगर (व) ग!डून करितात. 

(अ) भारून संबंधना श:--अभिनिवेशित ( ज्याच्या शरीरांत 
पिश्याचाचें अभिनिवेशन-प्रवेश-झ्ञाल्यामुळें फक्त व्याधीच्या व मन- 
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स्तापा'च्या रूपानेंच ज्याला त्रास होतो असा मनुष्य ) मनुष्याला, 
आवेशित ( पिशाच अंगांत आलेल्या ) मनुष्याला, किंवा पीडित 
स्थलाला (हंटिंग सेस) संवंधद्वारमार्गनिरोधांपेकी उपचार करून,नंतर 
*यंचद्यास्त्रनियमानें योग्य यंत्रमेडलाचा विचार करून, २मंत्रशाछ्र- 
नियमाप्रमाणें सूक्ष्म जगांत एकसारखे प्रातिबंधक संस्कार मेळानें 
फेकीत राहील, अशी त्या यंत्रास मंत्रशक्तीची जोड देऊन, तें यंव 
शरीरावर धरण्यास अगर स्थळांत ठेवण्यास--पुरण्यास--देणें, किंवा 
३ तें मनुष्य अगर ती जागा मंत्राभिषिक्त जलानें सिंचन करणें, 
यालाच भारून संबंध तोडणें ह्मणतात. असे संबंध तोडण्यासाठी 
विशिष्ट जाति, धमे व पंथ, यांत जरी विशिष्ट विशिष्ट विधि आढळून 
येतात, तरी त्यांची रचना मात्र सामान्यपणे एकाच साधारण तत्त्वा- 
वर बसविलेली आहे. हाणून मला या ठिकाणीं सर्वसाधारणपणे सवीस 
उपयोग करतां येणाऱ्या सर्वसामान्य मुख्य पद्धतीचाच निदेश करणें 
भाग आहे. 


आधिव्याधिहरणासाठीं पंचकोण यंत्र ( टॉक न उचलतां तार्‍्या- 
प्रमाणें पांच रेघांनी पांच कोण काढतां येतात तें ), कमल (बायका 
रांगोळीचे आठ पाकळ्याचें काढतात तें), अगर स्वस्तिकाकार 
( एका उभ्या रेषेवर आडवी काटकोनांत रेघ ), हो दयुभ यंत्रें, किंवा 
विशिष्ट तत्त्वानुरोधानें वनविलेलीं दुसरा यंत्रे, भूमिका, कागद, भुरज- 
पत्र, इत्यादिकांवर केशर, कस्तुरी, गोरोचन, अशासारख्या पदाथोना 
काहून त्यावर पिश्याचव्याधिश्रसाचे नांव, व व्याधिनिराकरण उदिष्ट 
हेतु, हे स्पष्ट लिहून यंत्रपूर्ती करून ठेवतात. एवढ्यानें भागणार 
नाहीं, असें वाटलें तर त्यावर मंत्रोश्वारसंस्कार करितात. अगर 
लिंबू, अंगारा, पाणी इत्यादिकांवर मंत्रसंस्कार करून ते भारून 
देतात. ( या कामी बहुदाः धार्मिक ग्रंथांतील विशिष्ट भागाच्या शब्द- 
रचनेचा उपयोग करतात: उ० बायबलमर्धाल गीते, कुराणमधील 
सुरे, वेदांतील. विशिष्ट सूक्ते, आणि तंत्रत्रंथांतीळ कवचे व इतर 
सिद्धमंल इत्यादि उपयोगांत आणतात. ) 


46. 
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: यापेक्षां अवघड प्रसंगी. मानखक्यास्त्रनियमाम्रमाणें ( जपानुष्टा- 
नानें घ पुरश्वरणानें ) सामथ्यैवान्‌ अद व्यक्ति ( देवता ) निर्माण 
करून, आणि उपासनानियमानें त्या देवताकारांत सष्टींत कार्य 
करीत असलेल्या सामथ्येवान्‌ सरवेव्यापि ईशशक्तींतील प्राणतेज एक- 
वून राहील अशा निष्ठेची जोड देऊन, ( आपल्या शारीरिक व 
मानसिक अधिकाराम्रमाणें ) एकाद्या मंत्रावर अगर एकाद्या वस्तूवर 
देवतेची स्थापना करून पिश्याचाचा संबंध तोडतात. 


ज्या वेळीं वरीलप्रमाणे उपयोगांत आणलेलीं साधनें साधकांच्या 
शारीरिक किंवा मानासिक अयोग्यतेसुळें, अथवा दढसंस्काराभावासमुळें 
कमजोर असतात, अथवा ल्या अद््टशक्तीचा संबंध जास्त जोरदार 
असतो, तेव्हां त्या अद व्यक्तीचा संवंध तुटत नाहीं, किंवा फिर- 
फिरून ती आपला संबंध करिते; त्यावेळीं तिला--त्या पिश्ाचाला- 
गाडून टाकणेंच फायदेशीर असतें. 

(ब) गाडणः-- अदृष्ट शक्ति-- (भूत पिशाच ) वासनासंस्कारयुक्त 
सू्ष्मदेह--तत्सद्श सामथ्येवान्‌ सूक्ष्म तेजामय अवगुंठणांत बांधून 
प्रतिबंधांत टाकणें, यालाच गाडणें म्हणतात. 

पिक्याचावेशित, म्हणज संः्चरित आणि अभिनिर्वीशत, मनुष्यावर 
प्रयोगाने आपलें वर्चेख बसविलेल्या प्रयोगकारानें ( हिप्नोटिस्ट, 
भेस्मिरिस्टनें ), अध्वयूने ( स्पिरिचुऐंलिस्टनें ), मानसिक शक्ति- 
सामथ्यांचें वचैस् बसावेलेल्या मानसशास्रवेत्त्यानें ( सायकॉलजि- 
स्टनें ), अथवा मंत्रसिंद्धि प्राप्त करून घेतलेल्या मंत्रशास्रवेत्त्यानें 
पिज्याचास गाडण्यास तयार झाल्यावर, एका कुपीत विशिष्ट वनस्प- 
तांच्या स्पीन ( वेळ, तुळस, सबजा, इल्यादि ) योग्य केलेलें जळ 
घेऊन, त्यास उत्तम सुवासिक गंध येणाऱ्या पदार्थांचा सुवास ( सर्वे- 
गंधादिकांतील ) लावून ती बाटली आवेशिताच्या पुढें घरून तींत 
त्याला तोंडानें किंवा नाकानें सावकाश उच्छञास सोडण्यास सांगावें. 
या वेळीं “या उच्छासाबरोबर कुपीत जाव ” अशी त्या 
पिद्माचास--अदृष्ट व्यक्तास --साध्या स्पष्ट शब्दाने अगर मंत्रोच्चार- 
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शब्दयुक्त आज्ञा करून, मनानें धारणेच्या जोरानें त्याच्या उच्छासा- 
बरोबर त्यास आंत घालीत आहों, असें ध्यान करावे. 


याप्रमाणें तीन उच्छलास त्याजकडून सोडवावे. ते ल्याजकहून त्या 
कुपीच्या तोंडांत मोठ्याने व सावकाश सोडवावे. ( साध्या तर्‍्हेपेक्षां 
फुंकनळानें सोडविणे जास्त श्रेयस्कर असतें. ) नंतर त्या कुपीस बळकट 
बूच लावून पाणी बाहेर येणार नाहीं असा बंदोबस्त करावा. 

अविश्षित त्या कुर्पींत उच्छास सोडीत नाहीं, अशी स्थिति असेल, 
तेव्हां त्याच्या शरीरावरून हातांनी माजनआवजेन ( आकषक, 
भारक उतारे ) कुपीच्या तोंडापर्यत, वरील शब्दोचारानें, मंत्रोःचाराने 
व भावनेच्या धारणेन करून वूच बसवावे. 


यानंतर त्या कुपीवर यंत्राकृतीची, किंवा सामर्थ्यंभावना उब्दो- 
घक शब्दाची ( देवतानामाक्षराचा ), अगर आकाराची ( मूर्तीची ) 
मुद्रा ( सील ) करून, त्याच देवतेच्या आवाहन मंत्राने प्रतिष्ठापना 
करून मुखबंधन करावें. मग ती वाटली न फुटेल अश्या वंदोबस्ताच्या 
जागीं अथवा खोळ जमिनींत पुरून टाकावी. या प्रयोगकृत्याला 
पिक्याच गाडणें असें म्हणतात. साधारण त्रासांत अश्याच रीतीनें 
जमिनीवर उच्छ्लास सोडवून त्या ठिकाणीं वरील प्रमाणें भावनादिं 
योगानें एखादा मोळा ठोकूनही गाडण्याची पद्धत आहे. 


जेव्हां आवेशिताच्या वाईट किंवा घातकारक कृत्यांनी पिश्ाचाचा 
संबंध फार बळकट घडलेला असतो, अगर संबंध तुटण्यायोग्य 
अथवा गाडण्यायोग्य सामथ्ये गाडणाराच्या ठिकाणीं व साधनांत 
पैदा झालेलें असत नाहीं, किंवा पिशाचाचा संबंधच फार बळकट 
झाळेळा असतो, तेव्हां तो गाडण्यानें तुटत नाहीं; अश्या वेळीं ह्या 
पिश्याचास पिज्याच देहांतून मुक्त करून त्याचा त्रास नाहींसा 
करावा लागतो. 


९ क. & 
- 8 पिश्याचदेहमोचनः--जीवात्मा उन्नत देहाच्या अवस्थांना 
जात असतां ज्या कारणांनीं या मधील पिद्याच देहांत अडून राढिला 
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असतां, ता कारणं ज्या योगानें दूर होतील, असे उपाय योजून ल्यास्ता 
उन्नतोस पांचविणे, यालाच पिश्याचदेहमुक्ति ह्मणतात 


याला ३ पिडदानसुक्ति, २ पुण्यापैणमुक्ति, ३ तपाचरण- 
सक्ति, ४ अध्यात्मबलसुक्ति, याप्रभाणे उपाय योजीत असतात. 

१ पिडदानसुक्तिः-( पिंडऱसूक्ष्मदेह ) अध्यात्मिक सष्टशास्रान्वयें . 
वासनायुक्त देहांतून सुटका होण्यायोग्य सामथ्ये मिळेल, अश्या योग्य 
स्थलीं व वेळीं मानसिक शक्तीने सामथ्ये देण्याचा प्रयोग ( श्राद्ध ) 
करितात; उ० विष्णुपदी, पिशाचमोचनींत, किंवा आपआपल्या 
थामिक दटीने पवित्र ठरलेल्या ठिकाणीं जाऊन, मुक्ततेचा विधि 
करात असतां देहमुक्तिभावनेनं ओदन किंवा अन्य वस्तु सोडतात 


२ पुण्यापेण साक्तिः--ज्या कोणाजवळ सन्मार्गीचरणसंस्कार-- 
किंवा सत्कृत्याचरणसंस्कार---अथवा इंशशक्तिससुच्चय संस्कार-- 
(ज्याला पुण्य असें म्हणतात) याच्या लहरांनी पिश्शाचदेहांतील जीवा- 
त्म्याला उच्च भुवनांपर्यंत पोंचविण्यायोग्य सामथ्ये आलेले असतें 
यांना त सामथ्ये पिशाचदेहमुक्ततेसाठीं--वरच्या देहांत व भुवनांत 
पाचविण्यासाठां--खच घातलें असतां, त्या योगें जी मक्ति मिळते 
तिला पुण्यापण युक्ति म्हणतात. उ ० महायात्रापुण्य, लक्षभोजन पुण्य, 
मडळ भागवतपाठ पुण्य, इत्यादिकांवर मुक्त होण्यासाठीं पाणी 
सोडून अपण करितात. 


२३ तपाचरण सुक्तिः--पिश्याचावेशित मनुष्याकडूनच शारीरिक 
व मानासेक दोषहरण होऊन, त्या पिश्याचाच्या देहांतून त्याला 
सुक्ति मिळण्यायोग्य सामथ्ये आपणाजवळ येईल, अशा तऱ्हेच्या 
शारीरिक व मानसिक क्रिया ( उपासना, जप, तप, सेवा, इत्यादि ) 
करवून शरीरांतील किंवा स्थळांतील अभिनिवेशित अदष्ट व्यक्तीची 
पिशाच देहांतून मुक्तता करणें याला तपाचरण मुक्ति ह्मणतात 


४ अध्यात्मबल साक्तिः--तप, योग, भक्ति, किंवा विश्वप्रम 
या मागानीं जात असतां ज्याना सवे जगाच्या कल्याणासाठी आध्या- 
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त्मिक शक्तींचा महान्‌ सांठा आपल्या जवळ बाळगलेला आहे, अशा 
महात्म्याच्या द्शनस्पर्शानें संस्कारावरोवरच अदृष्ट व्यक्तीची काम 
कोषांतून सुटका होते--कामकोषाच्या चेतनायुक्त टरफलाचें चैतन्य 
नष्ट होतें--वासना देहाचा निःपात होतो--आणि पिकद्याच बनलेला 
जीवात्मा सद्तीला जातो. या मुक्तीला अध्यात्मबल मुक्ति ह्मणंतात' 

असे हे पिश्याच देहाच्या सुटकेचे मुख्य चार मार्ग आहेत. 

एकंदरींत पिक्ाचाच्या त्रांसांतून सुटका होण्यासाठीं सांगितलेल्या 
मार्गोतील-या संत्यपिज्ञांच त्रास सुटकेच्या मार्गावद्दृल-शास्रीय उप- 
पत्तीसह साम्र विवेचन या ठिकाणीं केलें नाहीं, म्हणून नव शिक्षित 
याकडे दुलेक्ष करतील, व जुने मजवर रागावतील. पण याला माझा 
नाइलाज आहे. एक तर दुसर्‍या निरनिराळ्य़ा शात्रोय शाखेत मी 
पृथक्‌ ए्रथक्‌ विवेचन केलें असल्यामुळे, तै पुन्हां या ठिकाणी लिहिणे 
गैर होईल. व दुसरें, अश्या शासनाचे इतकें वारीक व सूक्ष्म विवेचन 
करूं म्हट, तर होणारा शास्त्रीय ग्रेंथविस्तार ग्रहण करणारा वर्ग 
आमच्या इकड अद्याप निर्माण झाळेला नाहीं; असे म्हणण्यापेक्षा हें 
छापवून काढणेंच माझ्या शक्तीच्या बाहेर आहे, असें म्हणणे भाग 
आहि. म्हणून जिज्ञासूंनी शास्त्रीय उपपत्तीची तहान साह्या एथकू 
छृथक्‌ छापलेल्या निरनिराळ्या पुस्तकांतील विवेचनावरून तूर्त तरी 
भागवून ध्यावी. 


खात्रींत चूक, 

या सुधारलेल्या काळांत सुधारलेले ठक्र चांगल्या विद्वानांना सुद्धां 
भूतविद्येच्या ( स्पारच्युअलिझम ) नांवाखाली ्ास्नोय तऱ्हेच्या 
पुराव्यांत देखील कसें वेमाठम फसवितात, त्याची थोडी कल्पना 
यावी, आणि त्यामुळे आपण आपली खात्री करून घेत असतां 
केवळ दुसऱ्याच्या कोणत्याही नुसत्या शास्रीय पुराव्यावरूनचे 
पेच संबंध आहे, असें न मानतां खतः निरनिराळ्या तऱहेने 
अजुभव घेऊन, त्याची खात्री पटल्याशिवांय आपल्याशी किंवा 


-र 
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आपल्या स्थानांशी पैशाचिक शक्‍तीचा कांही व्यक्‍त किंवा अव्यक्त 
संबंध जडलेला आहे, अशी खोटी समजूत करून घेऊं नये; म्हणून 
सुद्दाम ही खालील माहिती सांगत आहें. 

एखाद्याच्या इकडे पिश्याचाचा कांही संबंध नसतांना तुमच्या 
इकडे पिशाच आहे, असें सांगून तेथील फोटो घेऊन त्यांत त्या 
पिश्याचाचा फोटो उठवून दाखवून पैसे मिळविण्याचा धंदा करणारे 
तिकडे वस्ताद लोक आहेत. या गोष्टींचा स्फोट “ पियरसन्स्‌ मंगेझा- 
इन्‌, आगष्ट सन १९१० ” च्या अंकांत उइल्यम्‌ मेरिट या गृह- 
स्थांनी केला आहे. ते म्हणतातः “सन १८६१ मध्यें. एक्स- 
छोजूड छेटवर खोटे पैशाचिक फोटो उठवून दाखविण्याचा धंदा 
प्रथम ममलर याने सुरू केला. त्यावर खटला झाला, पण तो सुटला. 
यानंतर मिसेस्‌ एमा, प्रोफेसर गनी, बोसंलेन, वायली, इत्यादि- 
कांनींही असेच बेमाठूम हातचलाखीनं पिश्याचांचे फोटो उठवून 
दाखविले. या आपल्या ह्मणण्याच्या सत्यतेसाठीं उइल्यम्‌ मेरिट यांनीं 
या अंकांत आपण उठविलेले पिश्याचांचे पुष्कळ फोटो दिलेले आहेत. 
त्या वेळीं त्यांनीं फोटो घेण्याच्या कामांर्ताल या मेंगेझीनच्या हुशार 
आट एडिटर चालंस्‌ एच्‌ मॅटसू यांच्या व आणखी दुसर्‍या हुशार 
मंडळीच्या सर्वे अटी मान्य करून, त्यांच्या देखरेखीखाली फोटो 
काहून त्यांत खोटा पैक्याचिक देखावा उठवून दाखविल्याबददऴ त्या 
एडिटर'चा प्रतिज्ञालेख दाखल केला आहे. परंतु ती खुबी माल 
ळचे लोकांचा अधिक फैलाव होऊं नये, ह्मणून सांगितली नाहीं. 
ते ह्मणतातः “ मंडळीच्या अटी खालीलप्रमाणें होत्या. १ फोटो 
घेण्याच्या छोटी आह्मी मागवून आणून देऊं. त्याप्रमाणें त्यांनीं परभारें 
पोष्टांतून नामांकित कंपनीकडून छेटाचें बंड आणवून तें आयत्या 
वेळीं फोडले. २ डाक स्लाईड ( भिंग ठेवण्याची चौकट ) आह्मी 
तपासू, त्याप्रमाणें ती तपासली व त्यांनीं आपल्या जवळ घेतली. 
३ त्यांत छेटी आह्यी ठेवूं. त्याप्रमाणें आयत्या वेळीं बंडल फोडून ऐेटी 
आपल्या हातें ठेविल्या. ४ केमेरा लेन्स वगेरे बरोबर तपासू. त्या- 
प्रमाणें सर्वे वरोबर तपासून घेतले. ५ डाक र आ आह्यी कॅमे- 


भृष्टाराष्त 
२ ी (*% जरूर 
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र्‍यांत ठेवूं. त्याप्रमाणें त्यांनी ठेविली. ६ एक्सपेजर झाल्यावर त्या 
आह्मा काह. त्याप्रमाणे काढल्या. ७ छेट वाढवितांना खतः पहारा 
करूं. त्याप्रमाणे स्वतः केला. ८ निगेटिव्हवरून त्रोमाइड लगेच काहू 
त्याप्रमाणे काढले. ९ कॅमेरा व डाकेस्लाइड सदा आमच्या ताब्यांत 
ठेवू. त्याप्रमाणें ताब्यांत असून सर्वे अटॉप्रमाणें फोटो काहूनही त्या 
एडिटर जवळ पिक्याचाचा फोटो उठवून दाखविला: 


लबाड माणसांच्या अश्या तऱ्हेच्या लबाड्या जरी जगात उघड- 
कौस आल्या, तरी त्यावरून साध्या माणसाला व सहज तऱ्हेने 
आलेले किंवा येणारे, फोटोचे आकस्मिक अनुभव सुद्धां खोट १ 
लबाडीच आहेत, असें मात्र म्हणतां येणार नाहीं. तर या वराढ 
हकीकतीवरून अनुभव घेणारानें विशेष सावधगिरी व द्क्षता 
ठेवून आपल्या खात्रींत चूक राहणार नाहीं, अशी खबरदारी घेऊन 
मगच त्या अनुभवाला सत्य पेश्ञाचिक चमत्कारांत घालाव, हा घडा 
शिकला पाहजे. 


एकंदरींत सार. 


आपण भूत पिश्याचासंबंधानें उपलब्ध असलल्या गप्पासप्पाही 
एकल्या, खोटे अनुभव कसे येतात ल्याचीं कारणेंही शोधली, 
आधुनिक शास्रीय पुराव्याचे पर्यालोचनही केलें; निरनिराळ्या 
लोकांची निरनिराळीं मतें, जुन्यानव्यांचे अनुभव,- व सतःच्या 
खात्रीसाठी पद्धतशीर प्रयोग, इतक्या सामश्रीनिशीं पिशाचाचा तपास 
केला असतांही, ' भीतीची कल्पना हेंच भीतीचें मूळ आहे, यासाठीं 
कोणासही भूत पिश्याचाची भीति बाळगण्याचें कारण नाहीं, '. हाच 
सिद्धांत ठाम झाला. याला “ जिवंत माणसाच्या इच्छाराक्तीचे-7 
मानसिक शक्तीचे--सामर्थ्य या पिशाच शक्तीवर--मेलेल्या माण- 
साच्य़ा इच्छादक्तीवर--आपला ताबा ठेवण्याला समर्थ आहे, ” 
हार्‍या शास्त्रातील व मानसशास्रांतीकळ एक मोठा सिद्धांत आपण 
सदोदित ध्यानांत ठेवला पाहिजे. 


>> 


व्य क्क 
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साधारण लोकांत पिक्याच व भूत यांबद्दल वाटतील तश्या गप्पा 
गोष्टी चालत असून, भुताच्या खरूपाबद्दलचा काल्पनिक भीति 
बाळंगणाराच स्व समाज असून भूत पिशाचाच्या ह्मणून अनुभवास 
येणाऱ्या शेकडों चमत्कारांत थोतांड, ठचेगिरा, भ्रम, भास, व 
अज्ञानच भरलेलें असतें, हें निःसंशय खरें आहे. आणि कचित्‌ 
आपल्या कल्पनेबाहेर असलेल्या एका अदृष्ट शक्तीचें अस्तित्व सिद्ध 
करणारा पैशाचिक चमत्काराचा एखादा सत्य, पण अद्धुत, अनुभव 
येतो, ही गोष्टही कांहीं खोटी नाहीं. तरी पण या सृष्टींत प्रत्यक्ष अनु- 
भवास येणारा हा पै्याचिक अद्भुतचमत्कार कांहीं नियमांविरहित 
घडत असेल, आणि तोही सृष्टशास्रनियमाला सोडून घडत असेल, 
असें मात्र नाहीं. या जगांत घडणारी कोणतीही अद्भुत गोष्ट असो, 
अगर क्रिया असो, ती केव्हांही नियमबद्ध च असते. पण जोपयत 
आपणास तिच्या नियमाचे ज्ञान झालेलें नसतें, तोंपर्यंत तिचे नियम 
उपलब्ध आधिभौतिक स्ष्टशास्राच्या नियमाला बाध आणतात, 
असें दिसतें, इतकेंच. पण है सव चमत्कार आध्यात्मिक सृष्टशास्रा- 
च्या नियमानेंच घडत असतात. 

ज्याप्रमाणें आधिभौतिक सृष्टशात्राचें ज्ञान होण्याबरोबर भ्रम, 
भास, सृष्टचमत्कार, अज्ञान, व खोट्या कल्पना, यांच्या पायावर 
उभारलेली भूतापिशाचाची भौतिदाय़रक खोटी इमारत ढासळून 
पडते, त्याचप्रमाणें सत्य-पिज्लाच--चमत्कारांतील आध्यात्मिक सृष्ट- 
शाख्रानियमांचें शास्रसिद्ध ज्ञान झालें, ह्मणजे तर पिश्ाचाबद्दलची 
भीति समूळच नाहींशी होते; आणि ल्या बरोबरच या जगांतील स्थूळ 
देहाशिवाय आपणास सूक्ष्म व सामर्थ्यवान असे आणखी देह असून, 
या स्थूळ जगाशिवाय अदृर्य अश्या एका महान जगांतील महत्त्वाच्या 
कार्यीसाठीं, नीताच्या व धमौीचरणाच्या द्वाराने, आपणास अपरमित 
सामर्थ्यांचा सांठा करून घेतला पाहिजे, अशी खात्री पटून नास्तिक- 
पणाचा नायनाट होतो, आणि पवित्राचरणाची प्रवृत्ति होते. असा 
हा पिश्याचविषयाचा विचार पिशाच बनविणाऱ्य़ा स्वार्थी वासने- 
पासून पराड्मुख करणारा उपकारी आहे, या पिशाचशाक्षाचा 

१४ 


१्प्ट 


विचार याच दष्टांने अतिमहत्त्वाचा आहे. या विषयाच्या वाचना- 
. पासून व विचारापासून शेवटीं आपल्या अंतःकरणांत पवित्र व 
उच्च उन्नतीची परमावधीची सामा हणजे आपण दाश्वत आहा, 
आपण अमर आहा, आपणच सवेसत्ताधारी सत-चितू-घन 
राम आहो, अशी सवोतर्यामी दढ सामथ्याचा भावना उत्पन्न 
होवो, असें ल्या श्रीप्रभूजवळ मागणें मागून, 
श्रीराम राम रघुनंदन राम राम ॥: 
श्रीराम राम भरताग्रज राम राम ॥ 
श्रीराम राम रणककेरा राम राम ॥ 
श्रीराम राम दारणं भव राम राम॥ 
अर्थ:--हे रघुनंदना रामा, हे भरताय्रज रामा, हे रणघुरंधरा 
श्रीरामा, आपणच आमचें रक्षण करणारे व्हा; 
अशी व्या दयाघनाची प्राथना करितों 


र ह$" ७--) 
"च्येस्वर्)) समात. (३ 
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माती 

वर्तन 
आपल्या 

वं 

किंवा 
पुष्कळ 
चैद्यनिरीक्षण 
सूक्ष्मदेहांतून 
कांहींतर 
तीनहीं 

श्रम 
व्यापारास 
जड 

लोइ 
घडूनहि 
मंत्रावर 
दशेनस्पर्शानें 
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णुद्ध. 
डवूडुब 
माशी 
नर्तन 
माझ्या 


पुष्कळ दिवस 
वेधनिरीक्षण 
स्थूलदेहांतून 
कांहींतरी 
दोनही 

भ्रम 
व्यापारांत 
नड 

लोह 

घडून ही 
यंत्रावर 
दशनस्पशेन - 
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रामचंद्र विनायक कुलकर्णी, तासगांव; 
यांनी लिहिलेली 


शास्त्रा पस्तक 
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स्वभशोमांसा. 


र्कि० रह्टत 

या पुस्तकांत स्वझाच्या माहितीबद्दद अनुभव व शास्त्र 
यांचा मेळ दाखवून स्व कां व क्षी पडतात, आणि 
त्यांची फळें येतात तीं कां व कशी येतात, याबद्दळ 
आधिसैतिक, मानसिक व अध्यात्म शास्त्रांच्या दृष्टीने 
विचार करून, पडलेल्या स्वमांची फळें कशी ओळखावी, 
निजलेल्या दुसऱ्या माणसाप्त स्वने कशी पाडावी, आप- 
णाऴा भूत किंवा भविष्य काळाची एखादी गोष्ट समजविणारें 
सूचक स्वभ कसें पाडून ध्यावे, दृष्टांत कस व केव्हां 
होतात, इत्यादि गोष्टींचे विवेचन चांगल्या प्रकारें केळे 
असून मराठींत स्व या विषयावर सप्रयोग, सानुभव, व 
सशास्त्र पद्धतीनें लिहिलेलं असते हे पुस्तक पहिलंच आहे 
यावर पुष्कळ चांगळे अभिप्राय आळे आहेत. केसरी- 
कारांच्या अभिप्रायांतीळ एक दोन वाक्यांवरून याची 
थोडी कल्पना येईल. ते ह्कणतात$ “ रा. कुलकणी यांनीं 
हं पुस्तक दुसऱ्या कोणत्या पुस्तकाचे भाषांतर अगर रूपां- 
तर केळेळें नसून सव विवेचन प्रयोग, अनुभव, मनन, 
तत्त्वशोधन यांवर उभारलेले. आहे. गूढ व मानाप्तिक 
झाखाच्या प्रांतांत घुसून तेथे सतत शोध करीत राहण्याची 


् 


अभिरुचि आमच्य़ा विठ्ठानांत फारच कमी अहि. पण या 
बाबतींत रा. कुलकर्णी यांनीं केळळा व्यासंग, अभ्यास, 
व परिश्रम कौतुक करण्यासारखे आहेत, इ० इ० " या 
वरून या पुस्तकांतील विषय-विंवेचनाची थोडीशी 
कल्पना येईल. 


उपासनाशास्त्र, 


रकिं० ८१9, 

या पुस्तकापत रा. त्र्यंबक गुरुनाथ काळे यांनीं प्रस्ता- 
वना लिहिळेळी आहि. या पुस्तकांत तीन भाग असून 
पाहिश्यांत सोवळे ओवळें व विटाळ हें काय प्रकरण आहे, 
यांतीळ तत्त्व काय, रूढि काय, त्याज्य कायव कां, 
आगि अवऱ्यक पाळळेंच पाहिजे असे ग्राह्य काय व तें 
कां, याचा शास्त्र व अनुभव या दृष्टनें विचार करून उन्न- 
तास शरीर व मन करस तयार असावे, हें सांगून दुसऱ्या 
भागांत पूजा ह्मणजे काय, व तिची अवश्यकता कां 
आहे, उपासना कां करावी व ती कशी करावी, इश्वर 
झणून -सृष्टींत सामथ्येवान्‌ अदृष्ट शक्ति कच्ची आहे व 
तिचा स्वरूपसासात्कार, हणजे प्रत्यक्षरूपदशन, होणें 


४६. 
यी 


द्‌ 


कसं शक्‍य आहे, तें दर्शन कसें होतं, व तें कसें करून 
घ्यावे, याचें सप्रयोग व सशस्त्र विवेचन केळे. असून, 
तिसऱ्या भागांत हीच सवे जगांत घडामोड करीत 


असलेली दिव्यश्क्ति आपणास स्थूळ सखरूपाने 


आपलें दर्शन देईल, अशी उपासनासिद्धीची गुरुकिछी 
जी निष्टा ती कशी असावी, त्या निष्ठेच्या योगाने 
आपल्या इच्छेप्रमाणे वाटेल ते ते कसें प्राप्त करून ध्यावे, 
आणि अखेर मनुष्याने मनुष्यच न राहतां परमावधीचे 
सामर्थ्य व सता प्राप्त करून घेऊन त्याचा अनुभव घेत 
ईश्वरच कते व्हार्वे, याबदळ सष्टशात्र, इंद्रियविज्तानशाख, 
मानसशास्त्र, व आध्यात्मिक सृष्टशास्त्र, यांताल नियमांसह्‌ 
माहिती दिलेली आहे. यावरही उत्तम अभिप्राय आढळे 
आहित. या पुस्तकांतील विवेचन नवीन पद्धतीचे असून, 
नव्यांना व जुन्यांना, अस्तिकांना व नास्तिकांना, तत्त्व व 
अनुभव या बाबतींत समाधान देणार आहे 


टल्ल्ल्ल्ल्ल्ट्ल. 


स्वभावर्पारेज्ञा न. 


कि० “टत 
या जगांत मनुष्याला हरघडी निरनिराळ्या माणसांशी 
व्यवहार करण्याची पाळी येते, आणि अशा वेळी सवी 
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च्याच खभावाची आपणास माहिती असतेच, असें नाही 
कोणाबद्दळ चांगळं ऐकलेळे असते, तर आरंभी कोणी 
चांगला आहे असा ग्रह झालेला असतो; पण पुढें कोणाचे 
पटत नाहीं, तर कोणी फप्तवून चाळता होतो! यासाठी 
मनुष्य पाहिल्याबरोबर त्याच्या स्वभावाचे ज्ञान कसे 
करून घ्यावें, हें या पुस्तकांत सांगितळें आहे. या 
ज्ञानाच्या योगानें मनुष्य पाहिळा की, तो नीतिमान आहे 
का गुन्हे करणारा आहे हे समजते. आपल्या मुलाची 
बुद्धि कोणत्या विषयांत चांगळी चालेळ व त्याचा स्वभाव 
कसा बनेऴ, हे जाणतां येऊन दुशुण व सद्गुण समेजून 
वेळींच दुशुणांचा मोड आणि स्रह्ठणांची वाढ करण्याचा 
मार्ग समजतो. मुळाच्या स्वभावाळा जमणारी वधू व 
सुळींच्या स्वभावाला जमणारा वर निवडून काढतां येतो 
इमानी नोकर, संचोटीची गिर्‍्हाईके, व सन्मार्गी मित्र, 
यांची पटकन पारख करतां येते. एकंदरींत या पुस्तकांत 
मनुष्याच्या शरीरबांध्यावरून व मस्तकाच्या आकारावरून 
त्या मनुष्याचा स्वभाव कस्ता ओळखावा ही माहिती 
सोप्या तऱ्हेनं आणि शास्त्रीय (सायंटिफिक) व व्यावहारिक 
विवेचनपद्धतीनें दिदी असून शेवटीं समजुतीकरितां 
आकृति दिल्या आहेत. 


दु 


जड > 00% 
सस्मारझम 
अथवा 
मोहिनीविद्या. 
किं० १ रु. 
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सोहिनीविद्येचा शिक्षक. 


कि? १८४. 


अमेरिका, जमेनी, फ्रान्स, इत्यादि पाश्चात्य देशांत 
ज्या विद्या अद्गुतसामथ्यवान्‌ ह्मणून पुढें आल्या आहेत, 
व॒ ज्या विद्यांनीं मनुष्याला मोहिनी घाळून बेशुद्ध करतां 
येर्व; आपल्या ताब्याषाळीं घेऊन आपल्या हुकुमाप्रमाणें 
उठतां येणार नाहीं, चालतां येणार नाहीं, बसतां येणार 
नाहीं, बोलतां येणार नाहीं, असे करतां येते; अगर अम 
उत्पन्न करून जें नाहीं तें दाखवितां येऊन त्याला रड- 
वितां येतं, हसवितां येते, नाचशितां येते, बायको ह्मणून 
बायकांसारखे हावभाव, मूऴ ह्मणून रांगण्यास ढावणे, 
कुत्रा हणून भुंकण्यास लावणें, इत्यादि करविता यतः 


र 
त्याच्या शरीरांतील नानातऱ्हेचे दुःसाध्य रोग बरे 
2 घ्य 
अंतर्जञान दाष्टि उत्पन्न होऊन भूत भविष्य काळची अगर 
व्तेमान काळची एखादी माहिती मिळविता येते; अद्या 
तऱ्हेच्या अद्धत व गूढ विद्या ज्या १ मेस्मोरिसम 
( मोहिनी ), २ हिभोंटिझम (भुरळ), ३ सजेशन ( सूचना- 
शास्त्र ), इत्यादि नांवांच्या आहेत, त्या किद्यांची या पुस्त- 
कांत ( मेस्मेरेझम अथवा मोहिनीविद्या. व मोहिनीविद्ेचा 
शिक्षक या दोहोंत 2_ साय माहिती दिली आहे. अगदीं 
थोड्या अभ्यासांत हे प्रयोग करण्याचें सामय्थे कसें 
आणावे, प्रयोगाचा अम्मल कसा बसवावा, बेशुद्ध कसे 
करावें, भ्रम कसा उत्पन्न करावा, अंतर्ज्ञान कते उत्पन्न 


होते, रोग कसे कमी करावे, पद्ुपक्ष्यांवर व झाडांवर 


कसे प्रयोग करतात, सावेजनिक जागी कसे प्रयोग कर- 


(य *_ ९७, 


१ मानसशास्त्र, यांतील नियमांनी दाखवून देऊन प्रत्यक्ष 


किंमतींत इतका साय्र व सत्य माहिती देणारी फक्त हीच 
७ ७ 
पुस्तके आहेत, अशी अनुभवाअंतीं खात्री परेल. 


फ01....._, 
क्स्ड क. रो 


ल्य 


शक 


ब्रह्मचर्य, 


लनी > 
र्किं० ८'% 

या पुस्तकांत ब्रह्मचये ह्मणजे कांय, ते कां राखावे, 
कपतें राखावे, वीय झणजे काय, वीग्रेनाश कां हाता, 
वाहेट सवयीं कां व कश्या लागतात, ही माहिती सांगून 
शेवटीं वाइट सैवर्याने, खमावस्थेन, मेथुनातिरिकान, आनु- 
वंशिंक *अशेक्‍ततेने, एकंदरींत कोणत्याही कारणाने, 
ज्यांचा वीयेनाश झाला असेळ व होत असेल, त्यांनी 
वीर्यनाशकता कशी थांबवावी, आणि वीयेवृष्धि क्ली करावी; 
याबदळचे सवे ज्ञान पडतशीर रीतीनें दिलेळे आहे 
एकंद्रींत हे पुस्तक ह्छांच्या काळी! विद्यार्थी, तरुण, 
वृद्ध, प्रापंचिक, व विरक्त या सवोनाच वौयेनाशावर व 

यैवृद्धीवर वैद्यशास्त्र, शारीरशास्, आणि मानसशास्त्र 
या तिहींच्या दृष्टीनं सवोत्कृष्ट उपाय दाखवून देऊन 
अमोघवीर्यवान्‌ होण्याची गुरुकिछी सांगणारं आह 


८४८/४/५/५”५/५/५/५५/५० ४४/४५/९५५१” 


श्‌ 


ह, 
पथशाच. 
[के० ८१२९. 


भूत कवा पिद्याच म्हणजे काय, त्यासंबंधानें लोकांच्या 
समजुती, अज्ञानामुळें भूतांच्या म्हणुन समजण्यांत येणाऱ्या 
गोष्टींची व अनुभवांची इुसरीं कारणें, इत्यदि दाखवून भूत, 
'पिशाचांची भीति ही केवळ कल्पनेनेच कशी निमीण झालेली 
आहे, हे सानुभव, सोपपत्तिक, व सोदाहरण दाखवून देऊन 
खरोखरी पिद्ाच शब्दाच्या अर्थाने निर्दिष्ट कढली अहृष्ट- 
शक्ति-व्यक्ति-असणें शक्‍य आहे का, या प्रश्नाच्या विचा- 
रासाठी प्राचीन काळच्या लोकांचीं मते, अवीचीन काळच्या 
लोकांची मते, आगि विठ्ठानांचे अनुभव देऊन त्यावरून 
पिशाच स्वरूपाचा विचार करून आधिभोतिक शाखीय पुरा- 
व्याने, पिशाचशक्ती व्यक्त रूपाला येणे कसे शक्‍य आहे, 
व तिचे अदुत चमत्कार कोणत्या नियमांनीं, कां, व कसकसे 
होत असतील, हे दाखवून देऊन, पैशाचिक शक्तीचा व 


खरे, खोटे, व आमक नास, बालय्रहाचे भे, उन्मादाच्या 
च (* त > 

सव तऱ्हा, दहा तऱ्हेची वेडे,पांच तऱ्हेचे अम, इत्यादिकांवर 

म येकी डाक्‍टरी, होमिओपाथी, नेटिव्ह (वेद्यकी), जटेळी, 


ग्श् 


९ 


“<<. €२९ र र 
जीवनरासायानक, व जलळोपचारिक, असे सवे उपचार 


- सांगून सत्यपेशाचिक त्रासांतून सुटण्यासाठी त्याला 


प्रतिबंध करणे, त्याचा संबंध तोडणे, त्याळा गाडणे, व 
त्याला मुक्ति देणें, या क्रिया कोणत्या पद्धतीने करितात, 
व त्या कां कराव्या, हें आधुनिक शास्त्रीय विवेचनपद्धदीनें 
सांगून, मनुष्याला पिशाचाची भीति बाळगण्याचे कारण 
केव्हांही नाहीं, ते कां व कसे, हा नानसक्शास्त्रांतीळ सिडांत 
शेवटीं सांगितला आहे. एंकदंरींत है पुस्तक भूतपिक्याच- 
सबधाने सवे तऱ्हेच्या व्यावहारिक, व शाखीय विचारांनी 
आणि सप्रयोग व सोपपात्तिक माहितीने भरलेले आहे. 


*फ्ण्णा*>0-<*-<< 
हीं वरील सवे पुस्तक खालील पत्त्यावर कत्यीकडे मिळतात. 


रामचंद्र विनायक कुलकर्णी, 


तासगांव, ता० व पोस्ट तासगांव, नि. सातारा. 


ऱ्शु 


२, १ 


